
平平成成 2233 年年度度受受講講生生大大募募集集！！  

 
 

 

 

 

  

指指導導力力!!･･企企画画力力!!･･運運営営力力!!
のスキルアップを目指す 5 日間の講座です！ 

 
 
 

 
 

前 期 ９月１０日（土）～１１日（日） （１泊２日） 会 場：愛知県青年の家（岡崎市） 

中 期 １０月  １日（土）        （ １日 ） 会 場：あいち海上の森センター（瀬戸市） 

後 期 
１０月  ８日（土） 

１０月２９日（日）               （ ２日 ）

会 場：愛知県青年の家（岡崎市） 

    県 生 涯 学 習 推 進 セ ン タ ー（名古屋市） 

● ● ●  各講座を担当する魅力的な講師陣の紹介 ● ● ● 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもたちにコミュニ

ケーション能力をどの

ように身につけさせる

かは、指導者が抱える

大きな問題のひとつで

す。人は原点に戻り成

長していきます。大自

然にふれ合いながら、

ともに笑い・涙を流

し・喜ぶといったプロ

グラムを一緒に考えて

みませんか。 

 
 
 
 

国立乗鞍青少年 

交流の家 

企画指導専門職： 

鈴木哲之氏 

 
国立中央青少年 

交流の家 

企画指導専門職： 

加藤英樹氏 

富士山の麓にある青

少年交流の家で、主

に学生・社会人の研

修指導をしていま

す。この講座では、

個人と集団のまとめ

方を講義と実習で習

得します。リーダー

の楽しさとやりがい

を感じてくれたらと

思います。 

主催：愛知県教育委員会  

 

ネイチャークラブ東海

代表：篠田陽作氏 
 

 
 

愛知県キャンプ協会  

理事：内田博昭氏 

野外活動において、そ

の期待される効果を

事前に明確にしてお

くと共に、その活動に

伴うリスクを充分把

握し、対策を講じてお

くことが指導者とし

ての役割です。そのプ

ロセスを体験を通じ

て学びましょう！ 

● 青年団、子ども会、ＮＰＯ法人、地域団体、野外活動系サークル（企業や大学）などで活動する

若者のための講座です。 

● さまざまな実習をとおして、指導者に必要な知識・技術を、魅力的な講師の指導のもとで身につ

 けます。 

 
同朋大学社会福祉

学部 教授・臨床心

理士：目黒達哉氏 

「 カ ウ ン セ リ ン

グ・マインド」とい

うテーマで講義と

グループ体験学習

を行います。子ども

を受け入れ、理解す

るためにかかせな

い心もちや態度を、

体験学習を通して

学びませんか？  

自然体験型環境教育の

実践をしています。子

どもたちに自然を体験

させるノウハウ、体験

から何を感じ、何を学

ばせるかは簡単そう

で、難しい問題です。



 

● 18 歳(高校生を除く)から 35 歳程度の、 

                県内に在住・在勤・在学する青少年 
                （青少年教育活動や団体活動の経験がある青少年） 

●２０人（先着順） 

   

               ● ４，０００円 

（前期の宿泊･食事代、中期の保険料などが含まれています。）    〔平成 22 年度集合写真〕 

                                        

● ハガキもしくはＦＡＸかＥメールに、「愛知県青年講座」と記入し、(ｱ)氏名、(ｲ)ふりがな、

(ｳ)年齢、(ｴ)性別、(ｵ)郵便番号、(ｶ)住所、(ｷ)電話（携帯）番号を順に記載して、下記申込

み先にお申込みください。なお、Ｅメールによる申込みについては、１週間以内に受取りメ

ールを送信します（受取りメールの返信がない場合は、お手数ですが下記申込み先に電話連

絡をお願いします）。 
       ● 平成２３年６月６日（月）から７月８日（金） 

締め切り前でも定員に達した時点で受付を終了します。また、定員に満たない場合は、受付
期間を延長することがあります。 

               ● 愛知県青年の家        岡崎市美合町並松１－２ ℡0564-51-2123 
               ● あいち海上の森センター   瀬戸市吉野町３０４－1   ℡0561-86-0606 
        ● 愛知県生涯学習推進センター 名古屋市中区３－２－１ ℡052-961-5333 
 
                日 程 表 

※  ＜＞内は認定単位数。１４単位以上修得された方には、修了証を交付します。※  講師・講座内容は変更することが

あります。※  天候などの悪化が予想される場合は、主催者の判断により中止することがあります。 
9月 10日 (土 ) 9月 11日 (日 ) 1 0月 1日 (土 ) 1 0月 8日 (土 ) 1 0月 29日 (土 ) 

前  期  中  期  後  期  

会 場 ： 愛 知 県 青 年 の 家  会 場 :海 上 の 森 ｾﾝ ﾀ ｰ 会 場 :愛 知 県 青 年 の 家  会 場 :生 涯 学 習 推 進 ｾ ﾝ ﾀ ｰ

9 : 3 0会場受付 起床   朝のつどい 9 : 3 0会場受付 9 : 3 0会場受付 9 : 3 0会場受付 

「開講式・オリエンテーシ

ョン」 

☆講座をはじめるにあたっ

て必要なことを行います。 

＜１＞  

「コーチングとファシリ

テーションの手法」 

（講義・実習） 

☆レクリエーションにお

ける個人や集団の導き方

について、実践を含めなが

ら学びます。      

講師：国立中央青少年交

流の家 企画指導

専門職：加藤英樹氏

＜２＞ 

「青年指導者の活動の実際」

(講義) 

☆地域で活動する青年リー

ダーの実践活動について学

びます。 

青年講座17年度修了生： 

近田全史氏 

＜２＞

「野外実習のリスクマネジ

メント」 

(講義・実習) 

☆野外炊飯実習を通して「危

険」と「その管理方法」を学

びます。 

講師：愛知県キャンプ協会理

事：内田博昭氏 

          ＜３＞

 

 

 

「人間関係トレーニング」 

(講義・実習) 

☆コミュニケーション、ア

イスブレイクの基本等を学

びます。 

講師：国立乗鞍青少年交流

の家 企画指導専門

職：鈴木哲之氏   

＜２＞ 

 

「カウンセリング・マイン

ド」 

(講義・実習) 

☆子どもの心をつかむ基本

を学びます。 

講師：同朋大学社会福祉学

部 教授・臨床心理士

：目黒達哉氏 

＜２＞

「組織的キャンプ活動」 

(実習) 

☆ファイヤーを囲んでの実

習です。 

講師：上記     

＜２＞ 

「体験活動指導者の心得」 

(講義・実習) 

☆前期の振り返りをもとに、

グループディスカッション

で「体験活動指導者のあるべ

き姿」をまとめます。 

 

講師：上記 

＜１＞

｢体験型環境学習プログ

ラムの実際｣ 

(フィールドワーク) 

 

☆自然環境の中での体験

活動を通して、子どもた

ちと環境との関わり方を

学び、またリスク回避の

方法や応急処置法を学習

します。 

講師：ネイチャークラブ

東海代表： 

篠田陽作氏 

 

あいち海上の森センター

（瀬戸市） 

     ＜４＞

「人間関係を構築するプ

ログラムの運営方法」 

(講義・実習) 

☆課題解決型プログラム

の紹介と、グループワーク

による実践的な指導法に

ついて学びます。 

講師：上記      

＜２＞ 

「振り返り活動」 

閉講式 

☆講座全体をまとめます。情報交換 

☆知り合った仲間との語ら

いの場です。 1 6 : 3 0解 散  16 : 3 0解 散  16 : 3 0解 散  1 6 : 3 0解 散  
 

● ● ● 申込み・問合わせ先 ● ● ●   
 

募集定員 

参 加 費 

受付期間 

申込み方法 

会   場 

〒460-8534 名古屋市中区三の丸 3-1-2 愛知県教育委員会生涯学習課社会教育推進ｸﾞﾙｰﾌﾟ  
Tel：052-954-6780(ﾀﾞｲﾔﾙｲﾝ)  Fax：052-954-6962 Ｅメール：syogaigakushu@pref.aichi.lg.jp 

受講資格 


