
団体の紹介 
あかりは住み慣れたところで､いきいきと暮らせるまちづくりをめざして、た

すけあい事業では家事・簡単な介護、移動サービス、配食サービス、子育て支援

等を行い、地域交流事業での研修、啓発活動での感謝まつりや講演会を催し、困

ったときはお互いさまの理念のもと、活動をすすめております。また、介護保険、

障害福祉といった幅広い事業もしています。 
地域交流の場として運営している街かどサロン「おいで屋」では、60 代から

70代の人がスタッフとして働いています。皆が集まり喋れるような場所、地域の
集まりの場となるようにお茶や食事を提供し、手芸・絵手紙・和菓子作り・茶華

道等の倶楽部活動も行っています。また「おいで屋」では皆さんで、親子で楽し

めたりするイベントの開催なども行っております。 

 

 
この団体の歩み 

 

 

平成 7年 4月  設立に向けて初会合を持つ 
平成 8年 10月  任意団体 地域たすけあいの会「あかり」設立 
平成 11年 10月  特定非営利活動法人「あかり」設立総会 
平成 11年 12月  市場町に事務所開所 
平成 12年 1月  特定非営利活動法人「あかり」認証をうける 
平成 12年 4月  ミニデイサービス ふれあいハウス「いちば」開始 
平成 13年 4月  ふれあい弁当を開始 
平成 15年 4月  介護保険制度の訪問介護事業を開始 
平成 15年 10月  障害福祉制度の居宅支援事業を開始 
平成 17年 4月  街かどサロン 「おいで屋」を保示町に開始 
平成 18年 4月  介護保険制度の居宅介護支援事業を開始 
平成 18年 10月  介護保険制度の通所介護事業所デイハウスあかりを開始 
平成 19年 10月  塩田町に移転 
平成 21年 4月  傾聴ボランティアを開始 

今までの活動内容と今後の課題 
 最近では、常滑で開催されたトライアスロンの世界大会に、ボランティア参加。

また 7月 11日には、赤星俊一氏を迎えての講演会「誰のため、何のために福祉で
働くのか」開催。9月 12日には第 3回感謝祭りを開催。 
日本福祉大学の“サービスラーニング”で参加した学生と共に「風鈴作りや故郷の

お菓子作り」を行いました。会員の倶楽部の成果として、「民謡や詩吟などの発表

会」や「自分で作ったさをり織り」の作品を着てのファッションショー。「たこ焼

き作りやアクリルたわし作り」は参加者で大賑わいしました。「介護食試食コーナ

ー」も作り、介護食とはどのようなものかを来場者に体験して頂きました。 
10 月 16 日には、近藤京子氏を迎えて「これが私の生きる道」“かがやき 20 年

の活動から”の講演を開催。 
 活動を通して地域の人たちと交流し、沢山の人に知って頂く事ができました。

今後も各事業を充実する様、研修、見学会等を進め、広く市民が安心して暮らせ

る街づくりを目指していきたいと思います。 
会員ヘルパーの高齢化により、働ける人が少なくなってきています。次の世代

 



にどう繋いでいくかが今後の課題です。 
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