
団体の紹介 
虹の会では「生活応援隊ニジレンジャー」として、就労などで悩む若者

達が、地域の中でたくさんの人と触れ合うことにより、心の形成を進め「自

己実現・社会参加」できるよう活動しています。 
少し不器用で、早い仕事は望めないかもしれませんが、草取り・剪定・

軽介護・イベントのボランティアなどなど一生懸命社会貢献をしています。 

 

この団体が生まれた理由 
 ニート・ひきこもりの若者を様々な体験・活動を通して、たくさんの人

とふれあうことにより、心の形成を進め、ニート・ひきこもりから立ち直

ること（社会復帰）を目的としています。 
若者と社会をつなぐ虹の架け橋となるように、そして虹の七色の一色一

色を一人ひとりの個性に例え、その個性を大切にしつつも「虹のように調

和できるような会、希望ある会」にしたいと思っています。 

今までの活動内容と今後の課題 
「安城若者サポートステーション」の運営 
◎ 厚生労働省「地域若者サポートステーション」事業 
・キャリア相談・心理相談・職業人セミナー・職場見学・ワークショッ

プ など 
 

月例会・親の学習会 
◎子どもとのコミュニケーションの取り方・気持ちの持ち方・行動の仕方を、

座学とグループワークにより学びます。 
 
若者の居場所の提供 
◎短時間から緩やかな導入で 
 ・集団行動となる「カードゲームやボードゲーム、スポーツや散歩」 
 ・各自が自由に過ごす「フリータイム」 
 ・施設内・外での、「簡単な内職的作業」 
 ・個人に合わせた「パソコン講習や学習指導」  

 

県へのメッセージ 

ひきこもりに対する支援の中で、県は相談以外の支援は全て民間の団体に依存しているのが現状です。 
 彼らを自立に導くためには、社会参加のための準備支援から始める必要があると思います。行政が主体とな

って社会参加準備支援事業を実施して頂けるよう検討を是非お願いします。 

 
 
 
 



事業者名 
特定非営利活動法人 
育て上げネット中部 虹の会 

所在地 

〒446-0039 
愛知県安城市花ノ木町 5-10 
花ノ木センタービル 301 

電話 0566-95-3137 
FAX 0566-95-3137 

 

HPアドレス http://www.nponiji.org/ 
メールアドレス info@nponiji.org 
代表者 加藤 早苗 

参加者 
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