
団体の紹介 
数年来の学習会を通じて、高齢者や認知症の方々が安心して生

活できるような「居場所」を創りたいという切実な意見を聞き、

「和（なごむ）」・「安心」・「創造」の３つの理念を掲げ、２

００７年に設立しました。 
現在は、地域密着型サービス事業のうち、認知症グループホー

ムと小規模多機能型居宅介護事業を行っています。地元を中心に

利用者が広がっており、地域の子どもたちが遊びに来たり、行事

に参加してもらったりと、利用者と子どものコニュミケーション

の場にもなっています。  
この団体の歩み 

 

平成 17年 1月 学習会としてスタート 
平成 19年 12月 法人を設立 
平成 20年 3月 事業開始にあたり、学習会を 50人ほどで開催 
平成 20年 6月 建設地域への説明会を開催し、20人ほどが参加 
平成 20年 12月 建物完成後、2日間の内覧会に 250人ほどが参加 
平成 21年 2月 グループホーム開設 
平成 21年 4月 小規模多機能型居宅介護開設 

今までの活動内容と今後の課題 
『グループホームじぶんち』では、家庭的な雰囲気の中で 、認

知症高齢者の方々に日常の様々な支援を行い、２４時間体制で安

心して暮らしていただけるように支援しています。一緒に食事作

りや掃除などの家事や外出、レクリエーションもお楽しみいただ

けるようになっています。また季節の行事を大切にしています。 
また、『小規模多機能ホームいつものところ』では、心身の状況

やご希望を踏まえ、「通い」を中心に、「訪問」「泊まり」を組み合

わせて利用者ご本人とご家族が安心して在宅生活を送れるように

支援しています。 
 
＜今後の課題＞ 

・グループホームのニーズが高く、待機者の方々がいらっしゃる

こともあり、数年以内にもう 1ヶ所開設したいと考えています。 
・新規採用職員の中に短期離職者が多いため、職員の定着を図り

たいと考えています。 
・一般業種に比べて、給与水準が低く、定期昇給の財源確保も難

しいのが大きな課題です。 
・一方、利用者の利用料負担が増えると、農業や自営業の方々は

取得年金が不十分で、利用が難しくなってきていることも課題

です。 

 

 
 

 
 

県へのメッセージ 

いろいろ相談に乗っていただきたい。特にＮＰＯが取得した固定資産に対する取得税は免除してほしい。 

 



組織形態 NPO 
事業者名 特定非営利活動法人 和（なごみ） 

所在地 

〒472-0013 
愛知県知立市谷田町南屋下 88番地 2 

電話 0566-83-6720 
FAX 0566-83-6719  

HPアドレス http://care-net.biz/23/npo-nagomi/ 
メールアドレス npo-nagomi1@wh.commufa.jp 
代表者 理事長 鈴木峯保 

参加者 

中心年代 50～60 代 

女性
78%

男性
22%

男性 女性

ボランティ
ア
56%

非常勤
11%

常勤
33%

常勤 非常勤 ボランティア(内　中学生1名)
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