
団体の紹介 
「やすらぎの家」では施設周辺の恵まれた自然環境を生かした活動をしていま

す。内容としては、野草茶の製造等を行っており、精神のゆとりにも繋がる活動

をしています。 
 心の病を持つ仲間たちが一緒に作業をしたり、レクリエーションをしたりする

中で、生活のリズムを整え、人との付き合いなどを学べる場所を提供しています。 
 自立・就労・社会参加を目指し、地域社会の中で自分らしく、生活していく力

を高めることを目的としています。 

 
この団体の歩み 
1982年(昭和 57年)新城市、鳳来町、作手村の精神障害者を抱える家族が集まって「精神障害者新城市南設楽
郡家族会」が結成されました。 
1986年(昭和 61年)5月鳳来町門谷に民家を借りて作業所を仮オープン。 
1987年(昭和 62年)4月に現在の場所へ移転。 
2003年(平成 15年)に法人格を取得して授産施設となりました。 
2009年(平成 21年)4月に自立支援法による就労継続 B型事業所に移行。 
同年 9月に日中一時支援事業開始。 
今までの活動内容と今後の課題 
職業生活訓練支援として自動車部品の組立、タオルや筒蓋の整頓作業などの内職作業や、廃油石鹸や野草茶、

五平餅・EMぼかし肥料などの自主製品の製造・販売を行っています。 
通所者が 6～7名で始めた活動が現在では 24名となり、就職できた通所者が 2名、また地域の理解も広が

り内職協力企業が 3社となっています。 
課題としては、利用者の増加により現状よりも広い場所の確保が望まれ、職員の増員と教育も必要であると考

えています。 
県へのメッセージ 

 以前、県から派遣されたコンサルタントの方にはとても助けられ、勉強にもなりました。またお願いしたい

です。 
 職員のスキルアップに関しての勉強会や講習会を豊橋もしくは豊川でも開催して欲しい。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



組織形態 社会福祉法人 やまなみ会 
事業者名 やすらぎの家 

所在地 

〒441-1381 
愛知県新城市字下川 23番地 

電話 0536-23-0087 
FAX 0536-23-2003  

HPアドレス 無し 
メールアドレス jnwcx439@ybb.ne.jp 
代表者 施設長 北沢 悦子 
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通所者 24名 中心年代 40～50 代 
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(最終校正日時 2010/12/09) 

 


