
名古屋のナナちゃん、ぽっこりおなかに  

メタボ健診ＰＲ ＆ けんしん隊も出陣！ 

～ ６月は、特定健康診査・特定保健指導普及啓発強化月間              

９月は「がん制圧月間 です！ ～ 
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全国健康保険協会愛知支部 

名鉄百貨店前（名古屋市中村区）の巨大マネキ

ン「ナナちゃん」が１日、おなかをぽっこりとふくら

ませたメタボ体形になりました。  メタボリックシ

ンドローム（内臓脂肪症候群）予防のＰＲ。  

いつもスリムな立ち姿を披露しているナナちゃ

んだが、「長年立ってばかりで運動不足」のた

め、メタボになってしまったという設定です。 

 

 県ではメタボ健診の受診率が４０．２％（２００９

年度）と目標の７０％を大きく 

下回っており、ナナちゃんと共 

に受診率アップに力を入れて 

いきます！   

日頃からきちんとけんしん
．．．．

（特定健診・がん検診）を受けて

おくことは、いざというときの心

の支え。まさに「健診・検診」は

身を守るために必要な鎧です。 

 

そこで、けんしん隊によるキ

ャンペーンを９月末まで展開し

ていきます。 
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