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４．会員のプロフィール    

索  引 

 
 

  地区 氏名 期別 頁 

 １ 常滑市 伊奈 健吉 1 期 ６ 

 ２ 半田市 今村みよ子 1 期 ６ 

 ３ 大府市 加藤 弘人 3 期 ６ 

 ４ 大府市 加藤 勝 2 期 ６ 

 ５ 東海市 木村 守男 3 期 ７ 

 ６ 武豊町 芝川 光政 2 期 ７ 

 ７ 知多市 霜鳥 誠次 新 ７ 

 ８ 半田市 鈴木観一郎 新 ７ 

 ９ 武豊町 鈴木 明子 新 ８ 

 １０ 武豊町 鈴木 米一 新 ８ 

 １１ 東浦町 高井 正七 2 期 ８ 

 １２ 東浦町 高梨伊三夫 3 期 ８ 

 １３ 知多市 辻川 勝利 1 期 ９ 

 １４ 知多市 辻川 政子 2 期 ９ 

 １５ 東浦町 津田 正和 2 期 ９ 

 １６ 東浦町 戸田 和光 3 期 ９ 

 １７ 知多市 冨田 和宏 2 期 １０ 

 １８ 常滑市 久田 利夫 新 １０ 

 １９ 知多市 堀田 邦江 新 １０ 

 ２０ 常滑市 松井 博 1 期 １０ 

 ２１ 武豊町 森 文男 3 期 １１ 

 ２２ 知多市 矢野 寿宏 2 期 １１ 

 ２３ 半田市 山川 信興 3 期 １１ 
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お手伝いの出来ること（一覧） 

 

項目（50 音順） 内 容 お手伝いできる達人 

居場所つくり 
みんなのサロン、ホッと出来る場所

提供 
今村 津田   

イベント 生伴奏うたごえ 鈴木（米） 鈴木（明）   

  マジック 辻川（勝）     

  ギャラリー発表の場提供 今村    

カルチャー・サー

クル支援 

パソコン支援（写真・ＤＶＤ・ＨＰ

等） 
鈴木（観）     

  囲碁の相手 高梨    

環境美化 清掃・ゴミひろい 芝川     

  剪定など 芝川     

  竹林つくり 霜鳥     

  花壇つくり 戸田    

健康つくり 高齢者の健康サポート 加藤（勝） 辻川（政）   

障害者・高齢者支

援 
行動支援、傾聴など 霜鳥 辻川（勝） 矢野 

    松井    

話し相手 学校に行けない児童・生徒の支援 今村    

福祉用具 自助具製作 霜鳥 高梨 森 

防災   高井 辻川（政） 冨田 

野外活動 キャンプなど 伊奈     

  自然観察会 霜鳥    

和菓子つくり講師 季節の和菓子つくり 加藤（弘）    

わが町案内 やきもの街常滑 伊奈     

  知多木綿の街岡田 冨田     

  細井平洲先生の語り部 木村    
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 伊奈
い な

健吉
けんきち

 

1941 年常滑生まれの常滑育ち。地元での活動を通して成長でき、今日の自分が

あると思います。社会人となってからの後半は地元を離れましたが定年退職後再

び地元に戻り地域のいろんな役員をやらせていただきました。今はＮＰＯ法人心

技塾ネットワークの活動と市長後援会長をやりながら体力つくりと趣味の世界

を楽しんでいます。 

【お手伝いできること】 

・水泳、ゴルフを長く続けているおかげで健康・体力に多少自信がありますの

で体を動かすこと、お世話することがあれば参加させていただきます。 

・キャンプ活動等野外活動のお手伝い（日本ＢＳギルウェル指導者実習所終了者）

・企業や職場の現場改善活動のお手伝い。 

常滑市 ・やきものの町や施設の案内。 

 
 

今村
いまむら

みよ子
こ

 

みんなのサロン「茶房つぶら」を２００７年５月１日に立ち上げました。  

<所在地>知多郡武豊町道仙田２６－２ ＜電話＞０５６９－７２－７３７７ 

 

定年退職後、高齢の方々 障がいのある方々が、特にホッとできる居場所作り

に努力しています。ＥＭ菌や枯草菌の畑から無農薬の野菜を収穫して提供してい

ます。また今年からギャラリーを開設し、いろいろな作品を展示して 若い芸術

家から高齢者の作品まで応援していこうと考えています。 

「健康と文化」をモットーに一日一日を楽しく過ごしていただけるような居場

所にしたいと思っています。 

【お手伝いできること】 

・お話し相手、学校へ行けなくなった児童・生徒の援助。 

半田市 ・楽しい行事を考え、元気・活力を生み出すサークル活動の手伝い。 
 

 

加藤
か と う

弘人
ひろひと

 

 

現在、和菓子店の経営者（3 店舗）。43 年間の和菓子作りの経験があります。

和菓子で感じる四季、作る楽しさ、奥の深さ、食べる楽しみ等を多くの方に体験

していただければと思います。和菓子作りの経験を活かして一緒に和菓子を作り

たいと思います。                        

 

 

【お手伝いできること】 

・和菓子作りの講師。和菓子作りの出来る場所を提供していただければ、材料を

用意致しますので、一緒に和菓子を作りましょう。 

大府市 
 

 

加藤
か と う

 勝
まさる

 

 

1939 年生まれ。平成 16 年度あいち健康推進リーダー研修を修了、現在は、あ

いち健康プラザにて体力測定の補助をする傍ら、大府市健康づくり推進員として

の研修を受講しています。健康づくりには人一倍関心があり、自らもあいち健康

プラザで筋力トレーニングを行っています。 

地元、森岡の自治会活動、防犯パトロール、大府市男女共同参画審議会委員、

ＮＰＯ設立準備委員と退職後は地域の活動に積極的に携わっています。 

見聞を広めるべく、大府市メンズカレッジ受講中です。健康づくりと地域貢献

分野で、更なる活動の幅を広げたいと思っています。 

 

【お手伝いできること】 

大府市 健康づくり、地域活動。 
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 木村
き む ら

守男
も り お

 

名古屋市に生まれ、昭和 30 年代に東海市に移り住みました。平成の年号にな

ると同時に定年退職し、ほぼ東海市の発展と共に生活してきた感を強く持ちま

した。退職後は、何か東海市にお返しができるようなことをと、感謝と奉仕の

志を持ち続けましたが、市の細井平洲先生の講座を聴講するうちに、平成の時

代こそ先生の素志・まことの心が生かされるべき時代だと痛感するようになり

ました。残る人生は、平成の平洲たるべしと決心した次第であります。 

 

【お手伝いできること】  

・細井平洲先生誕生の地、東海市を中心に、広く平洲先生の素志・まことの心

を原点に現代社会を乗り越えるための人生哲学を語ってゆきたいと思います。

テーマは、「まごころ教育は家庭から、地元から」ほか。 東海市 
 
 

芝川
しばかわ

光政
みつまさ

 

1941 年生まれ。仕事として設計業務から営業企画販売まで幅広く経験。2001

年 60 歳で退職、以後、個人的にボランティア活動をしていたが、限界を感じグ

ループ活動を意識するようになる。 

 

現在、武豊町憩いのサロン事業に携わる。 

庭木の剪定を得意とすることから、熟年世代が集い、憩いの場として楽しめ

る農園作りに興味を持っています。 

健康には自信があり、今後も充実した毎日を送っていきたいです。 

 

【お手伝いできること】  

庭木剪定、環境保護活動。 
武豊町 
 

霜鳥
し も と り

誠
せい

次
じ

 

1938 年生まれ。伊勢湾台風後名古屋の特殊鋼会社に就職し、定年。 

 

知多市在住でスポーツが好きで、山歩き、テニス、グランドゴルフ等と、週２

～３回ウオーキングで健康を維持しています。 

ボランテイア活動のきっかけとは、15 年前に喘息で心肺停止状態でもう駄目

と思った時、奇跡的に回復した「この命は人のために生きよう」と定年後福祉

に新たな人生をささげようと思いました。 

【お手伝いできること】 

・福祉関係；身体障がい、発達障がい、精神障がい、高齢者介護等の支援サポート。 

・環境問題；自然観察会、防災救援、自然環境（竹林づくり）等の支援サポート。 

・福祉用具；ケガや疾病による障がいや加齢による身体機能の低下などで日常生活上に

不自由な人の支援サポートを行う。 知多市 

 

鈴木
す ず き

観
かん

一郎
いちろう

 

1946 年生まれ。趣味はパソコンと読書およびビデオと写真の編集。 

日常、午前中は好きなパソコン三昧ですが、午後は孫の送り迎えに時間を費やしてい

ます。休日は友人たちと歴史や政治などの談議に花を咲かせています。 

 

この 4 月から地域貢献として半田市協和公民館の館長を引き受けることになりまし

た。色々新しい企画を考え地域の人たちとの交流を活発化したいと思っています。 

【お手伝いできること】 

・パソコン関係 

パソコンを使ってビデオや写真の編集およびＤＶＤの作成。 

パソコンの組み立て、パソコンの各種設定。 

ホームページの作成。Ｐｏｗｅｒｐｏｉｎｔでの資料の作成などのお手伝い。 

・企業や職場の現場改善のお手伝い、営業の仕方などの助言 半田市 
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 鈴木
す ず き

明子
め い こ

1952 年,知多半島 武豊町生まれ。 

 

4 年前、主人の母が高齢者施設にお世話になる事になりました。それがきっか

けで、アマチュアバンドを経験していた主人と「うたごえボランテイア」を始め

ました。手作りの「唄の本」を持参して週一回、高齢者施設を訪問しています。

 

【お手伝いできること】 

・イベント活動のお手伝い。 

・楽しいおしゃべり相手。 

武豊町 
 
 

鈴木
す ず き

米一
よねかず

 

1955 年生まれ。現役サラリーマンです。 

 

25 年間のアマチュアバンド経験から、ギター・キーボード・パーカッション、

それにアコーデオンでの弾き語りができます。又、月１回ボランテイアでの「う

たごえ喫茶」も開催しています。ここでは 700 曲のレパートリーが自慢です。 

 

【お手伝いできること】 

・10～30 人の方を対象に、童謡・唱歌、懐メロを一緒に歌う場を提供できます。

・20～50 人の方を対象に、数名の伴奏者での「うたごえ喫茶」風の場を提供でき

ます。 

・又、「うたごえ喫茶」運営の指導・お手伝いもできます。 

武豊町 
 
 

高井正七
たかいしょうひち

 

1937 年九州(大分県)生まれ。資格はフォークリフト、玉掛け、床上操作式及び

無線クレーン操作、ガス溶接、砥石取替え、産業ロボット・低電圧取扱などの各

種資格を保有しています。 

 

子どもが交通事故、事件、いじめ等にあわないような明るい地域社会の輪をコ

ミュニティ活動等を通じて広げたい。そして、これから定年を迎えられる方はも

とより若年層に、このような活動があることをアピールしていく事も課題だと思

っています。 

 

【お手伝いできること】 

・一人暮らしの方の傾聴・散歩・料理の手伝い。 

東浦町 ・高齢者、外国の方などと防災（避難経路、場所、家屋の転倒防止等々）の共助。

 
 

高梨
たかなし

伊三夫
い さ お

 

 

東京に 30 年、神戸に 10年住んでいました。愛知県に住んで 20 年になります。

工場の片隅で技術者として過ごしました。子どもの頃から物を作るのが得意で、

凧作りなど小さい工作をやります。かつて 2度入院（手術）したことがあり、そ

の時病室で思いました。「片手のない人は両手のない人の世話が出来る、片目の

ない人は両目のない人の世話が出来る。誰でも十分ではないにしろ、誰かの世話

が出来る」と。定年退職し時間に余裕が出来ましたので、体の不自由な人の世話

をささやかながらしたいと思います。 

 

【お手伝いできること】 

・自動車での送迎  ・簡単な修繕・営繕  ・木工等小物の工作 

東浦町 ・花壇の手入れ等の園芸  ・囲碁の相手（初段） 
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 辻川
つじかわ

勝利
かつとし

 

1942 年生まれ。島根県出身、知多市在住。製鋼会社に 1962 年就職し、定年。

関連会社を経て、2005 年 11 月に母の介護の為退職。素人介護では限界を感じ、

知識、技術をと 2級ホームヘルパーを取得し、福祉に興味を抱く。会社勤務の間

は、地域のこと、老後、障害者への理解など、深く知ろうとしなかった自分への

反省として、知的障害者ガイドヘルパー、プレーリーダー、心肺蘇生・ＡＥＤイ

ンストラクター、行動援護従業者養成研修、福祉ＮＰＯ就労体験プログラムを受

講。ボランティアとして、障害者の運動、移送、勉強サポート、介護施設での話

し相手、食事介助等々、一年間で貴重な体験をし、コミュニケーション力や笑顔

の大切さを痛感する。これからも学びながら地域に貢献していく。 

【お手伝いできること】  

知多市 ・高齢者、三障害者の行動援護等サポート ・簡単なマジック、回想法等々。 

 
 

辻川
つじかわ

政子
ま さ こ

 

1947 年生まれ。現役看護師です。 

 

地域の役に立ち、自分らしく生きるためのヒントを得たく、様々なことに挑戦

中！！ 

災害救援ボランティアコーディネーター・成年後見制度・認知症サポーター養

成の各講座等受講。 

ボランティアでは、セントレア空港での案内や、ディサービスで高齢者の話し

相手。インストラクターとして心肺蘇生＋AED 普及活動等々。 

 

【お手伝いできること】  

・災害救援ボランティアコーディネーター、高齢者の健康サポート。 知多市 
 

 

津田
つ だ

正和
まさかず

 

1942 年生まれ。平成 15年ホームヘルパー2級修了。平成 16 年には視覚障害者

移動介護従業者養成研修修了。東浦町の社会福祉法人愛光園でボランティア活動

も行いました。 

 

地元で高齢化が進み、一人暮らしの老人世帯が増えてきていることから、施設

ではなく地域で集まって話し合う場所を作りたいと考えています。 

地域の中でも外でも、広い社会と関わっていきたいと思っています。 

  

【お手伝いできること】  

高齢者の集まる場所作り。 

東浦町 

 
 

戸田
と だ

和光
かずあき

 

1948 年、知多半島に生まれる。自称、「知多半島の百姓」。花卉専門の種苗会社

で花卉生産、花庭の創出。大勢の人たちと「街の花飾り」や「イベントの花飾り」

を創っているときが 高に楽しい。 

 

「花と緑」で楽しく暮らしましょう！ 

 

【お手伝いできること】  

・花と緑を介した「花育」（幼稚園、小学校） 

・花壇づくり（子ども会・コミュニティなど） 

・空中花壇・街の花飾り（コンテナ・ハンギングバスケットなど） 

・ふれあい広場づくり 

・イベントの背景、飾り 東浦町 
 



 

１０ 
 

 冨田
と み た

和宏
かずひろ

 

1940 年生まれ。氏子総代、知多市ボランティア、あいち防災リーダー、防災士、

愛知県健康づくりリーダー、岡田街づくり準備会会員とボランティア経験は様々

です。 

FA(フィナンシャルアドバイザー)、FP(フィナンシャルプランナー)、教員免許、

さらにホームヘルパーの資格も持っています。 

何か地域で役立つことをしたい、と知多市のボランティアを皮切りに、現在は

多くの時間をボランティア活動に費やしています。 

地元を活性化する「まちの達人」になるのが将来の夢です。 

【お手伝いできること】  

・防災啓発。 
知多市 

 
 

久田
ひ さ だ

利夫
と し お

 

1946 年常滑生まれの常滑育ち。郵便局へ 1965 年就職し、2007 年定年。定年後

は中部国際空港で、パート職員として２年間、2009 年 4 月から同じ空港内での別

会社でパート職員をしています。 

 

 私は小学 3年から高校 2年まで、通算して約 8年、珠算をやりました。特に小

学校では選手として、半田市、名古屋市，岡崎市、豊橋市、岐阜市等で毎年開か

れる珠算技術大会に参加した経験があります。  

 

【お手伝いできること】 

・そろばん 

・筆耕（ひっつこう） 

常滑市 

 
 

堀田邦江
ほ っ た く に え

 

1946 年生まれ。 

地域の皆さんと活動したいです。 

セントレアのボランテイア、知多市社協ボランテイア 

 

 

 

 

【お手伝いできること】 

・介護支援 

・韓国語少し話せます。 

・手話も少し出来ます。 

知多市 

 
 

松井
ま つ い

 博
ひろし

 

名古屋城の近く、西区幅下で生まれ育ち約 30 年。親の病気と経済的な理由で、

尾張大野に近い伊勢湾の海と鈴鹿連峰が見渡せる丘陵に住んで 37 年になる。 

 

一番の転機は高校卒業後、先端の化学会社に入社し、約 2年後に仕事中、全身

火傷（薬品と油脂が爆発）をしたこと。今でも記憶に残る診察した医師の「この

3～4日が危ない」との言葉。顔と両手にケロイドが残った。その後の青春を山歩

き、スポーツで発散し、良き先輩や人に出会い、青春～熟年時代を通過。人と自

然に癒されて、現在の私がある。「生涯学習インストラクター」、「ホームヘルパ

ー2級」、「運動普及推進員」。県で約３年、「心の電話相談員」を経験。 

【お手伝いできること】  

・福祉関係で悩みなどの話し合い手 

・中部国際空港にて、小学生の社会見学でのアテンダントボランティア等 常滑市 



 

 

１１ 
 

 森
も り

 文男
ふ み お

1943 年生まれ。 

ヘルパー2級。障がい者に関わるボランティアをやっています。 

 

名古屋の施設で重度障がい者が、道具(電動車いす、トーキングエイド等)を

自在に使って、その人らしく活動する姿に触れ、「道具だ！」と感動。武豊地方

にも普及する活動をしています。 

  

【お手伝いできること】  

・道具がくれる笑顔・・・“チーム自助具 in たけとよ” 

自助具制作チームを始動しました。 

 

武豊町 
 

 

矢野
や の

寿
とし

宏
ひろ

 

 

1941 年生まれ。 

現在、ＮＰＯ法人ゆいの会にて有償介護ボランティアとして活躍中です。 

 

地域で助け合える介護を目指したいです。 

  

  

【お手伝いできること】  

・介護支援。 

 

知多市 
 

 

山川
やまかわ

信
のぶ

興
おき

 

1937 年北海道生まれ。 

 

仕事一筋で進んでいたが、怪我で 3 か月会社を休んで目が覚めた。定年 4 年

前から地域に溶け込み、ボランティア活動開始。高齢者と子どもの交流、自然

に親しみ、自然から学ぶことに力点を置いて活動している。 

  

  

【お手伝いできること】  

・布ぞうり作り、竹細工、もちつき、ツルかご編み 

・キャンプ 

・初心者向けパソコン等 

 

半田市 
 
 
 
 
 


