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本書は､過度な自動車社会からの脱却を目指し､「クルマと公共交通の

かしこい使い方」を考える交通施策｢モビリティ・マネジメント｣の入門書で

す｡ここに、モビリティ･マネジメントとは､「個人や組織へのコミュニケー

ションを主体に､様々な交通施策を組み合わせてクルマから持続可能な交通

手段への転換を促す一連の取り組み」を言うもので､欧州や豪州、そして日

本の交通政策の現場で、近年大きな注目を集めています｡本書では､パース、

ロンドン、宇治、龍ケ崎など海外･国内の先進事例を紹介し､モビリティ･マ

ネジメントの理念と実践を解説します｡ 
 
 

 

～ 内 容 ～ 

はじめに 現代の交通計画における二つの特徴、モビリティ・マネジメントとは？、本書の基本的

用語の解説、等 

第 1 部  海外のモビリティ・マネジメント 大規模 MM（パース）、会話による大規模

MM（アデレード）、総合的な MM の展開（英国・ロンドン）、交通事業者による

MM（ボローニャ）、MM における遊びごころ（ウィーン他）  

第 2 部 日本のモビリティ・マネジメント 住民対象 MM（福岡）、都市交通計画におけ

る MM（福井都市圏）、公共交通利用促進（龍ケ崎）、MM における都道府県の役割

（京都）、事業所 MM（宇治・筑波大学）、転入者 MM（高崎・龍ケ崎）、小学校で

の MM（秦野・ひたちなか他） 
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