
こども
コース

一般
コース

こども
コース

一般
コース

こども
コース

一般
コース

3 3 3 3 3 3

5 5 5 5

・バランスのとれた規則
正しい食生活

4 4 5 5

・生活習慣病や過度な
痩身の予防

4 4
・地域の食文化と郷土
料理

4 4

・食の安全と食品表示
の理解

4 4
・日本の食文化や食事
作法

4 4
・地産地消、あいちの特
産物

4 4

5 5
・食の生産や流通への
理解

4 4 ・環境に優しい食生活 4 4

5 5 5 5 ・食べ物の旬 4 4

総出題数 25 25 総出題数 25 25 総出題数 25 25

平成23年6月30日（木）～9月9日（金） 平成23年9月19日（祝）～12月9日（金）
　　平成23年12月19日（月）
　　　　　　　　　　～平成24年3月9日（金）

サマーチャレンジ オータムチャレンジ ウインターチャレンジ

【重点出題テーマ】
豊かな心を育む

【重点出題テーマ】
環境にやさしい暮らしを築く

健康な体をつくる

出題分野名

健康な体をつくる

出題分野名

【重点出題テーマ】
健康な体をつくる

豊かな心を育む

食をめぐる現状と食育推
進施策

環境にやさしい暮らしを
築く

「あいち食育いきいき検定2011」　出題分野一覧

（重点出題テーマ：健康な体をつくる）

豊かな心を育む

出題分野名

（重点出題テーマ：豊かな心を育む）
　　（重点出題テーマ：
　　　　　　　環境にやさしい暮らしを築く）

食をめぐる現状と食育推
進施策

食をめぐる現状と食育推
進施策

環境にやさしい暮らしを
築く


