
「愛知県その道の達人」派遣事業 実施報告書 

達  人  名 西 川 千 雅・西 川 ま さ 子 （日本舞踊の達人） 
実  施  校 長久手町立東小学校 
実 施 日 平成２０年１０月２８日（火曜日） 
実 施 学 級 ６年１組（３１人） 
 
 
 
 
 
 
 
授業の実際 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
１ 担任による達人の紹介。 
２ 達人の話を聞く。 
 ・ 日本の伝統芸能 
・ 日本人の心や立ち居振舞 
・ 着物や帯、扇の種類 

３ ゆかたの着付け体験をしよう 
・ 着物の着方を知り、自分で着てみる。 

４ 日本舞踊「さくら さくら」を舞ってみよう。 
・ 達人の芸に触れる。 
・ 「さくらさくら」の舞い方を習い、練習する。 
・ グループに分かれて発表する。 

５ 達人に質問をする。 

 
 
 
児童の感想 

・ 日本舞踊は姿勢が大事で、達人の姿勢はとてもきれい。背筋をピーンと伸ばして美
しく立つ姿勢を教えていただいたので、これから気をつけたいと思った。 

・ 普段着ることがなく、着物についてあまり知らなかったけれど、種類や着方やたた
み方を教えていただいたり、自分で着たりできて、うれしかった。今度から自分で

着たい。 
・ 扇にもたくさんの種類があることが分かった。扇を使って、いろいろな動作や物を
表せるのがおもしろいと思った。 

・ 日本の伝統文化の一つ、日本舞踊を達人に直接教えていただけて、うれしかった。
難しかったけれど「さくら さくら」が踊れるようになったので楽しかった。 

 
教師の感想 

 日本に昔から伝わる礼儀や立ち居振舞を含め、日本の伝統文化である日本舞踊に接

し、児童にとっても教師にとっても学ぶことが多くあった。一つのことを極めること

のすばらしさ、伝統を守り継承していくことの大切さや厳しさを感じ取ることができ

た。 



 


