
 

 

 

 

 

 

２ 分析評価参考資料集 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１ 愛知県人口の推移 
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２ 男性の肥満者の割合と女性のやせの割合の比較(年代別) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男性肥満者（1～4度）の年代別割合　策定時との比較
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資料：特定健診情報データ分析・評価（愛知県） 

【参考】平成 20 年特定健診情報データ分析・評価より（愛知県健康対策課調べ） 

資料：愛知県生活習慣関連調査 



３ 朝食欠食者の割合(年代別) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 1日当たりの野菜摂取量(g)の推移 
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資料：愛知県生活習慣関連調査 

資料：国民健康・栄養調査(愛知県) 



５ 運動習慣の状況(年代別) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 体育スポーツ施設現況調査（全国） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
男性の運動習慣　策定時との比較
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女性の運動習慣　策定時との比較
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総数 
学校体育・ス

ポーツ施設 

大学・高専体

育施設 

公共スポー

ツ施設 

職場スポー

ツ施設 

民間スポー

ツ施設 
    

    

総数 

H14 239,660 149,063 9,022 56,475 8,286 16,814 

H21 222,533 136,276 8,375 53,732 6,827 17,323 

増減数 △ 17,127 △ 12,787 △ 647 △ 2,743 △ 1,459 509 

                                資料：文部科学省 

資料：愛知県生活習慣関連調査 



７ 自殺者の年次推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８ 睡眠の充足度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自殺数の年次推移（愛知県）
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資料：厚生労働省(人口動態統計) 

資料：愛知県生活習慣関連調査 

睡眠の充足度　策定時との比較
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９ 喫煙率(年代別) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男性の年代別喫煙率　策定時との比較
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女性の年代別喫煙率　策定時との比較
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資料：愛知県生活習慣関連調査 



１０ 特定健康診査受診者の喫煙率（年代別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１ 特定健康診査受診者の喫煙率（市町村別マップ） 
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◆ 特定健診受診者の喫煙率(平成 20 年度) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：特定健診情報データ分析・評価（愛知

県） 
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資料：平成 20 年度特定健診情報データ分析・評価（愛知県） 



１２ 飲酒頻度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１３ 毎日飲酒する人の割合（年代別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１４ 酒量販売（消費）数量等の状況 
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平成 12 年 556,229 101.7 9 位 

平成 21 年 454,939 76.2 29 位 
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平成 21 年 8,537,132 82.6   

                資料：国税庁 
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資料：愛知県生活習慣関連調査 

毎日飲酒する人の割合(男性）

10.6

29.6
34 35.5

29.5

22.9

3.3

19.4

31.4
35.5 33.4

37.6

0
5

10
15
20
25
30
35
40

　　　20
歳

代

　　　30
歳

代

　　　40
歳

代

　　　50
歳

代

　　　60
歳

代

　　　70
歳

以
上

(%）

H12 H21

 

毎日飲酒する人の割合(女性）

4.2

11.3
7.4 6.9

4.5
1.82.6

10.3
5.5 3.8

8.48.9

0
5

10
15
20
25
30
35
40

　　　20
歳

代

　　　30
歳

代

　　　40
歳

代

　　　50
歳

代

　　　60
歳

代

　　　70
歳

以
上

(%） H12 H21

 

資料：愛知県生活習慣関連調査 



１５ 歯科保健関連データ（全国一覧） 

 

 平成２１年度歯科健康診査（１歳６か月児及び３歳児健康診査）に係る実施状況 （厚生労働省） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成２２年度学校保健統計調査 （文部科学省） 

図３　都道府県別の１２歳（中学１年生）の１人平均う歯数一覧
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※政令市・中核市・ 
特別区を除いたデータ 

図１－１　都道府県別※の１歳６か月児健康診査におけるう蝕有病者率一覧
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図２－１　都道府県別※の３歳児健康診査におけるう蝕有病者率一覧
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