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市町村名 割合 

愛知県 33.0% 

名古屋市 29.8% 

豊橋市 34.7% 

岡崎市 31.0% 

一宮市 32.3% 

瀬戸市 37.4% 

半田市 29.4% 

春日井市 37.8% 

豊川市 33.6% 

津島市 30.2% 

碧南市 34.0% 

刈谷市 28.1% 

豊田市 41.5% 

安城市 29.9% 

西尾市 31.4% 

蒲郡市 30.6% 

犬山市 38.3% 

常滑市 27.6% 

江南市 36.9% 

小牧市 35.1% 

稲沢市 33.4% 

新城市 34.6% 

東海市 36.0% 

大府市 32.4% 

知多市 38.8% 

知立市 28.9% 

尾張旭市 41.6% 

 

高浜市 29.7% 

岩倉市 37.9% 

豊明市 35.4% 

日進市 40.7% 

田原市 34.0% 

愛西市 33.4% 

清須市 31.7% 

北名古屋市 30.9% 

弥富市 30.4% 

みよし市 38.3% 

あま市 34.3% 

東郷町 35.5% 

長久手市 35.0% 

豊山町 29.3% 

大口町 31.7% 

扶桑町 37.1% 

大治町 32.6% 

蟹江町 32.4% 

飛島村 27.3% 

阿久比町 34.4% 

東浦町 33.9% 

南知多町 22.1% 

美浜町 28.9% 

武豊町 33.5% 

幸田町 25.5% 

設楽町 21.4% 

東栄町 34.6% 

豊根村 18.1% 

 

市町村名 割合 

愛知県 30.9% 

名古屋市 29.6% 

豊橋市 31.8% 

岡崎市 27.0% 

一宮市 31.4% 

瀬戸市 36.4% 

半田市 26.2% 

春日井市 34.6% 

豊川市 32.5% 

津島市 29.1% 

碧南市 29.5% 

刈谷市 27.9% 

豊田市 32.9% 

安城市 28.5% 

西尾市 28.9% 

蒲郡市 29.1% 

犬山市 37.5% 

常滑市 24.3% 

江南市 33.5% 

小牧市 35.1% 

稲沢市 30.0% 

新城市 32.6% 

東海市 34.0% 

大府市 32.0% 

知多市 33.3% 

知立市 28.8% 

尾張旭市 41.3% 

 

高浜市 28.9% 

岩倉市 36.6% 

豊明市 34.6% 

日進市 36.9% 

田原市 29.1% 

愛西市 30.2% 

清須市 30.7% 

北名古屋市 28.9% 

弥富市 32.6% 

みよし市 31.2% 

あま市 32.8% 

東郷町 33.7% 

長久手市 32.8% 

豊山町 33.0% 

大口町 32.5% 

扶桑町 36.5% 

大治町 26.6% 

蟹江町 32.4% 

飛島村 22.7% 

阿久比町 30.7% 

東浦町 32.3% 

南知多町 15.7% 

美浜町 25.0% 

武豊町 30.0% 

幸田町 21.2% 

設楽町 19.0% 

東栄町 31.5% 

豊根村 14.3% 

 

男性 女性 

男性 女性 

運動習慣者の状況 
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市町村名 割合 

愛知県 39.1% 

名古屋市 36.8% 

豊橋市 38.7% 

岡崎市 33.1% 

一宮市 40.6% 

瀬戸市 42.4% 

半田市 42.3% 

春日井市 41.1% 

豊川市 40.4% 

津島市 38.0% 

碧南市 43.7% 

刈谷市 41.3% 

豊田市 42.8% 

安城市 36.7% 

西尾市 43.5% 

蒲郡市 36.4% 

犬山市 37.0% 

常滑市 43.7% 

江南市 36.4% 

小牧市 39.5% 

稲沢市 39.9% 

新城市 41.5% 

東海市 43.1% 

大府市 42.6% 

知多市 48.7% 

知立市 37.5% 

尾張旭市 44.4% 

 

高浜市 41.2% 

岩倉市 43.7% 

豊明市 31.9% 

日進市 45.6% 

田原市 47.6% 

愛西市 39.2% 

清須市 37.6% 

北名古屋市 37.6% 

弥富市 37.7% 

みよし市 38.7% 

あま市 40.4% 

東郷町 36.7% 

長久手市 35.0% 

豊山町 31.6% 

大口町 31.7% 

扶桑町 33.5% 

大治町 39.0% 

蟹江町 37.7% 

飛島村 36.1% 

阿久比町 46.3% 

東浦町 45.7% 

南知多町 51.7% 

美浜町 50.8% 

武豊町 48.2% 

幸田町 31.5% 

設楽町 40.0% 

東栄町 45.6% 

豊根村 26.6% 

 

市町村名 割合 

愛知県 42.6% 

名古屋市 43.4% 

豊橋市 40.6% 

岡崎市 31.0% 

一宮市 43.4% 

瀬戸市 46.4% 

半田市 46.9% 

春日井市 42.1% 

豊川市 44.0% 

津島市 42.4% 

碧南市 43.9% 

刈谷市 44.4% 

豊田市 47.0% 

安城市 37.9% 

西尾市 46.6% 

蒲郡市 39.5% 

犬山市 33.4% 

常滑市 44.7% 

江南市 33.4% 

小牧市 44.1% 

稲沢市 41.8% 

新城市 48.1% 

東海市 43.9% 

大府市 48.4% 

知多市 49.9% 

知立市 39.9% 

尾張旭市 49.1% 

 

高浜市 41.6% 

岩倉市 44.7% 

豊明市 26.9% 

日進市 53.4% 

田原市 53.4% 

愛西市 40.7% 

清須市 42.8% 

北名古屋市 38.9% 

弥富市 43.1% 

みよし市 45.1% 

あま市 45.7% 

東郷町 37.8% 

長久手市 36.8% 

豊山町 32.5% 

大口町 31.6% 

扶桑町 31.6% 

大治町 39.0% 

蟹江町 40.0% 

飛島村 45.0% 

阿久比町 53.6% 

東浦町 49.1% 

南知多町 54.1% 

美浜町 56.8% 

武豊町 49.0% 

幸田町 25.9% 

設楽町 47.0% 

東栄町 50.0% 

豊根村 37.8% 

 

男性 女性 

男性 女性 

身体活動の状況 
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市町村名 割合 

愛知県 13.8% 

名古屋市 16.2% 

豊橋市 12.3% 

岡崎市 11.2% 

一宮市 12.1% 

瀬戸市 11.9% 

半田市 15.4% 

春日井市 11.5% 

豊川市 9.7% 

津島市 13.2% 

碧南市 15.2% 

刈谷市 15.3% 

豊田市 15.7% 

安城市 14.3% 

西尾市 12.7% 

蒲郡市 12.4% 

犬山市 9.6% 

常滑市 12.4% 

江南市 11.2% 

小牧市 12.2% 

稲沢市 12.5% 

新城市 8.3% 

東海市 13.5% 

大府市 12.5% 

知多市 9.3% 

知立市 16.9% 

尾張旭市 10.1% 

 

高浜市 16.4% 

岩倉市 12.8% 

豊明市 13.8% 

日進市 11.9% 

田原市 14.6% 

愛西市 10.3% 

清須市 14.5% 

北名古屋市 13.6% 

弥富市 11.7% 

みよし市 14.6% 

あま市 12.8% 

東郷町 12.9% 

長久手市 9.9% 

豊山町 18.1% 

大口町 9.3% 

扶桑町 8.1% 

大治町 14.5% 

蟹江町 12.3% 

飛島村 17.8% 

阿久比町 9.4% 

東浦町 11.8% 

南知多町 17.6% 

美浜町 10.9% 

武豊町 12.7% 

幸田町 9.0% 

設楽町 4.1% 

東栄町 8.4% 

豊根村 12.8% 

 

市町村名 割合 

愛知県 6.4% 

名古屋市 8.0% 

豊橋市 5.2% 

岡崎市 5.0% 

一宮市 6.3% 

瀬戸市 5.7% 

半田市 7.8% 

春日井市 6.0% 

豊川市 4.8% 

津島市 6.3% 

碧南市 6.5% 

刈谷市 6.9% 

豊田市 6.6% 

安城市 6.2% 

西尾市 5.6% 

蒲郡市 6.1% 

犬山市 4.7% 

常滑市 5.5% 

江南市 5.0% 

小牧市 5.3% 

稲沢市 5.7% 

新城市 3.8% 

東海市 6.1% 

大府市 5.7% 

知多市 5.2% 

知立市 6.5% 

尾張旭市 5.2% 

 

高浜市 6.8% 

岩倉市 6.7% 

豊明市 6.2% 

日進市 5.9% 

田原市 4.7% 

愛西市 4.6% 

清須市 6.0% 

北名古屋市 6.4% 

弥富市 4.4% 

みよし市 6.9% 

あま市 5.3% 

東郷町 5.5% 

長久手市 5.0% 

豊山町 8.2% 

大口町 4.7% 

扶桑町 4.2% 

大治町 7.7% 

蟹江町 4.9% 

飛島村 9.1% 

阿久比町 5.1% 

東浦町 5.9% 

南知多町 9.1% 

美浜町 5.7% 

武豊町 6.2% 

幸田町 4.4% 

設楽町 2.4% 

東栄町 3.1% 

豊根村 5.0% 

 

男性 女性 

男性 女性 

朝食の欠食状況 

※塗り分け区分数が男女で異なります。 
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質問票 18 の「お酒（清酒、焼酎、ビール、洋酒など）を飲む頻度」で「①毎日」又は「②時々」と回答した者の割合を算出 

 

 

 

 

 

 

 

市町村名 割合 

愛知県 67.4% 

名古屋市 68.1% 

豊橋市 67.4% 

岡崎市 69.2% 

一宮市 65.6% 

瀬戸市 67.8% 

半田市 61.9% 

春日井市 69.1% 

豊川市 67.3% 

津島市 65.3% 

碧南市 63.5% 

刈谷市 68.2% 

豊田市 70.7% 

安城市 67.2% 

西尾市 58.6% 

蒲郡市 64.2% 

犬山市 67.7% 

常滑市 62.9% 

江南市 65.1% 

小牧市 67.5% 

稲沢市 64.3% 

新城市 67.6% 

東海市 69.0% 

大府市 64.3% 

知多市 65.5% 

知立市 67.2% 

尾張旭市 69.7% 

 

高浜市 65.0% 

岩倉市 64.7% 

豊明市 65.7% 

日進市 72.5% 

田原市 68.1% 

愛西市 65.9% 

清須市 67.0% 

北名古屋市 69.7% 

弥富市 67.4% 

みよし市 71.7% 

あま市 64.8% 

東郷町 69.6% 

長久手市 68.8% 

豊山町 70.4% 

大口町 65.7% 

扶桑町 66.9% 

大治町 67.2% 

蟹江町 68.9% 

飛島村 71.9% 

阿久比町 61.6% 

東浦町 63.8% 

南知多町 61.0% 

美浜町 65.5% 

武豊町 62.4% 

幸田町 68.1% 

設楽町 69.1% 

東栄町 75.3% 

豊根村 73.4% 

 

市町村名 割合 

愛知県 30.4% 

名古屋市 36.6% 

豊橋市 28.4% 

岡崎市 28.7% 

一宮市 29.8% 

瀬戸市 29.7% 

半田市 22.8% 

春日井市 33.8% 

豊川市 28.3% 

津島市 31.8% 

碧南市 23.8% 

刈谷市 29.9% 

豊田市 28.4% 

安城市 28.1% 

西尾市 17.5% 

蒲郡市 26.8% 

犬山市 30.6% 

常滑市 21.2% 

江南市 27.6% 

小牧市 30.6% 

稲沢市 28.1% 

新城市 25.5% 

東海市 31.1% 

大府市 23.7% 

知多市 22.5% 

知立市 26.2% 

尾張旭市 30.9% 

 

高浜市 27.4% 

岩倉市 29.5% 

豊明市 29.4% 

日進市 37.1% 

田原市 23.9% 

愛西市 28.8% 

清須市 33.0% 

北名古屋市 36.6% 

弥富市 28.1% 

みよし市 32.6% 

あま市 30.7% 

東郷町 30.8% 

長久手市 33.0% 

豊山町 37.8% 

大口町 28.2% 

扶桑町 26.9% 

大治町 34.4% 

蟹江町 29.4% 

飛島村 27.9% 

阿久比町 20.9% 

東浦町 21.7% 

南知多町 20.4% 

美浜町 21.9% 

武豊町 20.1% 

幸田町 25.2% 

設楽町 17.5% 

東栄町 31.2% 

豊根村 25.2% 

 

男性 女性 

男性 女性 

※塗り分け区分数が男女で異なります。 

飲酒者の状況 
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質問票19の「飲酒日の1日当たりの飲酒量」で男性は「③2～3合未満」又は「④3合以上」と回答した者の割合、女性は「①1～2合未満」

「③2～3 合未満」「④3 合以上」のいずれかに回答した者の割合を算出 

 

 

 

 

 

 

 

 

市町村名 割合 

愛知県 19.1% 

名古屋市 21.1% 

豊橋市 19.0% 

岡崎市 19.8% 

一宮市 17.0% 

瀬戸市 16.5% 

半田市 18.1% 

春日井市 18.7% 

豊川市 15.7% 

津島市 17.6% 

碧南市 16.3% 

刈谷市 16.2% 

豊田市 22.1% 

安城市 17.3% 

西尾市 21.3% 

蒲郡市 18.9% 

犬山市 14.2% 

常滑市 17.5% 

江南市 14.4% 

小牧市 17.3% 

稲沢市 15.9% 

新城市 16.4% 

東海市 18.7% 

大府市 15.9% 

知多市 15.8% 

知立市 18.5% 

尾張旭市 17.5% 

 

高浜市 19.5% 

岩倉市 26.7% 

豊明市 16.5% 

日進市 17.1% 

田原市 24.9% 

愛西市 14.4% 

清須市 19.3% 

北名古屋市 18.1% 

弥富市 18.0% 

みよし市 21.5% 

あま市 18.2% 

東郷町 16.6% 

長久手市 21.7% 

豊山町 20.7% 

大口町 13.8% 

扶桑町 14.2% 

大治町 18.7% 

蟹江町 20.7% 

飛島村 22.0% 

阿久比町 15.7% 

東浦町 14.7% 

南知多町 18.0% 

美浜町 16.6% 

武豊町 18.0% 

幸田町 18.3% 

設楽町 12.9% 

東栄町 12.2% 

豊根村 13.9% 

市町村名 割合 

愛知県 17.4% 

名古屋市 21.6% 

豊橋市 14.9% 

岡崎市 23.3% 

一宮市 13.5% 

瀬戸市 11.6% 

半田市 17.6% 

春日井市 18.8% 

豊川市 9.2% 

津島市 12.4% 

碧南市 13.1% 

刈谷市 13.7% 

豊田市 12.8% 

安城市 16.0% 

西尾市 71.1% 

蒲郡市 14.6% 

犬山市 7.2% 

常滑市 16.9% 

江南市 9.7% 

小牧市 14.5% 

稲沢市 18.1% 

新城市 12.2% 

東海市 15.3% 

大府市 13.8% 

知多市 15.1% 

知立市 19.0% 

尾張旭市 10.8% 

 

高浜市 17.3% 

岩倉市 9.1% 

豊明市 10.2% 

日進市 12.9% 

田原市 15.4% 

愛西市 8.4% 

清須市 16.5% 

北名古屋市 14.6% 

弥富市 13.2% 

みよし市 14.0% 

あま市 15.3% 

東郷町 13.2% 

長久手市 21.9% 

豊山町 16.6% 

大口町 8.1% 

扶桑町 11.1% 

大治町 21.3% 

蟹江町 12.7% 

飛島村 26.8% 

阿久比町 15.0% 

東浦町 13.8% 

南知多町 21.2% 

美浜町 14.1% 

武豊町 15.1% 

幸田町 19.7% 

設楽町 12.2% 

東栄町 7.3% 

豊根村 14.7% 

男性 女性 

男性 女性 

生活習慣病のリスクを高める量の飲酒をしている者の状況 
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市町村名 割合 

愛知県 68.7% 

名古屋市 65.2% 

豊橋市 72.8% 

岡崎市 49.9% 

一宮市 70.3% 

瀬戸市 75.1% 

半田市 69.7% 

春日井市 70.5% 

豊川市 69.0% 

津島市 69.7% 

碧南市 71.8% 

刈谷市 72.2% 

豊田市 79.5% 

安城市 65.7% 

西尾市 70.4% 

蒲郡市 70.1% 

犬山市 70.6% 

常滑市 69.5% 

江南市 71.6% 

小牧市 66.7% 

稲沢市 70.6% 

新城市 71.4% 

東海市 72.2% 

大府市 72.1% 

知多市 74.4% 

知立市 70.9% 

尾張旭市 75.5% 

 

高浜市 71.3% 

岩倉市 69.7% 

豊明市 71.3% 

日進市 75.4% 

田原市 78.8% 

愛西市 72.7% 

清須市 67.6% 

北名古屋市 66.1% 

弥富市 67.9% 

みよし市 78.3% 

あま市 70.0% 

東郷町 70.5% 

長久手市 62.7% 

豊山町 55.9% 

大口町 66.6% 

扶桑町 71.9% 

大治町 69.8% 

蟹江町 68.5% 

飛島村 60.6% 

阿久比町 73.0% 

東浦町 71.5% 

南知多町 71.7% 

美浜町 72.9% 

武豊町 71.9% 

幸田町 43.2% 

設楽町 57.5% 

東栄町 77.6% 

豊根村 46.8% 

 

市町村名 割合 

愛知県 67.1% 

名古屋市 66.6% 

豊橋市 70.2% 

岡崎市 42.0% 

一宮市 69.9% 

瀬戸市 72.2% 

半田市 67.6% 

春日井市 69.7% 

豊川市 69.1% 

津島市 69.2% 

碧南市 68.3% 

刈谷市 69.1% 

豊田市 72.5% 

安城市 64.0% 

西尾市 69.5% 

蒲郡市 68.9% 

犬山市 71.2% 

常滑市 67.9% 

江南市 70.8% 

小牧市 67.7% 

稲沢市 71.2% 

新城市 71.4% 

東海市 72.7% 

大府市 70.7% 

知多市 72.6% 

知立市 68.4% 

尾張旭市 71.7% 

 

高浜市 67.9% 

岩倉市 67.7% 

豊明市 68.1% 

日進市 71.5% 

田原市 74.4% 

愛西市 70.6% 

清須市 66.8% 

北名古屋市 65.7% 

弥富市 69.7% 

みよし市 72.4% 

あま市 70.0% 

東郷町 64.3% 

長久手市 57.6% 

豊山町 60.6% 

大口町 70.2% 

扶桑町 71.8% 

大治町 69.4% 

蟹江町 69.0% 

飛島村 65.8% 

阿久比町 70.2% 

東浦町 70.6% 

南知多町 69.5% 

美浜町 70.6% 

武豊町 70.5% 

幸田町 37.4% 

設楽町 46.2% 

東栄町 70.3% 

豊根村 47.9% 

 

男性 女性 

男性 女性 

睡眠による休養がとれている者の状況 
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質問票 21 の「運動や食生活等の生活習慣を改善してみようと思いますか。」で、「①改善するつもりはない」以外を回答した者の割合 

 

 

 

 

 

 

 

市町村名 割合 

愛知県 65.8% 

名古屋市 68.2% 

豊橋市 71.7% 

岡崎市 70.3% 

一宮市 63.0% 

瀬戸市 66.8% 

半田市 51.8% 

春日井市 65.2% 

豊川市 65.5% 

津島市 64.3% 

碧南市 60.7% 

刈谷市 62.1% 

豊田市 75.3% 

安城市 64.8% 

西尾市 50.8% 

蒲郡市 62.9% 

犬山市 68.5% 

常滑市 50.3% 

江南市 70.5% 

小牧市 66.5% 

稲沢市 63.2% 

新城市 66.3% 

東海市 64.3% 

大府市 53.1% 

知多市 51.7% 

知立市 64.4% 

尾張旭市 67.5% 

 

高浜市 58.8% 

岩倉市 59.7% 

豊明市 68.1% 

日進市 68.5% 

田原市 63.6% 

愛西市 61.6% 

清須市 64.0% 

北名古屋市 71.0% 

弥富市 61.9% 

みよし市 76.1% 

あま市 63.8% 

東郷町 66.5% 

長久手市 63.7% 

豊山町 66.6% 

大口町 70.8% 

扶桑町 68.5% 

大治町 60.0% 

蟹江町 62.5% 

飛島村 56.1% 

阿久比町 49.6% 

東浦町 50.9% 

南知多町 40.9% 

美浜町 50.0% 

武豊町 48.5% 

幸田町 62.7% 

設楽町 45.1% 

東栄町 52.9% 

豊根村 52.9% 

 

市町村名 割合 

愛知県 68.5% 

名古屋市 35.3% 

豊橋市 75.3% 

岡崎市 73.4% 

一宮市 65.3% 

瀬戸市 69.5% 

半田市 53.5% 

春日井市 70.8% 

豊川市 72.5% 

津島市 70.0% 

碧南市 61.7% 

刈谷市 67.1% 

豊田市 68.1% 

安城市 68.7% 

西尾市 53.5% 

蒲郡市 69.5% 

犬山市 72.4% 

常滑市 53.2% 

江南市 77.4% 

小牧市 71.6% 

稲沢市 67.1% 

新城市 73.2% 

東海市 70.0% 

大府市 54.7% 

知多市 55.0% 

知立市 70.2% 

尾張旭市 71.0% 

 

高浜市 63.1% 

岩倉市 63.3% 

豊明市 77.0% 

日進市 71.3% 

田原市 64.5% 

愛西市 66.6% 

清須市 69.9% 

北名古屋市 77.4% 

弥富市 68.7% 

みよし市 69.5% 

あま市 68.5% 

東郷町 67.3% 

長久手市 63.9% 

豊山町 70.5% 

大口町 77.5% 

扶桑町 75.0% 

大治町 70.3% 

蟹江町 68.1% 

飛島村 65.2% 

阿久比町 54.2% 

東浦町 52.7% 

南知多町 47.1% 

美浜町 58.6% 

武豊町 54.5% 

幸田町 71.4% 

設楽町 45.8% 

東栄町 62.5% 

豊根村 41.1% 

 

男性 女性 

男性 女性 

健康に関する意識の状況 


