
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□ A partir de 40 anos é obrigatório pagar o “KAIGO HOKEN”. 

□ Pessoas a partir de 65 anos podem usufruir dos serviços de cuidados ao idoso. 

*Em casos de doenças por motivos de idade (como câncer terminal), pode-se 

usufruir do serviço a partir de 40 anos. 

*Àqueles que têm mais de 65 anos, a prefeitura enviará a carteirinha de 

usuário do serviço “KAIGO HOKEN HI HOKENSHA SHO”. 

□ Para poder usufruir do serviço é necessário fazer o requerimento de 

reconhecimento da necessidade de cuidados “YO KAIGO NO NINTEI”. 

□ No “KAIGO HOKEN” existem vários serviços. 

□ Dependendo da necessidade, pode-se escolher os serviços a serem utilizados. 

O quanto de conhecimento sobre o sistema de seguro de Assistência 

de Enfermagem e Cuidados ao Idoso (KAIGO HOKEN) você tem? 

* O Kaigo Hoken é um Sistema sustentado por todos. 

 

 
Nome：                    Telefone：                       

Contato 

ポルトガル語 

KAIGO HOKEN é um sistema onde todos nós 

apoiamos a vida do idoso 

 



     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Como é o KAIGO HOKEN 

【YO KAIGO NINTEI NO SHINSEI】 

(Requerimento de Reconhecimento  

da Necessidade de Cuidados) 

É necessário fazer o requerimento 

de Reconhecimento da 

Necessidade de Cuidados indo à 

prefeitura onde reside. 

【YO KAIGO NINTEI NO CHOUSA】 

(Pesquisa da Comissão de 

Reconhecimento de Cuidados) 
 Os responsáveis da prefeitura 

irão fazer uma visita para 

realizar a pesquisa. 

【YO KAIGO DO NO NINTEI】 

(Definição do grau de assistência  

ou cuidado “YO KAIGO DO”) 

Chegará o resultado  

de aprovação da prefeitura  

na sua casa. 

O que é a pesquisa da Comissão de 

Reconhecimento de Cuidados? 

 

 

Os responsáveis da prefeitura irão fazer 

uma visita na casa do solicitante para saber 

suas dificuldades e necessidades.  

 necessidades.  

O que é o grau de assistência “YO KAIGO 

DO”? 
 
É a definição do grau de necessidade de 

cuidado. 

Por que é necessário fazer o requerimento 

de Reconhecimento? 

 
Sendo aprovado, você pode usufruir de 

vários serviços do sistema. 

Atenção: Dependendo do grau que é aprovado, em cima da 

necessidade do idoso, diferencia-se os serviços e o valor 

de custo para usufruir do serviço. 

【Início da utilização do sistema】  

 
Quando a aprovação for determinada, você poderá passar para o Care Manager 

(especialista no ramo de Cuidados aos idosos) seus desejos e o care manager irá montar 

um plano de cuidados. O serviço será realizado em cima deste planejamento. 

* No caso de “YO KAIGO” (necessidade de cuidado), consulte o “KYOTAKU KAIGO SHIEN JIGYOU SHO” 

(Corporação De Cuidado Residencial Ao Idoso). No caso de “YO SHIEN” (necessidade de suporte), consulte 

o “CHIIKI HOUKATSU SHIEN CENTER” (Centro de Apoio Regional Integrado). 

YO SHIEN 1・2  

YO KAIGO 3 

YO KAIGO 1 
YO KAIGO 2 

YO KAIGO 4 

YO KAIGO 5 

O sistema é dividido em 3 níveis. O nível mais elevado de necessidade de cuidados é o “YOKAIGO”, 

que varia de 1 a 5, seguido pelo “YOSHIEN” (prevenção de necessidade de cuidados) 1 e 2. Quanto 

maior o número, maior é o grau de necessidade de assistência. Caso a necessidade não seja admitida, 

terá a resposta de “HIGAITO”. 

 

Assistência presencial 

(serviço durante o dia 

“DAY SERVICE” ) 
 

Assistência presencial na 

fisioterapia 

( DAY CARE ) 

Locação de instrumentos de 

assistência social como cadeiras de 

rodas e assistência para reformas 

de casa para melhorias. 

Assistência a domicílio  

( cuidados em casa ) 

Conteúdo do serviço  

○Publicação: governo da província de Aichi Dpto. Promoção de convivência multicultural, Fevereiro de 2021.   ※Este projeto foi subsidiado pelo CLAIR. 

※Existem também serviços para entrar em casa de repouso. 


