
 

J-STARプロジェクトエントリー会（第１ステージ）愛知県会場  
【ジュニア・ユース・修了生】実施報告 

 

１ 日時 

2021年 11月 28日（日） 9時から 17時（４回に分けて実施） 

２ 会場 

中京大学豊田キャンパス 大体育館 

３ 参加者 

アカデミー生（修了生を含む）６４名 

４ 測定種目 

30ｍ走、長座位ハンドボール投げ、立ち幅跳び 

５ 測定者（敬称略） 

  中京大学スポーツ科学部 任期制助手 稲葉 泰嗣  

中京大学大学院スポーツ科学研究科 実験実習助手 小泉 潤  

中京大学体育研究所 助手 畔栁 俊太郎（他１４名） 

６ ドクター（敬称略） 

中京大学スポーツ科学部 教授 渡邉 丈眞 

７ 活動の様子 

 

準備体操 

 

30ｍ走 

 

長座位ハンドボール投げ 

 

立ち幅跳び 
 
８ 今後の流れ 

中央競技団体による専門測定会（第２ステージ）に進む参加者には、後日個

別に連絡があります。 

その後、2022 年度に検証・合宿（第３ステージ）が予定されており、結果

次第で、中央競技団体の強化・育成コースに進みます。 


