
不妊治療と仕事の両立支援相談
(2023.10 – 2024.3)

相談無料
秘密厳守

・10月22日（日）【申込期間︓９月15日〜10月13日】

・11月７日（火）【申込期間︓９月15日〜10月31日】

・12月３日（日）【申込期間︓10月23日〜11月24日】

・12月19日（火）【申込期間︓11月８日〜12月12日】

・１月14日（日）【申込期間︓12月４日〜１月５日】

・２月６日（火）【申込期間︓12月20日〜１月30日】

・３月３日（日）【申込期間︓１月15日〜２月23日】

実施日時

面接相談（事前予約制・先着順）
Zoomのビデオ通話により実施します。

面接相談の予約がない実施枠がある場合、Zoomを利用した音声のみの通話相談（予約不
要・当日先着順）を実施します。ただし、面接相談の申込状況次第では、通話相談を実施し
ませんので、相談を希望される方は、できる限り面接相談をお申込みください。

愛知県では、不妊治療と仕事の両立支援のため、両立に悩む労働者等を対象とした不妊治療と
仕事の両立支援相談を実施します。
不妊治療と仕事を両立するうえでの不安や人間関係の悩み等について、「NPO法人Fine認定

不妊ピア・カウンセラー」（★）がオンラインにより相談に応じます。お気軽にご相談ください。

相談方法

日曜日
・10:00〜10:45
・11:00〜11:45
・12:00〜12:45
火曜日
・19:00〜19:45
・20:00〜20:45
・21:00〜21:45

※事前予約優先・先着順 ※１日３枠（１枠45分まで）

愛知県内に在住または在勤の方
※年齢・性別問いません。 ※現在、休職中・離職中の方や、不妊治療を検討中の方もご利用いただけます。
※夫婦・カップルでの相談も可能です。

利用できる方

＜相談例＞
〇不妊治療と仕事を両立できるのか不安 〇不妊治療・仕事を続けるか悩んでいる
〇両立するうえで職場等での人間関係に悩んでいる 〇職場への伝え方が分からない など
※メンタル面のサポートを中心に、相談者にとってベストな選択をカウンセラーが一緒に考えます。

予約申込は愛知県労働福祉課
Webページから行ってください。

(★) 「NPO法人Fine認定 不妊ピア・カウンセラー」とは、NPO法人Fine主催の不妊ピア・カウンセラー養成講
座を受講し認定を受けた方々のことで、不妊経験者（当事者）として相談者の話を聞き、心の痛みを理解して支
えとなろうとする方々です。NPO法人Fineは、不妊治療患者が正しい情報に基づき、自分で納得して選択した治
療を安心して受けられる環境を整えること、また不妊体験者が社会から孤立することなく、健全な精神を持ち続けら
れる環境を整えることを目的に、カウンセリング事業等を行っている団体です。

主催︓愛知県



＜面接相談＞ ※Zoomのビデオ通話で相談実施
①Webから申込む
愛知県労働福祉課Webページ（URLは お申込み先 をご覧ください。）に掲載している、あいち電
子申請・届出システム申込フォームからお申し込みください。 ※詳細は同Webページでご確認ください。
②実施日時決定メールが届く
申込内容確認後、県からメールにて実施日時をご連絡します。メールが届かない場合は、迷惑フォル
ダや受信設定もご確認ください。 ※「＠pref.aichi.lg.jp」が受信できるよう設定してください。
③Zoomアプリを事前にインストール（推奨）
相談に使用する予定のスマートフォン、タブレット、パソコンに事前にZoomアプリをインストールしてくださ
い。 ※アカウントの作成は不要です。
④相談実施用URLが記載されたメールが届く
NPO法人FineからメールにてZoomのURLをお送りします。
※「＠j-fine.jp」が受信できるよう設定してください。

⑤相談開始時間までに実施用URLにアクセスする
相談当日は、相談開始時間直前にZoomのURLにアクセスし、お待ちください。

■面接相談をやむを得ずキャンセルする場合は、事前にメールまたは電話によりご連絡ください。

〇相談当日は予約者本人及び相談対象者の方のみが参加してください。
〇相談の際、周囲の雑音などが入り込まないよう利用環境を整えてください。
〇相談内容の録音・録画・撮影は禁止です。
〇面接相談実施用のZoomのURLは、第三者に教えないようにしてください。
〇セキュリティ対策のされたWi-Fi接続のできる環境での通信を推奨します。
〇データ通信料は利用者負担となります。モバイルデータ通信の場合、利用時間に応じてデータ通信料
を消費しますので、ご注意ください。

面談相談の申込フォーム、通話相談の実施の有無・実施用URL等については以下の愛知県労働福
祉課Webページに掲載しています。
なお、同Webページに掲載している「不妊治療と仕事の両立支援相談事業 運用方針」にご同意の
上、お申し込みください。
※本相談で取得した個人情報等は、本事業以外の目的で利用することはありません。

https://www.pref.aichi.jp/soshiki/rodofukushi/ryouritsusoudan.html

お申込みから実施までの流れ

注意事項

＜通話相談＞ ※Zoomを利用した音声のみ（ビデオOFF）で相談実施
相談実施時間内に愛知県労働福祉課Webページに掲載している、Zoomの通話相談実施用

URLにアクセスしてください。
※面接相談の申込状況次第では、実施しない場合があります。通話相談実施の有無は、面接相
談の予約申込締切後に愛知県労働福祉課Webページにてお知らせします。

お申込み先

愛知県労働局労働福祉課調査・啓発グループ 8:45〜17:30  ※土・日・祝日・年末年始を除く
TEL  052-954-6359（ダイヤルイン） Mail  rodofukushi@pref.aichi.lg.jp

お問合せ先

https://www.pref.aichi.jp/soshiki/rodofukushi/ryouritsusoudan.html
mailto:rodofukushi@pref.aichi.lg.jp

