
 

専門競技プログラム【ユース】活動報告 
 

１ 種 目 ライフル射撃（ビームライフル・ビームピストル） 

 

２ 日 時 2023年９月 17日（日）  ９時から 13時まで 

 

３ 会 場 愛知県総合射撃場 

 

４ 活動内容 

ユース生３名は、愛知県ライフル射撃協会が主催する「普及大会・練習会」

に参加しました。初めての大会ということもあり、３名とも緊張した面持ちで

試合前に「試合の流れ」を確認するとともに、英語で指示される内容の確認を

していました。 

試合らしい緊張感のある会場の雰囲気の中、10分間の準備の後、10分間の

試射、45分間で 60発の実射を行いました。７月から競技を初め、60発を連続

で撃つ経験もまだ少ないため、後半になると疲れからか安定して高得点を出

せなくなっていきました。同じ大会には、修了生二人（ジュニア３期生、ユー

ス４期生）も参加しており、時間配分の上手さや高得点を出す割合の多さは、

練習量や試合経験の差であること感じさせられました。 

  大会後は、会場に残り練習するユース生の様子が見られました。今日の結果

や経験を活かし、残り半年となったユースの活動に取り組んでいくことを期

待しています。 

 

開会式の様子 

 

大会中の様子 

 

記録を報告します 

 

ユース生、修了生とともに 

 


