
別紙 

 

令和６年度新人看護職員合同研修プログラム 

目 標  １ 看護基礎教育で学んだ知識、技術を土台に臨床実践能力を高める。 
２ 看護職員に必要な基本的姿勢と態度を学ぶ。 

月日 時間 内容 時間 

４月 24日
（水） 

9:30～ 

10:00 

開講   

オリエンテーション 30分 

10:00～ 

12:30 

「病院内の感染防止策」 

・スタンダードプリコーション  ・感染性廃棄物の取扱い 

講義 

２時間 30分 

13:30～ 

16:30 

「感染防止策」の実際 

・手洗い ・個人防護具の装着 

演習 

３時間 

４月 25日
（木） 

9:30～ 

12:30 

「救命救急処置技術」 

・救命救急処置技術の基礎知識 

・救急患者のフィジカルアセスメントの実際 

講義 

３時間 

13:30～ 

16:30 

・「救命救急処置法」の実際 

ＢＬＳの実践、ＡＥＤの操作方法 

演習 

３時間 

４月 26日
（金） 

9:30～ 

12:30 

「フィジカルアセスメント」 

・看護に活かすフィジカルアセスメント（呼吸・循環・意識）の基礎

知識 

講義 

３時間 

13:30～ 

16:30 

「看護に活かすフィジカルアセスメント（呼吸・循環・意識）」の実際 

・バイタルサインの測定 

・心音、呼吸音の聴診 

演習 

３時間 

４月 30日
（火） 

9:30～ 

12:30 

「安全な与薬」 

・安全な与薬とは ・特に投与に注意を要する薬剤 

「検体の取扱い（静脈血採血と血糖値測定）」 

・検体の取扱いの注意点 ・静脈血採血、血糖値測定の基礎知識 

講義 

３時間 

13:30～ 

16:30 

「静脈血採血・血糖値測定」の実際 

・静脈血採血   ・血糖値測定 

演習 

３時間 

５月１日
（水） 

9:30～ 

12:30 

「注射の知識と実際」 

・筋肉内注射、皮下注射、静脈内注射の基礎知識 

・輸液ポンプ、シリンジポンプの点検と取り扱いの基礎知識 

・誤薬防止対策 

講義 

３時間 

13:30～ 

16:30 

「皮下注射・静脈内注射の実際と輸液ポンプ・シリンジポンプの取扱

い」の実際 

・上腕の皮下注射   ・前腕の点滴静脈内注射    

・点滴の滴下数調整  ・輸液ポンプ、シリンジポンプの点検と設定 

演習 

３時間 

12月５日 
（木） 

9:30～ 

10:00 
オリエンテーション 30分 

10:00～

12:30 

「医療安全の基本と安全対策」 

・医療における安全管理の考え方 ・組織としての医療安全対策 

・ヒューマンエラーと対策    ・インシデント、ヒヤリハット 

・医療事故発生時の対応     ・医療安全推進のための取り組み  

・医療安全における評価 

講義 

2時間 30分 

13:30～

16:15 
・事例検討 

演習 

2時間 45分 

～16:30 閉講 受講証明書交付 アンケート   15分 


