
 

令和６年度 新人助産師合同研修プログラム 

目 標  １ 助産師教育で学んだ知識、技術を土台に臨床実践能力を高める。 

２ 助産師に必要な基本的姿勢と態度を学ぶ。 

月日／場所 時間 内容 時間 

７月 24日(水) 

名古屋市立大学 

臨床シミュレー 

ションセンター 

9:30～ 開講 オリエンテーション 30 分 

10:00～12:30 

プレテスト(20分間：9:00～9:20) 

新生児蘇生法 

・出生直後の評価  

・蘇生の初期処置と評価 

・新生児蘇生法アルゴリズム 

講義・ 

演習 

３時間 

13:30～16:30 
新生児蘇生法演習 

ポストテスト（20分間：16:10～16:30） 

演習 

３時間 

７月 25日(木) 

総合看護 

専門学校 

9:30～12:30 
母乳育児支援に必要な助産診断・技術 

・母乳育児支援の理論と実際 

講義 

３時間 

13:30～16:30 

特別な支援を必要とする場合のアセスメントとケア技術 

・直接授乳困難、乳頭痛、帝王切開で出産した母子、 

双胎児、母乳不足、母乳復帰など 

演習 

３時間 

７月 26日(金) 

総合看護 

専門学校 

9:30～12:30 
新生児の助産診断技術 

・出生後の 24時間までの新生児の診断技術 

講義 

３時間 

13:30～16:30 
母体・胎児の健康診査に必要な検査 

・超音波胎児計測 

講義 

２時間 30分 

８月１日(木) 

 

人間環境大学 

大府キャンパス 

9：30～12:30 

妊産婦のフィジカルイグザミネーションと 

コミュニケーションスキル 

・コミュニケーションスキル 

・問診/外診       ・内診/クスコ診 

・超音波診断スキル 

演習 

３時間 

13:30～16:30 

分娩期の異常回避のための助産技術 

・会陰保護 

・回旋異常 

・産科出血 

・ハイリスクな事例検討（OSCE） 

演習 

３時間 

８月２日(金) 

総合看護 

専門学校 

9:30～12:30 褥婦の心理的・社会的側面への支援（産後うつ） 
講義 

３時間 

13:30～16:30 
分娩時に起きやすい異常の早期発見と対応 

・分娩監視装置の取扱いとデータの判読 

講義 

３時間 

11月 18日(月) 

フォロー 

アップ 

研修 

 

総合看護 

専門学校 

9:30～10:00 オリエンテーション 30 分 

10:00～12:30 「医療安全の基本と安全対策」 
講義 

２時間 30分 

13:30～16:15 ・事例検討 
演習 

２時間 45分 

～16:30 閉講 受講証明書交付 アンケート   30 分 


