
毎年３月の第二木曜日は世界腎臓デーです。尿検査で腎臓の働きをチェックしましょう。
慢性腎臓病（CKD）は新たな国民病と言われており、その対策はわが国の緊急課題です。

世界腎臓デー２０２４ 全国キャンペーン
（慢性腎臓病（ＣＫＤ）キャンペーン２０２４事業）

12:00～15:00
土3月9日2024年

ナディアパークデザインホール
名古屋市中区栄3-18-1
ナディアパークデザインセンタービル３階

開催日時

開催場所

参加費無料・
予約不要
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公益財団法人愛知腎臓財団　　TEL / 052-962-6129
主催： 愛知県、公益財団法人愛知腎臓財団、慢性腎臓病（ＣＫＤ）対策協議会
後援：名古屋市、愛知県医師会、名古屋市医師会、愛知県薬剤師会、愛知県栄養士会、愛知県市町村保健師協議会、
　　　愛知県腎臓病協議会、愛知県看護協会、日本腎臓病協会　　　　　　

慢性腎臓病は日本でも1330万人と推計されています。
日本腎臓病協会はじめ愛知腎臓財団等は慢性腎臓病の
早期発見のため各地区でキャンペーンを実施しています。

相談コーナー

講演　司会： 伊藤恭彦先生 （愛知医科大学）

12:00～12:50 （相談者１人５分程度）
相談員：医師・薬剤師・栄養士・保健師等

第１部 13:00～13:50
①「慢性腎臓病をいかに予防するか」　 （安田宜成先生 名古屋大学）
②「慢性腎臓病になってしまったらどうするか」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　     （春日弘毅先生 名古屋共立病院）

第2部 14:00～15:00
③「慢性腎臓病にならないため、なってしまった時の食事療法」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （山田三枝先生 愛知県栄養士会）

④「慢性腎臓病における薬の注意点」 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （田中章郎先生 愛知県薬剤師会）

⑤「健診を受けて結果を見よう！＆腎臓クイズにチャンレジ！」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   （愛知県市町村保健師協議会）

慢性腎臓病に関するミニ講座の視聴は、「愛知腎臓財団」のホームページの
（CKD）対策又は右側のQRコードからご覧いただけます。

参加費無料・予約不要


