
COPD医療連携の推進に関わる目標値等の設定について 

                                      

１ 平成 26年度「ＣＯＰＤ医療連携等実施状況実態調査」の実施 

「健康日本２１あいち新計画」では、ＣＯＰＤ対策として「医療連携の推進」を目標にしてい

るが、その目標指標については、現状が把握できていなかったため計画策定時は未設定の状況で

スタートしている。 

そこで、医療連携の現状把握のため「ＣＯＰＤ医療連携等実施状況実態調査」を今年度実施し

た。 

（１）調査概要 

ア 調査対象：医療保険者（国民健康保険組合 54 健康保険組合 91） 

       医療機関（医師会員 4700、病院協会員 226） 

イ 調査方法：郵送・メール配布、FAX・メール回収 

ウ 調査期間：平成 26年 9月 15日から平成 26年 10月 10日まで  

エ 回 収 数： 127保険者（国民健康保険組合 54  健康保険組合 73）回 収 率： 88.3% 

614医療機関（診療所 551 病院 63） 回 収 率： 12.5% 

（２）結果の概要 

   ＣＯＰＤ医療連携等実施状況実態調査結果（抜粋） 

ＣＯＰＤに関する病診連携等の実施状況について 

調査対象 連携あり 割合％ 連携・治療 
連携・治療・ 

指導 

連携・治療・ 

指導・ｽﾊﾟｲﾛ 

診療所(551) 371 67.3  302 285 155 

病院(63) 25 39.7 20 17 12 

合計（614） 396 64.5  322 302 167 

 

ＣＯＰＤの治療及び指導の実施 

調査対象 治療あり 割合％ 指導あり 割合％ 

診療所(551) 365 66.2 388 70.4 

病院 (63) 54 85.7 54 85.7 

合計 (614) 419 68.2 442 72.0 

 

今後の課題：「クリティカルパス」の活用を推進していくには、治療・指導など疾病管理

及び増悪時の対応ができる医療施設の増加、医療保険者での問診票を活用した早期発見

の推進を含めて、「ＣＯＰＤ医療連携パス」が整備され、共通の問診票や連携手帳などの

活用による効果的な連携を推進していくことが必要である。 

現状に存在する、一定の医療連携ネットワークを生かしつつ、「ＣＯＰＤ医療連携パス」

を早期に確立させ、実行性のある医療連携とそれを活用する医療機関をもっと増やして

いくことが重要である。 

 

 

 



２ ＣＯＰＤの医療連携に関する目標の設定（事務局案）について 

 医療連携の推進にあたっては、統一的な医療連携パスの普及・活用が重要となる。ＣＯＰＤ

の医療連携パスとして普及を図っていく予定の「愛知県ＣＯＰＤ連携手帳（仮称）*」を活用す

ることで大きく推進できると考えるので、現在の目標指標についても同手帳の活用について明

記することを提案する。 

また、実態調査の結果をもとに、目標値及び目標年時についても以下のとおり提案する。 

 
＊「愛知県ＣＯＰＤ連携手帳（仮称）」は、「ＮＰＯ法人愛知県ＣＯＰＤネットワーク（申請中）」が作 

成・配布予定のＣＯＰＤの医療連携パスを推進するための手帳です。 

 

＜事務局案＞ 

目標指標：「愛知県ＣＯＰＤ連携手帳（仮称）を活用した」と明記する。 

直近値：「0施設」。 

目標値：「500施設以上」 

目標年時：「平成 29年度」（中間評価年時） とする。 

 

３ 「ＣＯＰＤの早期発見」にかかる目標指標について 

ＣＯＰＤの発見率を向上するため、ＣＯＰＤに特化し、共通の評価ができる問診票である集

団質問票「ＣＯＰＤ-ＰＳ」を医療保険者等に普及啓発し、積極的に導入・活用する医療保険者

数の増加を目指すことが必要であるので、問診票名も以下の通り明記することを提案する。 

  

＜事務局案＞ 

「ＣＯＰＤ-ＰＳ」と問診票名を明記する。 
 

 

＜ＣＯＰＤに関する計画目標・目標値＞ 

分類 項    目 指標及び策定時の値 直近値 目  標 

重点 

目標 

ア COPDの早期発見  （目標値は平成 25年度健康づくり推進協議会で決定ずみ） 

COPD発見率の向上 

問診票等を導入している医療

保険者数の増加 

3.2%（5/154）（平成 24年度） 

0.8％（1/127） 

（平成 26年度） 

80％以上 

（平成 34年度） 

健康・

行動 

目標 

イ COPDの認知度 

COPD認知度の向上 
COPDの認知度 

39.2％ （平成 24年） 
－ 

80.0％以上 

（平成 34年度） 

環境 

目標 

ウ COPDの普及啓発 

COPDの普及啓発の推進 

COPDの知識普及のための取

組みを行っている市町村数 

14市町村（平成 24年） 

38市町村 

（平成 26年度） 

54市町村

（100％） 

（平成 34年度） 

エ 病院・診療所の連携の推進 （目標値は今年度の健康づくり推進協議会で決定予定） 

病院・診療所の連携の

推進 

クリティカルパス等を活用

した病院・診療所の連携施

設数の増加 

0施設 

（平成 26年度） 

（案） 

500施設以上 

（平成 29年度） 

「ＣＯＰＤ－ＰＳ」問診票 

「愛知県 COPD連携手帳（仮称）」 

資料 ３ 


