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氏  名 いとう まい子 

 

生年月日 1964 年 8 月 18 日 

 

出 身 地 愛知県名古屋市 

 

趣  味 パソコン、読書、モータースポーツ観戦、映画鑑賞、占い、語学学習 

 

活 動 等 2014 年 3 月早稲田大学人間科学部を卒業。現在、早稲田大学大学院

で福祉産業学を専攻。 

特定非営利活動法人オーダーメイド医療を考える会 理事 

 環境省 エコドライバープロジェクト推進委員会 推進委員 

 

主な出演番組等 

【テレビ】 

東海テレビ「スイッチ！」火曜日レギュラー（2013～） 

フジテレビ「バイキング」水曜日レギュラー（2014～） 

東海テレビ「みんなのニュース One」コメンテーター（2015～） 

 テレビ東京「ドラマ 24 初森ベマーズ」（2015.7～） 

 

【映画】 

「戦闘少女」（2010） 

「ランウェイ☆ビート」（2011） 

 

【連載】 

中日新聞「いとう まい子のハートナビ」 

Car Goods Press「いとう まい子の F1 観戦記 in 日本 GP」  

 


