
 

 
専門競技プログラム【ユース】活動報告 

 

１ 種 目 カヌー 

 

２ 日 時 2025年８月 30日（土）  14時から 16時まで 

 

３ 会 場 保田ヶ池公園 カヌーポロ競技場 

 

４ 活動内容 

カヌーを選択しているアカデミー生２名は、「みよしカヌークラブ」でスプ

リントを中心に活動しています。この日は、愛知県カヌー協会の大城氏からカ

ヌーポロのパスやシュート等の個人的技能を中心に指導を受けました。徐々

に上達する様子が見られ、スムーズにパスを回し、シュートすることができる

ようになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

艇の準備 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウォーミングアップ① 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウォーミングアップ① 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゴールにシュート② 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゴールにシュート① 

 

 

 

 

 

 

 

 

集合写真 

 


