
西尾保健所では に 

ひきこもりについて学ぶ、家族教室を開催します。 

オンライン研修（ライブ配信型）を身近に受ける事が出来るよう、会場を用意しました。

あわせて、地域の相談窓口の紹介もします。皆様のご参加をお待ちしています。 

 

※各回単発で参加可能です。会場が各回違いますのでご注意ください。 

 

 令和７年９月 12 日（金）午後２時から午後４時まで 

講演「ひきこもりの理解について」 

講師 鳥取県立精神保健福祉センター 原田 豊氏 

場所 西尾保健所 ３階大会議室 （西尾市寄住町下田 12 番）

 令和７年 10 月２日（木）午後２時から午後４時まで 

講演「家族の体験談～ひきこもる方の家族として大切にしたいこと～」 

講師 NPO 法人なでしこの会副理事長 松村 和子氏 

場所 つどいの家２階 社会適応訓練室（幸田町大字菱池字城山 143－１） 

 令和７年 11 月 21 日（金）午後２時から午後４時まで 

講演「当事者の体験談①～当事者の視点から～」 

講師 低空飛行 net 代表 フジヤマ氏 

          メンバー 未来氏 

場所 西尾保健所 ３階大会議室 （西尾市寄住町下田 12 番） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度ひきこもり家族教室開催のお知らせ 



 令和７年 12 月 16 日（火）午後２時から午後４時まで 

活動紹介「当事者の体験談②～当事者から伝えたいこと～」   

講師 NPO 法人なでしこの会 KHJ ピアサポーター 伊神 亮氏 

場所  ３階大会議室 （西尾市寄住町下田 12 番） 

 

 
申込み・問合せ先 

西尾保健所 健康支援課 こころの健康推進グループ 

電 話 ０５６３－５６－５２４１（代表） 

   F A X  ０５６３－５４－６７９１ 

住  所 〒４４５－００７３ 西尾市寄住町下田１２ 

メ ー ル   nishio-hc@pref.aichi.lg.jp 

           ※件名に「ひきこもり家族教室」とご記入ください 

受付時間 平日 午前９時～正午、午後１時～午後４時３０分 

  

 

 

 

 

（メールの方は以下の内容を記載ください。FAX、郵送、持参等の方はこの用紙を利用ください） 

参加者の氏名： 

住所： 

連絡先： 

年代： 

ひきこもり当事者との関係： 

 

参加希望日：（参加希望の日付に〇を付けてください） 

4 回全て 

第１回 令和 7年 9月 12 日（金） 

第２回 令和 7年 10 月 2日（木） 

第３回 令和 7年 11 月 21 日（金） 

第４回 令和 7年 12 月 16 日（火） 

 

現在の相談先： 

 

 

今後の相談等支援の希望の有無：（〇をつけてください） 

  あり ・ なし ・ 検討中 

その他、質問や要望等があれば 

 

 

※この情報は本教室に限定しての取り扱いとさせていただきます。ただし、感染症発生等緊急の場合のみ別で利用することがあります。 


