
保健所では、アルコール依存症や飲酒に関する悩みや不安などに関して、
精神科医と酒害相談員による専門相談に応じています。
家族のみや関係者の同席による相談も可能です（相談無料）

＜相談日＞ 衣浦東部保健所

令和８年 ６月 10日（水） 令和８年 10月 23日（金） 令和９年 ２月 ５日（金）

相談時間は全日とも
①１４：００～１５：００
②１５：００～１６：００
の各回1時間となります。

申し込みの締め切りは相談日
前日の午後12時です。（先着順）

≪お申込み先≫
衣浦東部保健所 こころの健康推進グループ
ＴＥＬ：０５６６（２１）９３３７

アルコール専門相談
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