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 「愛知県 東三河地域県民の意識調査」への御協力のお願い 
 

県民の皆さまには、日ごろから愛知県政にご理解とご協力をいただき、誠にありがとう

ございます。 

本調査は、愛知県の東三河地域（豊橋市、豊川市、蒲郡市、新城市、田原市、設楽町、

東栄町、豊根村）にお住まいの県民の皆さまの現状や率直なご意見をお聞きし、今後の東

三河地域の県政運営の基礎資料とするために実施しています。 

今回の調査実施に当たり、東三河地域にお住まいの 18歳以上の方から無作為に 7,000人

を選ばせていただき、調査票を送らせていただきました。 

本調査の結果は、愛知県、東三河の 8市町村、東三河広域連合、経済団体、大学等で構

成される「東三河ビジョン協議会」に共有され、今後の地域づくりの参考に活用されま

す。他の目的に使用することは決してありません。 

お忙しいところ誠に恐縮ですが、調査の趣旨をご理解いただき、ご協力くださいますよ

う、よろしくお願いいたします。 

なお本調査は、株式会社サーベイリサーチセンターに委託して実施いたします。 

2025年 10月 

 
 
 
 

■ 回答は無記名です。調査の結果は、統計的な集計・分析だけに用いられるので、お答えの内

容が外部に漏れることは一切ございません。 

■ 調査票の宛名のご本人のお考えでお答えください。 

ご本人の記入が難しい場合は、ご本人と相談の上、代理の方がご記入ください。 

■ 回答にあたっては、自分の考えに最も近い番号に○をつけてお答えください。 

■ 選択肢「その他」を選ばれた場合は（  ）内に具体的な内容をご記入ください。 

■ 回答にあたっては、同封している、別紙「ご記入にあたって」をご覧ください。 
 

 

〈回答方法① WEBでの回答の場合〉 

・この調査はパソコンやスマートフォンでも回答することができます。 

・URL または二次元コードから WEB ページにアクセスしてください。 

・下記 ID とパスワードを入力し、回答期限までにご回答ください。 
 

URL： https://src.webcas.net/form/pub/src/23000 

 

 

 

 

〈回答方法② 郵送での回答の場合〉 

 ・回答後の調査票を同封の返信用封筒に入れ、 

回答期限までにポストに投函ください（切手は不要です）。 
 

  

ID  パスワード  

回答にあたってのお願い 

 

回答期限 2025年 11月 9日（日）   

【お問い合わせ先】 

愛知県東三河総局企画調整部企画調整課 

TEL 0532-35-6100（ダイヤルイン）  メールアドレス higashimikawa@pref.aichi.lg.jp 

 

※ID とパスワードは、WEB ページにログインするために必要なものであり、個人を特定する

ものではありません。 

a111202600
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回答を統計的に分析するために、あなた御自身のことについてお聞きします。 

属性に関する情報は集計・分析のみに使用し、個人が特定されることはありません。 

  

 

F1性別 

【○は１つ】 １．男性 ２．女性 ３．答えたくない・わからない・その他 

F2 年齢 

【○は１つ】 

１．18・19 歳 ２．20～29 歳 ３．30～39 歳 ４．40～49 歳 

５．50～59 歳 ６．60～64 歳 ７．65 歳以上  

F3 お住まいの地域 

【○は１つ】 

１．豊橋市 ２．豊川市 ３．蒲郡市 ４．新城市 

５．田原市 ６．設楽町 ７．東栄町 ８．豊根村 

F4 お住まいの市町

村の居住年数（通算） 

【○は１つ】 

１．1 年未満 ２．１年以上３年未満 ３．３年以上５年未満 

４．５年以上 10 年未満 ５．10 年以上 20 年未満 ６．20 年以上 

F5 東三河地域以外

の居住経験 

【○は１つ】 
１．ある ２．ない   

F6 職業 
※パートタイマーや内職を

している方も【勤め人】と

してお答えください。 

※複数の職業をお持ちの方

は、主なもの１つを選択 

【○は１つ】 

１．自営業 ２．家族従事 ※家族が営む事業を継続的に手伝っている方 

３．勤め人（経営・管理職） ４．勤め人（専門・技術職） 

５．勤め人（事務職） ６．勤め人（労務・技術職、販売・サービス職等） 

７．家事専業 ８．学生 

９．無職 10．その他（              ） 

F7 出身地 

【○は１つ】 

１．豊橋市 ２．豊川市 ３．蒲郡市 ４．新城市 

５．田原市 ６．設楽町 ７．東栄町 ８．豊根村 

９．名古屋地域（名古屋市） 

10．尾張地域（一宮市・瀬戸市・半田市・春日井市・津島市・犬山市・ 

常滑市・江南市・小牧市・稲沢市・東海市・大府市・ 

知多市・尾張旭市・岩倉市・豊明市・日進市・愛西市・ 

清須市・北名古屋市・弥富市・あま市・長久手市・愛知郡・

西春日井郡・丹羽郡・海部郡・知多郡） 

11．西三河地域（岡崎市・碧南市・刈谷市・豊田市・安城市・西尾市・ 

        知立市・高浜市・みよし市・額田郡） 

12．愛知県外（岐阜、三重、静岡、長野） 

13．愛知県外（岐阜、三重、静岡、長野以外） 

14．海外   

F8 婚姻状況 

  【○は１つ】 
1．結婚している（事実婚含む） 2．結婚していない（死別・離別含む） 

F9 子どもの有無 

【○は１つ】 
1．子どもがいる 2．子どもがいない 

F10 同居情報 

  【○は１つ】 

1．同居人なし（一人暮らし） 

2．核家族世帯（パートナーのみと同居） 

3．核家族世帯（親または子と同居） 

4．三世代世帯 (祖父母・親・子 等) 

5．その他（                    ） 

はじめに 
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問１ 現在、あなたはどの程度幸せですか。「とても幸せ」を 10点、「とても不幸」を 0点とする 

と、何点くらいになると思いますか。【○は１つ】 

とても不幸               とても幸せ 

０点 １点 ２点 ３点 ４点 ５点 ６点 ７点 ８点 ９点 １０点 

 

問２ あなたが問１で幸福感を判断する際に、重視した事項は何ですか。【○は複数可】 

 

１．家計の状況（所得・消費） ２．就業状況（仕事の有無・安定） 

３．健康状況 ４．自由な時間 

５．充実した余暇 ６．仕事の充実度 

７．精神的なゆとり ８．趣味、社会貢献などの生きがい 

９．家族関係 10．友人関係 

11．職場の人間関係 12．地域コミュニティとの関係 

 

問３ 現在、あなたは次のそれぞれについてどの程度満足していますか。【○はそれぞれ１つ】 

  
満足 やや満足 やや不満 不満 

 

ご

自

身

の

こ

と 

家計の状況（所得・消費） 1 2 3 4  

就業状況（仕事の有無・安定） 1 2 3 4  

健康状況 1 2 3 4  

自由な時間 1 2 3 4  

充実した余暇 1 2 3 4  

仕事の充実度 1 2 3 4  

精神的なゆとり 1 2 3 4  

趣味、社会貢献などの生きがい 1 2 3 4  

家族関係 1 2 3 4  

友人関係 1 2 3 4  

職場の人間関係 1 2 3 4  

地域コミュニティとの関係 1 2 3 4  

地

域

の

こ

と 

医療・福祉サービスの充実度 1 2 3 4 満
足
度
の
ご
判
断
に
あ
た
っ
て
は
、

同
封
し
て
い
る
、 

別
紙
「
ご
記
入
に
あ
た
っ
て
」
の 

裏
面
を
参
考
と
し
て
く
だ
さ
い
。 

  

買物場所や飲食店の充実度 1 2 3 4 

住環境 1 2 3 4 

情報通信環境 1 2 3 4 

公共交通手段の利便性 1 2 3 4 

遊び・娯楽の充実度 1 2 3 4 

子育て環境 1 2 3 4 

教育機会の選択肢 1 2 3 4 

自然環境の豊かさ 1 2 3 4 

地域の安全・安心（自然災害） 1 2 3 4 

地域の安全・安心（事故・犯罪） 1 2 3 4 

 （４ページに続きます） 
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問４ あなたは、現在お住まいの地域に愛着や誇りを感じますか。それぞれお答えください。 

【○はそれぞれ１つ】 

 

 
感じる やや感じる あまり感じない 感じない 

愛着 1 2 3 4 

誇り 1 2 3 4 

 

問５ あなたのお住まいについて伺います。あてはまるものは次のうちどれですか。【○は１つ】 

 

１．現在お住まいの市町村に住み続けたい 

２．東三河地域の他の市町村に住みたい 

３．東三河地域以外の愛知県内の市町村に住みたい 

４．県外に住みたい 

５．現在お住まいの市町村から一度転出するが、将来戻ってきたい 

 

問６ あなたは、愛知県が策定した「東三河振興ビジョン 2030」を知っていましたか。 

【○は１つ】 

 

１．内容を詳しく知っている 

２．概要を知っている 

３．名前を見聞きしたことはある 

４．全く知らない 

５．今は全く知らないが、内容を知りたい 

 

問７ 東三河地域に対して思うことがありましたらご記入ください。【自由記述】 

   ・東三河地域がどのようになってほしいと思うか 

   ・東三河地域に人を呼び込むにはどうしたらよいか 

   ・その他、東三河に対して思うこと  など 

 

 

 

 

  

 



ご記入にあたって
①東三河地域について

・愛知県の東三河地域とは、愛知県東部にある

８市町村のことを指します。（右図着色部）

  ①豊橋市 ②豊川市 ③蒲郡市 ④新城市

  ⑤田原市 ⑥設楽町 ⑦東栄町 ⑧豊根村

②東三河振興ビジョン２０３０について

・東三河振興ビジョン２０３０とは、東三河をとりまく環境が大きく変化することが見込まれる

2040年頃の社会経済を展望した上で、東三河がめざす地域の姿を示し、2030年度までの重点的

な施策の方向性や主な取組を掲げたものです。

③本調査実施の背景について

・東三河振興ビジョン２０３０では、めざす地域の姿に向けて、目標年度である 2030年度までの

進捗を評価するため、進捗管理指標と目標を設定しています。

・この度「住民の幸福感」を新たな進捗管理指標に設定しました。本調査は「住民の幸福感」の目

標値を設定すると共に、「幸福感」に影響すると推測される地域への愛着度、誇りの度合い等と

「幸福感」との関係を分析して、東三河地域の県政運営の基礎資料とするために実施します。

③③③③ ②
①

変化することが

①
  ⑤

④

⑥ ⑦⑦⑦
⑧

東東三三河河振振興興ビビジジョョンン２２００３３００のの概概要要 

○東三河振興ビジョン２０３０の策定・推進主体

東三河の地域づくりの主体となる市町村、民間団体及び愛知県により構成する

「東東三三河河ビビジジョョンン協協議議会会」が東三河振興ビジョン２０３０を策定し、推進します。

○策定時期と計画期間

策  定：2021年 12月

計画期間：2022年４月から 2031年３月末まで（2026年度に中間見直しを予定）

○めざす地域の姿

「「連連携携とと協協働働でで未未来来をを創創るる 輝輝きき続続けけるる東東三三河河」」 

住民生活・・・・・ 誰もが豊かに暮らし、活躍し、多様なライフスタイルが選択

できる、活力と創造にあふれる地域

産業経済・・・・・ 社会経済の変化に柔軟に対応し、持続可能な、力強い産業が

展開する地域

社会基盤・広域連携 未来を拓き、暮らしを支える社会基盤の整備や産学官、三遠

南信地域などの多様な連携により、地域のポテンシャルを最

大限に発揮し、発展する地域

○東三河振興ビジョン２０３０について、詳しくは以下 URLをご参照いただくか、

「東三河振興ビジョン２０３０」でご検索ください。

https://www.pref.aichi.jp/soshiki/higashimikawa/kikaku20211224.html

地元市町村長

・豊 橋 市 長

・豊 川 市 長

・蒲 郡 市 長

・新 城 市 長

・田 原 市 長

・設 楽 町 長

・東 栄 町 長

・豊 根 村 長

東三河広域連合長

主要分野の民間組織等代表者、地元有識者

①愛知大学学長・理事長《大学関係者》

②愛知大学地域政策学部教授《地域づくり関係者》

③豊橋技術科学大学学長《大学関係者》

④東三河広域経済連合会会長《経済界》

⑤(一社)ほの国東三河観光ビューロー《観光業界》

⑥豊橋農業協同組合代表理事組合長《農業団体》

⑦(一社)奥三河ビジョンフォーラム理事長《地域づくり関係者》

⑧NPO法人とよかわ子育てネット理事《地域づくり関係者》

○ 市町村・民間組織等：地元市町村長、主要分野の民間組織等代表者、地元有識者

＋＋ 

○ 愛 知 県：東三河担当副知事、東三河総局長、新城設楽振興事務所長

○ オブザーバー：地元選出の県議会議員等代表者

東 三 河 ビ ジ ョ ン 協 議 会

別紙



 

 

 

問３にてご回答いただく表 （抜粋） 

  満足 やや満足 やや不満 不満 

地

域

の

こ

と 

医療・福祉サービスの充実度 1 2 3 4 

買物場所や飲食店の充実度 1 2 3 4 

住環境 1 2 3 4 

情報通信環境 1 2 3 4 

公共交通手段の利便性 1 2 3 4 

遊び・娯楽の充実度 1 2 3 4 

子育て環境 1 2 3 4 

教育機会の選択肢 1 2 3 4 

自然環境の豊かさ 1 2 3 4 

地域の安全・安心（自然災害） 1 2 3 4 

地域の安全・安心（事故・犯罪） 1 2 3 4 

・問３の設問「地域のこと」の回答にあたっての判断基準は、以下の表のとおりです。 

満足度をお尋ねする項目 判断基準 

医療・福祉サービスの 

充実度 

暮らしている地域は、医療機関が充実しているか 

暮らしている地域では、介護・福祉施設のサービスが受けやすいか 

買物場所や飲食店の 

充実度 

暮らしている地域は、日常の買い物にまったく不便がないか 

暮らしている地域では、飲食を楽しめる場所が充実しているか 

住環境 

自宅には、心地のいい居場所があるか 

自宅の近辺では、騒音に悩まされていないか 

暮らしている地域では、適度な費用で住居を確保できるか 

情報通信環境 

暮らしている地域では、行政サービスのデジタル化が進んでいるか 

暮らしている地域では、仕事や日常生活の場でデジタルサービスを

利用しやすいか 

公共交通手段の利便性 
暮らしている地域では、公共交通機関で、好きな時に好きなところ

へ移動ができるか 

遊び・娯楽の充実度 暮らしている地域には、楽しい時間を過ごせる娯楽施設があるか 

子育て環境 
暮らしている地域では、子育て支援・補助が手厚いか 

暮らしている地域では、子どもたちがいきいきと暮らせるか 

教育機会の選択肢 
暮らしている地域では、教育環境（小中高校）が整っているか 

暮らしている地域では、通学しやすい場所に学校があるか 

自然環境の豊かさ 
暮らしている地域では、身近に自然を感じることができるか 

暮らしている地域の空気や水は澄んでいてきれいだと感じるか 

地域の安全・安心 

（自然災害） 
暮らしている地域では、防災対策がしっかりしているか 

地域の安全・安心 

（事故・犯罪） 

暮らしている地域は、防犯対策（交番・街燈・防犯カメラ・住民の

見守り等）が整っており、治安がよいか 

暮らしている地域では、歩道や信号が整備されていて安心であるか 
 

調査票３ページ 問３の設問「地域のこと」の回答にあたっての判断基準については、 

下記を参考としてください。 

 




