
F1　性別

  全  体 男性 女性
答えたくな
い・わからな
い・その他

  無回答

3711 1833 1829 30 19

100.0 49.4 49.3 0.8 0.5

回答数

回答割合（百分率）

「愛知県東三河地域県民の意識調査」の結果について

男性

49.4%
女性

49.3%

答えたくない・わからない・

その他

0.8%

無回答

0.5%

n=3,711

1

別添２



F2　年齢

  全  体 18・19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～64歳 65歳以上   無回答

3711 19 160 247 456 636 408 1776 9

100.0 0.5 4.3 6.7 12.3 17.1 11.0 47.9 0.2

回答数

回答割合（百分率）

「愛知県東三河地域県民の意識調査」の結果について

18・19歳

0.5%

20～29歳

4.3%

30～39歳

6.7%

40～49歳

12.3%

50～59歳

17.1%

60～64歳

11.0%

65歳以上

47.9%

無回答

0.2%

n=3,711
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F3　お住まいの地域

  全  体 豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村   無回答

3711 1191 724 385 331 345 256 255 215 9

100.0 32.1 19.5 10.4 8.9 9.3 6.9 6.9 5.8 0.2

回答数

回答割合（百分率）

「愛知県東三河地域県民の意識調査」の結果について

豊橋市

32.1%

豊川市

19.5%蒲郡市

10.4%

新城市

8.9%

田原市

9.3%

設楽町

6.9%

東栄町

6.9% 豊根村

5.8%

無回答

0.2%

n=3,711
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F4　お住まいの市町村の居住年数（通算）

  全  体 1年未満
1年以上
3年未満

3年以上
5年未満

5年以上
10年未満

10年以上
20年未満

20年以上   無回答

3711 19 79 78 176 345 2991 23

100.0 0.5 2.1 2.1 4.7 9.3 80.6 0.6

回答数

回答割合（百分率）

「愛知県東三河地域県民の意識調査」の結果について

1年未満

0.5%

1年以上3年未満

2.1% 3年以上5年未満

2.1%

5年以上10年未満

4.7%

10年以上20年未満

9.3%

20年以上

80.7%

無回答

0.6%

n=3,711
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F5　東三河地域以外の居住経験

  全  体 ある ない   無回答

3711 2019 1654 38

100.0 54.4 44.6 1.0

回答数

回答割合（百分率）

「愛知県東三河地域県民の意識調査」の結果について

ある

54.4%

ない

44.6%

無回答

1.0%

n=3,711
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F6　職業

  全  体 自営業

家族従事※
家族が営む
事業を継続
的に手伝っ
ている方

勤め人（経
営・管理職）

勤め人（専
門・技術職）

勤め人（事務
職）

勤め人（労
務・技術職、
販売・サービ
ス職等）

家事専業 学生 無職 その他   無回答

3711 399 115 188 513 287 755 299 50 965 107 33

100.0 10.8 3.1 5.1 13.8 7.7 20.3 8.1 1.3 26.0 2.9 0.9

回答数

回答割合（百分率）

「愛知県東三河地域県民の意識調査」の結果について

10.8

3.1

5.1

13.8

7.7

20.3

8.1

1.3

26.0

2.9

0.9

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

自営業

家族従事※家族が営む事業を継

続的に手伝っている方

勤め人（経営・管理職）

勤め人（専門・技術職）

勤め人（事務職）

勤め人（労務・技術職、

販売・サービス職等）

家事専業

学生

無職

その他

無回答

(n=3,711)
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F7　出身地

  全  体 豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 名古屋地域 尾張地域 西三河地域
愛知県外（岐
阜、三重、静
岡、長野）

愛知県外（岐
阜、三重、静
岡、長野以
外）

海外   無回答

3711 849 485 297 298 310 222 176 164 73 80 145 230 361 3 18

100.0 22.9 13.1 8.0 8.0 8.4 6.0 4.7 4.4 2.0 2.2 3.9 6.2 9.7 0.1 0.5

回答数

回答割合（百分率）

「愛知県東三河地域県民の意識調査」の結果について

22.9

13.1

8.0

8.0

8.4

6.0

4.7

4.4

2.0

2.2

3.9

6.2

9.7

0.1

0.5

0% 5% 10% 15% 20% 25%

豊橋市

豊川市

蒲郡市

新城市

田原市

設楽町

東栄町

豊根村

名古屋地域

尾張地域

西三河地域

愛知県外（岐阜、三重、静岡、長野）

愛知県外（岐阜、三重、静岡、長野以外）

海外

無回答

(n=3,711)

7



F8　婚姻状況

  全  体
結婚している
（事実婚含
む）

結婚していな
い（死別・離
別含む）

  無回答

3711 2626 1070 15

100.0 70.8 28.8 0.4

回答数

回答割合（百分率）

「愛知県東三河地域県民の意識調査」の結果について

結婚している

（事実婚含む）

70.8%

結婚していない

（死別・離別含む）

28.8%

無回答

0.4%

n=3,711
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F9　子どもの有無

  全  体
子どもが
いる

子どもが
いない

  無回答

3711 2886 791 34

100.0 77.8 21.3 0.9

回答数

回答割合（百分率）

「愛知県東三河地域県民の意識調査」の結果について

子どもがいる

77.8%

子どもがいない

21.3%

無回答

0.9%

n=3,711
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F10　同居情報

  全  体
同居人なし
（一人暮らし）

核家族世帯
（パートナー
のみと同居）

核家族世帯
（親または子
と同居）

三世代世帯
(祖父母・親・
子　等)

その他   無回答

3711 494 1110 1597 407 80 23

100.0 13.3 29.9 43.0 11.0 2.2 0.6

回答数

回答割合（百分率）

「愛知県東三河地域県民の意識調査」の結果について

同居人なし（一人暮らし）

13.3%

核家族世帯（パート

ナーのみと同居）

29.9%核家族世帯（親または子

と同居）

43.0%

三世代世帯 (祖父母・

親・子 等)

11.0%

その他

2.2%

無回答

0.6%

n=3,711
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問１　現在、あなたはどの程度幸せですか。「とても幸せ」を10点、「とても不幸」を0点とすると、何点くらいになると思いますか。【○は１つ】

全体
(n=3,711)

0点
（とても不幸）

1点 2点 3点 4点 5点 6点 7点 8点 9点
10点
（とても幸せ）

無回答

3711 26 29 53 148 136 651 364 674 855 323 387 65

100.0 0.7 0.8 1.4 4.0 3.7 17.5 9.8 18.2 23.0 8.7 10.4 1.8

回答数

回答割合（百分率）

「愛知県東三河地域県民の意識調査」の結果について

0.7

0.8

1.4

4.0

3.7 17.5 9.8 18.2 23.0 8.7 10.4 1.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体(n=3,711)

0点

（とても不幸）

1点 2点 3点 4点 5点 6点 7点 8点 9点 10点

（とても幸せ）

無回答

平均点：6.83点
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問２　あなたが問１ で幸福感を判断する際に、重視した事項は何ですか。【複数回答可】

  全  体
家計の状況
（所得・消費）

就業状況（仕
事の有無・安
定）

健康状況 自由な時間
充実した余
暇

仕事の充実
度

精神的なゆ
とり

趣味、社会
貢献などの
生きがい

家族関係 友人関係
職場の人間
関係

地域コミュニ
ティとの関係

  無回答

3711 1854 907 2166 1451 864 569 1404 860 1914 920 439 401 40

100.0 50.0 24.4 58.4 39.1 23.3 15.3 37.8 23.2 51.6 24.8 11.8 10.8 1.1

回答数

回答割合（百分率）

「愛知県東三河地域県民の意識調査」の結果について

50.0

24.4

58.4

39.1

23.3

15.3

37.8

23.2

51.6

24.8

11.8

10.8

1.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

家計の状況（所得・消費）

就業状況（仕事の有無・安定）

健康状況

自由な時間

充実した余暇

仕事の充実度

精神的なゆとり

趣味、社会貢献などの生きがい

家族関係

友人関係

職場の人間関係

地域コミュニティとの関係

無回答

(n=3,711)
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問３　現在、あなたは次のそれぞれについてどの程度満足していますか。（ご自身のこと）【○はそれぞれ１つ】

上段：回答数
下段：回答割合（百分率）

  全  体 満足 やや満足 やや不満 不満   無回答 平均点

3711 608 1562 1020 458 63 2.64

100.0 16.4 42.1 27.5 12.3 1.7

3711 722 1555 712 238 484 2.86

100.0 19.5 41.9 19.2 6.4 13.0

3711 711 1706 939 280 75 2.78

100.0 19.2 46.0 25.3 7.5 2.0

3711 1071 1734 651 189 66 3.01

100.0 28.9 46.7 17.5 5.1 1.8

3711 729 1711 921 238 112 2.81

100.0 19.6 46.1 24.8 6.4 3.0

3711 491 1574 889 243 514 2.72

100.0 13.2 42.4 24.0 6.5 13.9

3711 595 1739 960 313 104 2.73

100.0 16.0 46.9 25.9 8.4 2.8

3711 537 1782 999 200 193 2.75

100.0 14.5 48.0 26.9 5.4 5.2

3711 1406 1652 438 125 90 3.20

100.0 37.9 44.5 11.8 3.4 2.4

3711 1072 1953 452 95 139 3.12

100.0 28.9 52.6 12.2 2.6 3.7

3711 529 1657 551 192 782 2.86

100.0 14.3 44.7 14.8 5.2 21.1

3711 385 1978 919 209 220 2.73

100.0 10.4 53.3 24.8 5.6 5.9

「愛知県東三河地域県民の意識調査」の結果について

問3A-１２　地域コミュニ
ティとの関係

問3A-１　家計の状況（所
得・消費）

問3A-２　就業状況（仕事
の有無・安定）

問3A-３　健康状況

問3A-４　自由な時間

問3A-５　充実した余暇

問3A-６　仕事の充実度

問3A-７　精神的なゆとり

問3A-８　趣味、社会貢献
などの生きがい

問3A-９　家族関係

問3A-１０　友人関係

問3A-１１　職場の人間関
係

16.4

19.5

19.2

28.9

19.6

13.2

16.0

14.5

37.9

28.9

14.3

10.4

42.1

41.9

46.0

46.7

46.1

42.4

46.9

48.0

44.5

52.6

44.7

53.3

27.5

19.2

25.3

17.5

24.8

24.0

25.9

26.9

11.8

12.2

14.8

24.8

12.3

6.4

7.5

5.1

6.4

6.5

8.4

5.4

3.4

2.6

5.2

5.6

1.7

13.0

2.0

1.8

3.0

13.9

2.8

5.2

2.4

3.7

21.1

5.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

家計の状況（所得・消費）

就業状況（仕事の有無・安定）

健康状況

自由な時間

充実した余暇

仕事の充実度

精神的なゆとり

趣味、社会貢献などの生きがい

家族関係

友人関係

職場の人間関係

地域コミュニティとの関係

満足 やや満足 やや不満 不満 無回答

n=3,711

「満足」を4点、「不満」を1点で算出
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問３　現在、あなたは次のそれぞれについてどの程度満足していますか。（地域のこと）【○はそれぞれ１つ】

上段：回答数
下段：回答割合（百分率）

  全  体 満足 やや満足 やや不満 不満   無回答 平均点

3711 503 1786 1011 325 86 2.68

100.0 13.6 48.1 27.2 8.8 2.3

3711 697 1426 1061 471 56 2.64

100.0 18.8 38.4 28.6 12.7 1.5

3711 961 1850 674 163 63 2.99

100.0 25.9 49.9 18.2 4.4 1.7

3711 523 1856 945 242 145 2.75

100.0 14.1 50.0 25.5 6.5 3.9

3711 419 1114 1215 890 73 2.29

100.0 11.3 30.0 32.7 24.0 2.0

3711 254 1227 1421 666 143 2.30

100.0 6.8 33.1 38.3 17.9 3.9

3711 374 1759 945 263 370 2.67

100.0 10.1 47.4 25.5 7.1 10.0

3711 319 1473 1164 407 348 2.51

100.0 8.6 39.7 31.4 11.0 9.4

3711 1234 1879 435 70 93 3.18

100.0 33.3 50.6 11.7 1.9 2.5

3711 514 1848 999 271 79 2.72

100.0 13.9 49.8 26.9 7.3 2.1

3711 507 1861 1007 255 81 2.72

100.0 13.7 50.1 27.1 6.9 2.2

「愛知県東三河地域県民の意識調査」の結果について

問3B-６　遊び・娯楽の充
実度

問3B-１　医療・福祉サー
ビスの充実度

問3B-２　買物場所や飲食
店の充実度

問3B-３　住環境

問3B-４　情報通信環境

問3B-５　公共交通手段の
利便性

問3B-７　子育て環境

 問3B-８　教育機会の選択
    肢1234

問3B-９　自然環境の豊か
さ

問3B-１０　地域の安全・
安心（自然災害）

問3B-１１　地域の安全・
安心（事故・犯罪）

13.6

18.8

25.9

14.1

11.3

6.8

10.1

8.6

33.3

13.9

13.7

48.1

38.4

49.9

50.0

30.0

33.1

47.4

39.7

50.6

49.8

50.1

27.2

28.6

18.2

25.5

32.7

38.3

25.5

31.4

11.7

26.9

27.1

8.8

12.7

4.4

6.5

24.0

17.9

7.1

11.0

1.9

7.3

6.9

2.3

1.5

1.7

3.9

2.0

3.9

10.0

9.4

2.5

2.1

2.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

医療・福祉サービスの充実度

買物場所や飲食店の充実度

住環境

情報通信環境

公共交通手段の利便性

遊び・娯楽の充実度

子育て環境

教育機会の選択肢

自然環境の豊かさ

地域の安全・安心

（自然災害）

地域の安全・安心

（事故・犯罪）

満足 やや満足 やや不満 不満 無回答

n=3,711

「満足」を4点、「不満」を1点で算出
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問４　あなたは、現在お住まいの地域に愛着や誇りを感じますか。【○はそれぞれ１つ】

上段：回答数
下段：回答割合（百分率）

  全  体 感じる やや感じる
あまり感じな
い

感じない   無回答

3711 1458 1436 608 155 54

100.0 39.3 38.7 16.4 4.2 1.5

3711 672 1360 1261 277 141

100.0 18.1 36.6 34.0 7.5 3.8

問4-1　住んでいる地域へ
の愛着

問4-2　住んでいる地域へ
の誇り

「愛知県東三河地域県民の意識調査」の結果について

39.3

18.1

38.7

36.6

16.4

34.0

4.2

7.5

1.5

3.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

住んでいる地域への愛着

住んでいる地域への誇り

感じる やや感じる あまり感じない 感じない 無回答

n=3,711
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問５　あなたのお住まいについて伺います。あてはまるものは次のうちどれですか。【○は１つ】

  全  体

現在お住ま
いの市町村
に住み続け
たい

東三河地域
の他の市町
村に住みた
い

東三河地域
以外の愛知
県内の市町
村に住みた
い

県外に住み
たい

現在お住ま
いの市町村
から一度転
出するが、将
来戻ってきた
い

  無回答

3711 2928 263 161 261 55 43

100.0 78.9 7.1 4.3 7.0 1.5 1.2

回答数

回答割合（百分率）

「愛知県東三河地域県民の意識調査」の結果について

78.9 7.1 4.3 7.0 1.5 1.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体 (n=3,711)

現在お住まいの市町村に住み続けたい

東三河地域の他の市町村に住みたい

東三河地域以外の愛知県内の市町村に住みたい

県外に住みたい

現在お住まいの市町村から一度転出するが、将来戻ってきたい

無回答
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問６　あなたは、愛知県が策定した「東三河振興ビジョン2030」を知っていましたか。【○は１つ】

  全  体
内容を詳しく
知っている

概要を知って
いる

名前を見聞
きしたことは
ある

全く知らない
今は全く知ら
ないが、内容
を知りたい

  無回答

3711 17 122 591 2370 592 19

100.0 0.5 3.3 15.9 63.9 16.0 0.5

回答数

回答割合（百分率）

「愛知県東三河地域県民の意識調査」の結果について

0.5

3.3
15.9 63.9 16.0 0.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体 (n=3,711)

内容を詳しく知っている 概要を知っている

名前を見聞きしたことはある 全く知らない

今は全く知らないが、内容を知りたい 無回答
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0%

5%

10%

15%

20%

25%

２ 県民の幸福度（全年齢）

Ａ東三河意識調査 Ｂ県政世論調査

１．調査概況

２０２５年度「東三河地域県民の意識調査」の結果 幸福度 及び 東三河振興ビジョン2030の認知度

（１）調査対象

回収率回答数標本数調査期間調査対象調査地域

53.0%3,7117,00010/16～11/9東三河居住の18歳以上の県民東三河Ａ東三河意識調査

51.1%1,5333,0008/21～ 9/9県内居住の18歳以上の県民県全域Ｂ県政世論調査

（２）回答者の年齢構成比

無回答65歳～60～64歳50～59歳40～49歳30～39歳20～29歳18・19歳

0.2%47.9%11.0%17.1%12.3%6.7%4.3%0.5%Ａ東三河意識調査

0.5%31.7%9.5%18.7%14.4%12.2%12.0%1.0%Ｂ県政世論調査

▲ 0.316.21.5▲ 1.6▲ 2.1▲ 5.5▲ 7.7▲ 0.5較差（Ａ－Ｂ）

２．県民の幸福度

無回答10点9点8点7点6点5点4点3点2点1点0点平均点

1.8%10.4%8.7%23.0%18.2%9.8%17.5%3.7%4.0%1.4%0.8%0.7%6.8Ａ東三河意識調査

1.5%10.7%7.9%23.6%18.3%10.5%16.8%3.7%4.1%1.3%0.8%0.9%6.8Ｂ県政世論調査

0.3▲0.30.8▲0.6▲0.1▲0.70.70.0▲0.10.10.0▲0.20.0較差（Ａ－Ｂ）

３．東三河振興ビジョン2030の認知度
（県政世論調査では調査していない）
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計
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１－（２）回答者の年齢構成比

Ａ東三河意識調査 Ｂ県政世論調査

〇東三河意識調査における回答者は、県政世論調査の回答者と比べて若い世代（39歳以下）の割合が少ない。
〇また、65歳以上の回答者の割合が高い。

質問：現在、あなたはどの程度幸せですか。「とても幸せ」を10点、「とても不幸」を０点とすると、
何点くらいになると思いますか。【〇は１つ】

〇「名前を見聞きしたことはある」以上の割合は19.7％。
〇「今は全く知らないが、内容を知りたい」の割合も16.0％ある。
〇「全く知らない」が63.9％を占めている。

幸福度平均点年代

7.318歳～19歳

6.720歳～29歳

6.930歳～39歳

6.740歳～49歳

6.850歳～59歳

6.760歳～64歳

6.965歳以上

〇東三河意識調査における平均点は6.8点で、県政世論調

査における平均点と同じ点数となっている。

〇7点や8点がボリュームゾーンであり、回答全体の

41.2％を占めている。

〇市町村別では、6.7点から7.0点となっており、全体の

平均点6.8点から大きく乖離している市町村はない。

〇年代別では、18-19歳の7.3点を除き、6.7点から6.9点

となっており、全体の平均点6.8点から大きく乖離して

いる年代はない。

幸福度平均点市町村

6.8豊橋市

6.9豊川市

6.9蒲郡市

6.8新城市

7.0田原市

6.8設楽町

6.7東栄町

6.7豊根村

東三河県民意識調査 市町村別幸福度 及び 年代別幸福度
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東三河県民意識調査　東三河北部・南部別集計　全年齢

①「ご自身に関すること」について
　・北部と南部の比較で顕著な差異は見られない。
　・最も差異が見られるのは「地域コミュニティとの関係」で北部73.6％に対し南部65.4％となっており、その差は8.2ポイント。

②「地域に関すること」について
　・北部と南部の比較で顕著な差異が見られる。
　・「買物場所や飲食店の充実度」（36.4ポイント差）、「教育機会の選択肢」（30.9ポイント差）、「公共交通手段の利便性」（30.6ポイント差）

③「愛着」、「誇り」について（「感じる」、「やや感じる」）
　・北部と南部の比較で顕著な差異は見られない。

④「居住志向」について（「現在お住まいの市町村に住み続けたい」、「東三河地域の他の市町村に住みたい」）
　・北部と南部の比較で顕著な差異は見られない。

⑤「東三河振興ビジョン2030」の認知度について（「内容を詳しく知っている」、「概要を知っている」、「名前を見聞きしたことはある」）
　・北部と南部で差異が見られる。北部26.0％、南部17.2％、8.8ポイントの差異。

＜参考データ＞
〇東三河全域

東三河全域 全年齢

家計の状
況（所
得・消
費）

就業状況
（仕事の
有無・安

定）

健康状況
自由な時

間
充実した

余暇
仕事の充

実度
精神的な
ゆとり

趣味、社
会貢献な
どの生き

がい

家族関係 友人関係
職場の人
間関係

地域コ
ミュニ

ティとの
関係

医療・福
祉サービ
スの充実

度

買物場所
や飲食店
の充実度

住環境
情報通信

環境

公共交通
手段の利

便性

遊び・娯
楽の充実

度

子育て環
境

教育機会
の選択肢

自然環境
の豊かさ

地域の安
全・安心
（自然災

害）

地域の安
全・安心
（事故・
犯罪）

愛着を感
じます
か。

誇りを感
じます
か。

居住志向
ビジョン
2030認知

度

回答数 3,711 回答数計 3,648 3,227 3,636 3,645 3,599 3,197 3,607 3,518 3,621 3,572 2,929 3,491 3,625 3,655 3,648 3,566 3,638 3,568 3,341 3,363 3,618 3,632 3,630 3,657 3,570 3,668 3,692
満足＋やや満足の回答数 2,170 2,277 2,417 2,805 2,440 2,065 2,334 2,319 3,058 3,025 2,186 2,363 2,289 2,123 2,811 2,379 1,533 1,481 2,133 1,792 3,113 2,362 2,368 2,894 2,032 3,191 730
満足＋やや満足の回答割合 59.5% 70.6% 66.5% 77.0% 67.8% 64.6% 64.7% 65.9% 84.5% 84.7% 74.6% 67.7% 63.1% 58.1% 77.1% 66.7% 42.1% 41.5% 63.8% 53.3% 86.0% 65.0% 65.2% 79.1% 56.9% 87.0% 19.8%

〇東三河北部
新城市
設楽町
東栄町
豊根村

全年齢

家計の状
況（所
得・消
費）

就業状況
（仕事の
有無・安

定）

健康状況
自由な時

間
充実した

余暇
仕事の充

実度
精神的な
ゆとり

趣味、社
会貢献な
どの生き

がい

家族関係 友人関係
職場の人
間関係

地域コ
ミュニ

ティとの
関係

医療・福
祉サービ
スの充実

度

買物場所
や飲食店
の充実度

住環境
情報通信

環境

公共交通
手段の利

便性

遊び・娯
楽の充実

度

子育て環
境

教育機会
の選択肢

自然環境
の豊かさ

地域の安
全・安心
（自然災

害）

地域の安
全・安心
（事故・
犯罪）

愛着を感
じます
か。

誇りを感
じます
か。

居住志向
ビジョン
2030認知

度

回答数 1,057 回答数計 1,029 892 1,030 1,028 1,012 904 1,021 988 1,024 1,004 781 980 1,027 1,034 1,030 1,005 1,022 1,008 926 929 1,025 1,032 1,028 1,042 1,011 1,037 1,050
満足＋やや満足の回答数 639 632 643 820 692 590 674 678 869 879 608 721 462 331 751 531 206 260 457 287 945 621 684 835 584 907 273
満足＋やや満足の回答割合 62.1% 70.9% 62.4% 79.8% 68.4% 65.3% 66.0% 68.6% 84.9% 87.5% 77.8% 73.6% 45.0% 32.0% 72.9% 52.8% 20.2% 25.8% 49.4% 30.9% 92.2% 60.2% 66.5% 80.1% 57.8% 87.5% 26.0%

〇東三河南部
豊橋市
豊川市
蒲郡市
田原市

全年齢

家計の状
況（所
得・消
費）

就業状況
（仕事の
有無・安

定）

健康状況
自由な時

間
充実した

余暇
仕事の充

実度
精神的な
ゆとり

趣味、社
会貢献な
どの生き

がい

家族関係 友人関係
職場の人
間関係

地域コ
ミュニ

ティとの
関係

医療・福
祉サービ
スの充実

度

買物場所
や飲食店
の充実度

住環境
情報通信

環境

公共交通
手段の利

便性

遊び・娯
楽の充実

度

子育て環
境

教育機会
の選択肢

自然環境
の豊かさ

地域の安
全・安心
（自然災

害）

地域の安
全・安心
（事故・
犯罪）

愛着を感
じます
か。

誇りを感
じます
か。

居住志向
ビジョン
2030認知

度

回答数 2,645 回答数計 2,611 2,329 2,597 2,608 2,578 2,286 2,578 2,521 2,589 2,559 2,142 2,503 2,590 2,613 2,610 2,552 2,607 2,551 2,410 2,428 2,585 2,592 2,594 2,606 2,550 2,622 2,633
満足＋やや満足の回答数 1,528 1,640 1,767 1,978 1,740 1,471 1,655 1,635 2,182 2,138 1,574 1,636 1,822 1,786 2,054 1,842 1,324 1,216 1,672 1,501 2,163 1,737 1,679 2,052 1,443 2,277 453
満足＋やや満足の回答割合 58.5% 70.4% 68.0% 75.8% 67.5% 64.3% 64.2% 64.9% 84.3% 83.5% 73.5% 65.4% 70.3% 68.4% 78.7% 72.2% 50.8% 47.7% 69.4% 61.8% 83.7% 67.0% 64.7% 78.7% 56.6% 86.8% 17.2%

居住地無回答 9
幸福度無回答 65

〇東三河北部と東三河南部における幸福度 及び 項目別満足度（満足＋やや満足の回答割合）の比較　▲は南部が北部を上回ることを示す

全年齢 幸福度

家計の状
況（所
得・消
費）

就業状況
（仕事の
有無・安

定）

健康状況
自由な時

間
充実した

余暇
仕事の充

実度
精神的な
ゆとり

趣味、社
会貢献な
どの生き

がい

家族関係 友人関係
職場の人
間関係

地域コ
ミュニ

ティとの
関係

医療・福
祉サービ
スの充実

度

買物場所
や飲食店
の充実度

住環境
情報通信

環境

公共交通
手段の利

便性

遊び・娯
楽の充実

度

子育て環
境

教育機会
の選択肢

自然環境
の豊かさ

地域の安
全・安心
（自然災

害）

地域の安
全・安心
（事故・
犯罪）

愛着を感
じます
か。

誇りを感
じます
か。

居住志向
ビジョン
2030認知

度

東三河北部 6.8 東三河北部 62.1% 70.9% 62.4% 79.8% 68.4% 65.3% 66.0% 68.6% 84.9% 87.5% 77.8% 73.6% 45.0% 32.0% 72.9% 52.8% 20.2% 25.8% 49.4% 30.9% 92.2% 60.2% 66.5% 80.1% 57.8% 87.5% 26.0%
東三河南部 6.8 東三河南部 58.5% 70.4% 68.0% 75.8% 67.5% 64.3% 64.2% 64.9% 84.3% 83.5% 73.5% 65.4% 70.3% 68.4% 78.7% 72.2% 50.8% 47.7% 69.4% 61.8% 83.7% 67.0% 64.7% 78.7% 56.6% 86.8% 17.2%
幸福度の差 0.0 満足＋やや満足の回答割合の差 3.6 0.4 ▲ 5.6 3.9 0.9 0.9 1.8 3.8 0.6 4.0 4.4 8.2 ▲ 25.4 ▲ 36.3 ▲ 5.8 ▲ 19.3 ▲ 30.6 ▲ 21.9 ▲ 20.0 ▲ 30.9 8.5 ▲ 6.8 1.8 1.4 1.2 0.6 8.8

幸福度 6.8

幸福度 6.8

幸福度 6.8

62.1%
70.9%

62.4%

79.8%

68.4%
65.3% 66.0% 68.6%

84.9% 87.5%

77.8%
73.6%

45.0%

32.0%

72.9%

52.8%

20.2%
25.8%

49.4%

30.9%

92.2%

60.2%
66.5%

80.1%

57.8%

87.5%

26.0%

58.5%

70.4% 68.0%
75.8%

67.5%
64.3% 64.2% 64.9%

84.3% 83.5%

73.5%
65.4%

70.3% 68.4%

78.7%

72.2%

50.8% 47.7%

69.4%
61.8%

83.7%

67.0% 64.7%

78.7%

56.6%

86.8%

17.2%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

80.0%

90.0%

100.0%

東三河北部 及び 東三河南部における項目別満足度

東三河北部 東三河南部

①ご自身に関すること ②地域に関すること ③ ④ ⑤
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東三河県民意識調査　全年齢と若い世代（18歳～39歳）集計

①「ご自身に関すること」について
　・全年齢と若い世代の比較で顕著な差異は見られない。
　・全12項目のうち、半数を超える７項目で、若い世代のほうが全年齢よりも高い。
　・「健康状況」は、全年齢66.5％、若い世代78.7％、若い世代のほうが12.2ポイント高い。
　・「自由な時間」は、全年齢77.0％、若い世代68.6％、全年齢のほうが8.4ポイント高い。

②「地域に関すること」について
　・全年齢と若い世代の比較で顕著な差異は見られない。
　・全11項目のうち、９項目で、若い世代のほうが全年齢よりも高い。
　・最も差異が見られるのは「医療・福祉サービスの充実度」で、全年齢63.1％、若い世代70.0％、若い世代のほうが6.9ポイント高い。ただし、若い世代は医療や福祉サービスの利用機会が少なく、不満を持っていないためと推測できる。

③「愛着」、「誇り」について（「感じる」、「やや感じる」）
　・全年齢と若い世代の比較で顕著な差異は見られない。

④「居住志向」について（「現在お住まいの市町村に住み続けたい」、「東三河地域の他の市町村に住みたい」）
　・全年齢と若い世代の比較で差異が見られる。全年齢87.0％、若い世代74.0％、全年齢のほうが13.0ポイント高い。

⑤「東三河振興ビジョン2030」の認知度について（「内容を詳しく知っている」、「概要を知っている」、「名前を見聞きしたことはある」）
　・全年齢と若い世代の比較で差異が見られる。全年齢19.8％、若い世代11.7％、全年齢のほうが8.1ポイント高い。

＜参考データ＞
〇全年齢

東三河全域 全年齢

家計の状
況（所
得・消
費）

就業状況
（仕事の
有無・安

定）

健康状況
自由な時

間
充実した

余暇
仕事の充

実度
精神的な
ゆとり

趣味、社
会貢献な
どの生き

がい

家族関係 友人関係
職場の人
間関係

地域コ
ミュニ

ティとの
関係

医療・福
祉サービ
スの充実

度

買物場所
や飲食店
の充実度

住環境
情報通信

環境

公共交通
手段の利

便性

遊び・娯
楽の充実

度

子育て環
境

教育機会
の選択肢

自然環境
の豊かさ

地域の安
全・安心
（自然災

害）

地域の安
全・安心
（事故・
犯罪）

愛着を感
じます
か。

誇りを感
じます
か。

居住志向
ビジョン
2030認知

度

回答数 3,711 回答数計 3,648 3,227 3,636 3,645 3,599 3,197 3,607 3,518 3,621 3,572 2,929 3,491 3,625 3,655 3,648 3,566 3,638 3,568 3,341 3,363 3,618 3,632 3,630 3,657 3,570 3,668 3,692
満足＋やや満足の回答数 2,170 2,277 2,417 2,805 2,440 2,065 2,334 2,319 3,058 3,025 2,186 2,363 2,289 2,123 2,811 2,379 1,533 1,481 2,133 1,792 3,113 2,362 2,368 2,894 2,032 3,191 730
満足＋やや満足の回答割合 59.5% 70.6% 66.5% 77.0% 67.8% 64.6% 64.7% 65.9% 84.5% 84.7% 74.6% 67.7% 63.1% 58.1% 77.1% 66.7% 42.1% 41.5% 63.8% 53.3% 86.0% 65.0% 65.2% 79.1% 56.9% 87.0% 19.8%

〇若い世代（18歳～39歳）

東三河全域
18～
39歳

家計の状
況（所
得・消
費）

就業状況
（仕事の
有無・安

定）

健康状況
自由な時

間
充実した

余暇
仕事の充

実度
精神的な
ゆとり

趣味、社
会貢献な
どの生き

がい

家族関係 友人関係
職場の人
間関係

地域コ
ミュニ

ティとの
関係

医療・福
祉サービ
スの充実

度

買物場所
や飲食店
の充実度

住環境
情報通信

環境

公共交通
手段の利

便性

遊び・娯
楽の充実

度

子育て環
境

教育機会
の選択肢

自然環境
の豊かさ

地域の安
全・安心
（自然災

害）

地域の安
全・安心
（事故・
犯罪）

愛着を感
じます
か。

誇りを感
じます
か。

居住志向
ビジョン
2030認知

度

回答数 421 回答数計 423 420 423 423 421 414 422 421 422 423 411 420 424 423 423 422 421 421 413 418 422 421 420 411 408 423 426
満足＋やや満足の回答数 234 310 333 290 279 279 252 284 371 365 314 283 297 266 331 279 191 180 269 234 371 284 273 312 233 313 50
満足＋やや満足の回答割合 55.3% 73.8% 78.7% 68.6% 66.3% 67.4% 59.7% 67.5% 87.9% 86.3% 76.4% 67.4% 70.0% 62.9% 78.3% 66.1% 45.4% 42.8% 65.1% 56.0% 87.9% 67.5% 65.0% 75.9% 57.1% 74.0% 11.7%

年齢無回答 9
幸福度無回答 65

〇全年齢と若い世代（18歳～39歳）の幸福度 及び 項目別満足度（満足＋やや満足の回答割合）の比較　▲は若い世代が全年齢を上回ることを示す

幸福度

家計の状
況（所
得・消
費）

就業状況
（仕事の
有無・安

定）

健康状況
自由な時

間
充実した

余暇
仕事の充

実度
精神的な
ゆとり

趣味、社
会貢献な
どの生き

がい

家族関係 友人関係
職場の人
間関係

地域コ
ミュニ

ティとの
関係

医療・福
祉サービ
スの充実

度

買物場所
や飲食店
の充実度

住環境
情報通信

環境

公共交通
手段の利

便性

遊び・娯
楽の充実

度

子育て環
境

教育機会
の選択肢

自然環境
の豊かさ

地域の安
全・安心
（自然災

害）

地域の安
全・安心
（事故・
犯罪）

愛着を感
じます
か。

誇りを感
じます
か。

居住志向
ビジョン
2030認知

度

全年齢 6.8 全年齢 59.5% 70.6% 66.5% 77.0% 67.8% 64.6% 64.7% 65.9% 84.5% 84.7% 74.6% 67.7% 63.1% 58.1% 77.1% 66.7% 42.1% 41.5% 63.8% 53.3% 86.0% 65.0% 65.2% 79.1% 56.9% 87.0% 19.8%
18歳～39歳 6.8 18歳～39歳 55.3% 73.8% 78.7% 68.6% 66.3% 67.4% 59.7% 67.5% 87.9% 86.3% 76.4% 67.4% 70.0% 62.9% 78.3% 66.1% 45.4% 42.8% 65.1% 56.0% 87.9% 67.5% 65.0% 75.9% 57.1% 74.0% 11.7%

幸福度の差 0.0 満足＋やや満足の回答割合の差 4.2 ▲ 3.2 ▲ 12.2 8.4 1.5 ▲ 2.8 5.0 ▲ 1.5 ▲ 3.5 ▲ 1.6 ▲ 1.8 0.3 ▲ 6.9 ▲ 4.8 ▲ 1.2 0.6 ▲ 3.2 ▲ 1.2 ▲ 1.3 ▲ 2.7 ▲ 1.9 ▲ 2.4 0.2 3.2 ▲ 0.2 13.0 8.0

幸福度 6.8

幸福度 6.8

59.5%

70.6%
66.5%

77.0%

67.8% 64.6% 64.7% 65.9%

84.5% 84.7%

74.6%
67.7%

63.1%
58.1%

77.1%

66.7%

42.1% 41.5%

63.8%

53.3%

86.0%

65.0% 65.2%

79.1%

56.9%

87.0%

19.8%

55.3%

73.8%
78.7%

68.6%
66.3%

67.4%

59.7%
67.5%

87.9% 86.3%

76.4%

67.4% 70.0%
62.9%

78.3%

66.1%

45.4% 42.8%

65.1%

56.0%

87.9%

67.5% 65.0%

75.9%

57.1%

74.0%

11.7%
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全年齢 と 若い世代（18歳～39歳）項目別満足度の比較

全年齢 18歳～39歳

③ ④ ⑤①ご自身に関すること ②地域に関すること

20



東三河県民意識調査　18歳から39歳までの東三河北部・南部別集計

「ご自身に関すること」について

　・北部と南部の比較で顕著な差異は見られない。

　・最も差異が見られるのは「家計の状況（所得・消費）」で北部46.6％に対し南部57.1％となっており、南部が10.6ポイント上回る。

「地域に関すること」について

　・北部と南部の比較で顕著な差異が見られる。

　・「買物場所や飲食店の充実度」（38.5ポイント差）、「情報通信環境」（32.6ポイント差）、

　　「医療・福祉サービスの充実度」（32.5ポイント差）で南部が上回る。

「愛着」、「誇り」について（「感じる」、「やや感じる」）

　・「愛着」は、北部と南部で差異が見られる。北部69.0％、南部77.4％、南部が8.3ポイント上回る。

　　北部では、全年齢の80.1％に対して、18歳-39歳は69.0％にとどまり11.1ポイント差がある。

　・「誇り」は、北部と南部の比較で顕著な差異は見られない。

「居住志向」について（「現在お住まいの市町村に住み続けたい」、「東三河地域の他の市町村に住みたい」）

　・北部と南部で差異が見られる。北部64.4％、南部は76.0％。南部が11.6ポイント上回る。

　　北部では、全年齢の87.5％に対して、18歳-39歳は64.4％にとどまり23.1ポイント差がある。

「東三河振興ビジョン2030」の認知度について（「内容を詳しく知っている」、「概要を知っている」、「名前を見聞きしたことはある」）

　・北部と南部で差異が見られる。北部18.9％、南部10.0％、北部が8.9ポイント上回る。
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63.0%

78.1%

69.0%
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76.0%

66.7%

75.7%
69.6%
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18歳から39歳までの東三河北部 及び 東三河南部における項目別満足度

東三河北部(18-39歳) 東三河南部(18-39歳)

①ご自身に関すること ②地域に関すること ③ ④ ⑤

現在お住まい
の市町村に住
み続けたい

東三河地域の
他の市町村に
住みたい

東三河地域以
外の愛知県内
の市町村に住
みたい

県外に住みた
い

現在お住まい
の市町村から
一度転出する
が、将来戻っ
てきたい

63.7% 10.1% 10.1% 10.8% 5.2%

男性
n=204 67.2% 8.8% 7.4% 12.7% 3.9%

女性
n=212 59.9% 11.8% 12.7% 9.0% 6.6%

男-女 7.3 ▲ 3.0 ▲ 5.4 3.8 ▲ 2.7

〇女性の「現在お住まいの市町村に住み続けたい」回答割合が低い（59.9％）

　東三河計・北部計・南部計には、性別不明を含む。

　四捨五入により割合の合計が100％にならないことがある。

 東三河計
 n=424

居住志向（18歳～39歳）　東三河計

現在お住まい
の市町村に住
み続けたい

東三河地域の
他の市町村に
住みたい

東三河地域以
外の愛知県内
の市町村に住
みたい

県外に住みた
い

現在お住まい
の市町村から
一度転出する
が、将来戻っ
てきたい

現在お住まい
の市町村に住
み続けたい

東三河地域の
他の市町村に
住みたい

東三河地域以
外の愛知県内
の市町村に住
みたい

県外に住みた
い

現在お住まい
の市町村から
一度転出する
が、将来戻っ
てきたい

現在お住まい
の市町村に住
み続けたい

東三河地域の
他の市町村に
住みたい

東三河地域以
外の愛知県内
の市町村に住
みたい

県外に住みた
い

現在お住まい
の市町村から
一度転出する
が、将来戻っ
てきたい

43.9% 20.5% 16.4% 11.0% 8.2% 68.0% 8.0% 8.6% 10.9% 4.5% ▲ 24.1 12.5 7.9 0.1 3.7

男性
n=33 45.5% 18.2% 12.1% 18.2% 6.1% 男性

n=171 71.3% 7.0% 6.4% 11.7% 3.5% 男性 ▲ 25.9 11.2 5.7 6.5 2.6

女性
n=36 38.9% 25.0% 19.4% 5.6% 11.1% 女性

n=175 64.6% 9.1% 10.9% 9.7% 5.7% 女性 ▲ 25.7 15.9 8.6 ▲ 4.2 5.4

男-女 6.6 ▲ 6.8 ▲ 7.3 12.6 ▲ 5.1 男-女 6.8 ▲ 2.1 ▲ 4.4 2.0 ▲ 2.2 - - - - - -

〇女性の「現在お住まいの市町村に住み続けたい」回答割合が低い（38.9％） 〇男性の「現在お住まいの市町村に住み続けたい」回答割合が高い（71.3％） 〇南部のほうが「現在お住まいの市町村に住み続けたい」の回答割合が高い

 北部計
 n=73

居住志向（18歳～39歳）　北部計（Ａ） 居住志向（18歳～39歳）　南部計（Ｂ）

 南部計
 n=350

 差異
 北-南

居住志向（18歳～39歳）　北部と南部との差異（Ａ－Ｂ）
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