
フードバンクにしお 佐伯智映子

開始

CONTENT

• 地域じゃない子ども食堂

• たけのこ食堂のはじまり

• 活動内容

• 大切にしていること

22026/7/12

1



開始

違う学校の友達ができるすばらしさ
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1日の流れ（夏時間１０時〜１８時）

８︓００ １軍が来る（料理の手伝い、外の準備︖）

１０︓００ スタッフ、２軍が来る

１１︓００ 昼食作り
外遊び うめやよもぎの収穫・おにごっこなど
工作 冬はもちつき・凧作り・竹とんぼ作りなど

１２︓００ みんなでいただきます

１３︓００ イベント 運動会・逃走中・川遊び・プール・
流しそうめん・すいか割り・きもだめし・花火
土手滑り・虫取り・ケイドロ・綱引き・大繩など

１８︓００ 日が暮れるまで遊んでいる。（日が暮れても…）

62026/7/12

3



開始

大切にしてること
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ご清聴ありがと
うございました。
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