
 

 

 

 

                                 愛知県半田保健所 

御家族が悩みを話し合い、こころの病気などについて理解を深めるため、平成２８年度 

精神保健福祉家族教室を下記のとおり開催いたします。御家族の方の日頃の不安を少しでも 

軽くする機会にしていただければと思います。 

御家族だけで抱え込まず、お気軽に御参加ください。 

 

 

◎開催日及び内容 

 月   日 内容 

第２回 
平成２８年 

９月７日（水） 

・講演「統合失調症等の薬について」～家族にできる服薬支援～ 

 講師：一ノ草病院 薬剤師 濱田 裕之氏 

第３回 
平成２８年 

１１月９日（水） 

・講演「成年後見制度について」～精神疾患を抱える方の権利を守る制度～ 

 講師：知多地域成年後見センター 今井 友乃氏 

第４回 
平成２９年 

１月１１日（水） 

・家族のつどい＆ミニ講話「食事と栄養の話」 

 講師：半田保健所 管理栄養士 大町 春香氏 

第５回 
平成２９年 

３月８日（水） 

・家族のつどい（みんなねっとを読もう） 

 

◎時間：毎回午後２時から午後３時３０分まで 

 

◎場所：半田保健所 ４階 大会議室  

または ２階 中会議室 

    （住所：半田市出口町１－４５－４） 

 

◎対象者：半田市・阿久比町・東浦町・南知多町・美浜町 

武豊町にお住まいの、こころの病気を抱える方の御家族 

 

◎申込み：第２回・第３回につきましては、開催日２日前までに半田保健所にお申込みください。 

     第４回・第５回につきましては、事前の申込みは不要です。 

                              

◎申込み・問合せ先：健康支援課 こころの健康推進グループ 

           電 話 ０５６９－２１－３３４１ 

           ＦＡＸ ０５６９－２４－７１４２ 

精神保健福祉家族教室の御案内 

「みんなねっと」とは… 

全国精神保健福祉会連合会が発行

している月刊誌で、当事者の声や、

当事者や家族に役立つニュースが

掲載されています。 

家族教室では、その中のいくつかを

紹介します。 

 


