
講演①がんを予防する 

＜講師＞愛知県がんセンター研究所 

がん予防研究分野長 松尾 恵太郎先生 

＜内容＞がんの原因やがんになるリスクを低くす

るための健康的な生活習慣、お酒を例にし

た遺伝子とがんになるリスクとの関係な

ど、科学的な根拠に基づくがんの予防につ

いてお話しいただきました。 

また、早期発見のために定期的にがん検診

を受けることの大切さをお話いただきま

した。 

講演②がん治療と仕事の両立 

＜講師＞特定非営利活動法人ミーネット 

ピアサポーター 佐藤 純彦さん 

        伊藤 和直さん 

＜内容＞告知されたときの気持ちや治療の経過、

治療をしながらの仕事、がんとの向き合

い方などご自身の体験をお話いただき

ました。 

２ アンケート結果 

ピアサポート･･･がんの体験者が体験からの学びを

活かし、がんに罹った方の悩みや不安を傾聴し、と

もに考える役割。

 その他、治療と仕事の両立に向けた支援の取組について、愛知県労働局労働福祉課から御紹介し

ました。 

＜主な意見＞ 

○がんについてあまり知らなかったので、がんの原因が一つでなかったことに驚きました。

○今後、自分ががんになったとき、または周りの人ががんになったときの心構えや対応が

とても参考になりました。 

〇がんの治療を受けながら、仕事ができるのか心配だったので、実際に治療された方の体

験談を聞くことができてよかった。 

愛知県では、働く世代へのがん対策を推進するため、企業より応募いただいた 

「株式会社トーエネック」との共催により、講演会を実施しました。

「働く世代へのがん対策講演会」を開催しました。

＜ 株式会社トーエネック 編 ＞

令和元年９月３日（火）及び６日（金）に、株式会社トーエネック本店本館と本店別館

にお伺いし、講演会を開催しました。２日間の日程で、計２９６名の従業員の方に御参加

いただき、大変盛況となりました。 

１ 講演会の状況 

令和元年度


