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２０２６年度の愛知県の防災訓練計画 

 

○ あいち総ぐるみシェイクアウト訓練 

 １ 日時 

   ２０２６年９月１日（火）正午から１分間を基本とする 

※ただし、上記以外で独自に実施することも可とする 

 ２ 場所 

 県内全域（自宅、職場、学校、外出先等） 

３ 主催 

   愛知県 

 ４ 協力 

愛知工業大学、あいぼう会、シェイクアウト提唱会議 

 ５ 想定災害 

      南海トラフ地震 

 ６ 訓練の内容 

大地震が発生したことを想定し、指定された日時に、県民それぞれがそ 

の場（自宅、職場、学校、外出先等）で、地震から身を守る安全行動を行 

う。 

 

 

○ 愛知県・知立市総合防災訓練 

 １ 日時 

   ２０２６年１２月２０日（日）午前 

   （帰宅困難者対策訓練は２０２６年１２月１１日（金）午前） 

 ２ 場所 

   知立市（知立中学校（知立市広見二丁目４番地）等） 

 ３ 主催 

   愛知県、知立市 

 ４ 想定災害 

   南海トラフ地震 

 ５ 訓練の内容 

 防災関係機関、地域住民等の協力・連携のもとに、救出・救助訓練等、

災害応急対策に係る総合的な訓練を実施する。 

 

参考 
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○ 愛知県・美浜町津波・地震防災訓練 

 １ 日時 

   ２０２７年１月１７日（日）午前 

２ 場所 

   美浜町（野間中学校（美浜町大字野間字大坪 59番地）等） 

３ 主催 

   愛知県、美浜町 

 ４ 想定災害 

   南海トラフ地震及び大津波 

 ５ 訓練の内容 

地域住民が、津波避難場所に向けて避難訓練を実施するとともに、防災

関係機関等の協力・連携のもとに、災害応急対策に係る訓練を実施する。 

 

 

 
訓練計画につきましては、２０２６年６月１日時点での計画です。 


