(様式９)

	災 害 共 通
	健康保険証のコピー、雨具、携帯ラジオ、弁当・水筒、現地の地図、

	
	メモ帳・筆記用具、常備薬、うがい薬、ウエットティッシュ

	
	ウエストポーチ・リュックサック、タオル、小銭とテレカ、ゴミ袋

	
	地 震 災 害
	マスク、軍手、ヘルメット、(頭を守るもの)

	
	重 油 災 害
	長靴、合羽、ゴム手袋（耐油用：厚手で長め）、着替え、ゴーグル、

	
	
	マスク（活性炭フィルター付き）、拭き取り用タオル、ビニール袋

	
	水    害
	ひも付きの底の厚い長靴（ぬかるみで脱げず、釘を踏んでも安心）

	
	
	合羽、手袋、除菌ティッシュ（手の消毒用）


ボランティアの携行するもの
（注）１．この表は、ボランティアから活動をしたいと紹介があった時の連絡に使用する。

　　　２．トイレは事前に済ませることも連絡する。

　　　３．ボランティア保険はできるだけ事前に加入するよう連絡する。

