
国定公園の特別地域内において自然公園法第 20 条第３項第 11 号の規定により許可

を受けなければ採取又は損傷してはならない高山植物その他これに類する植物一覧 
 

科 名 種 名
天竜奥三河
国 定 公 園

飛騨木曽川
国 定 公 園

三 河 湾
国 定 公 園

愛 知 高 原
国 定 公 園

備 考

ミ ズ ゴ ケ ミ 　ズ 　ゴ 　ケ ○ ○ ○ ○

マ ツ バ ラ ン マ ツ バ ラ ン ○ ○ ○

ス ギ ラ ン ○ ○

ヤ チ ス ギ ラ ン ○

マ ン ネ ン ス ギ ○ ○

ヒ モ ラ ン ○

イ ワ ヒ バ イ ワ ヒ バ ○ ○ ○

ゼ ン マ イ ヤ シ ャ ゼ ン マ イ ○ ○ ○

オ オ フ ジ シ ダ ○ ○

ナ チ シ ダ ○

シ ノ ブ シ ノ ブ ○

キ ジ ノ オ シ ダ ヤ マ ソ テ ツ ○ ○

サ ク ラ イ カ グ マ ○

タ ニ ヘ ゴ モ ド キ ○

ミ サ ク ボ シ ダ ○

ア オ ガ ネ シ ダ ○ ○ ○

ク モ ノ ス シ ダ ○

コ タ ニ ワ タ リ ○ ○

ミ ヤ マ ウ ラ ボ シ ○

ク ラ ガ リ シ ダ ○ ○

ヤ ノ ネ シ ダ ○ ○

オシャグジデンダ ○ ○ ○

イワダレヒトツバ ○ ○

イ ワ オ モ ダ カ ○ ○ ○

オ オ ク ボ シ ダ ○

タ キ ミ シ ダ ○ ○

ナ カ ミ シ シ ラ ン ○ ○

シ シ ラ ン

イ ノ モ ト ソ ウ

ヒカゲノカズラ

オ シ ダ

チ ャ セ ン シ ダ

ウ ラ ボ シ

*2 *1 

*1 ミズゴケ科の植物にあっては属名 

*2 ○印が当該国定公園内の採取規制にかかるもの 



科 名 種 名
天竜奥三河
国 定 公 園

飛騨木曽川
国 定 公 園

三 河 湾
国 定 公 園

愛 知 高 原
国 定 公 園

備 考

ツチトリモチ ミ ヤ マ ツ チ ト リ モ チ ○ ○

タ デ ハ ル ト ラ ノ オ ○

フ ジ ナ デ シ コ
（ ハ マ ナ デ シ コ ）

○

ワ チ ガ イ ソ ウ ○ ○

ワ ダ ソ ウ ○

モ ク レ ン シ デ コ ブ シ ○ ○ ○

カ ワ チ ブ シ ○ ○ ○

レ ン ジ ン ソ ウ

（イブキレンジンソウを含む）
○

ア ズ マ レ イ ジ ン ソ ウ

（ウスゲレンジンソウを含む）
○ ○

フ ク ジ ュ ソ ウ ○

ヒ メ イ チ ゲ ○

ミスミソウ（スハマソウ、

ケスハマソウを含む）
○ ○

イ チ リ ン ソ ウ ○ ○

キクザキイチリンソウ ○ ○ ○

ア ズ マ イ チ ゲ ○

レ ン ゲ シ ョ ウ マ ○ ○

コウヤハンショウヅル

（イヨハンショウヅルを含む）
○

カ ザ グ ル マ ○ ○ ○ ○

トリガタハンショウヅル ○

バ イ カ オ ウ レ ン ○ ○

セ ツ ブ ン ソ ウ ○

ト ウ ゴ ク サ バ ノ オ ○ ○

オ キ ナ グ サ ○

キ ン バ イ ソ ウ ○

ヤ マ シ ャ ク ヤ ク ○ ○

ベニバナヤマシャクヤク ○

ナ デ シ コ

キ ン ポ ウ ゲ



科 名 種 名
天竜奥三河
国定公園

飛騨木曽川
国定公園

三 河 湾
国定公園

愛知高原
国定公園

備 考

キ バ ナ イ カ リ ソ ウ ○ ○

イ カ リ ソ ウ ○ ○

ス イ レ ン ヒ ツ ジ グ サ ○ ○

コ ウ ヤ カ ン ア オ イ ○ ○

ウ ス バ サ イ シ ン

（ サ イ シ ン ）
○

ヒ メ カ ン ア オ イ ○ ○

キ ソ ジ ノ カ ン ア オ イ

（ ゼ ニ バ カ ン ア オ イ ）
○ ○

ナ ガ バ ノ イ シ モ チ ソ ウ ○

イ チ モ チ ソ ウ ○ ○

モ ウ セ ン ゴ ケ ○ ○ ○ ○

コ モ ウ セ ン ゴ ケ ○ ○ ○

ア ブ ラ ナ ミ ヤ マ ハ タ ザ オ ○

チ ャ ボ ツ メ レ ン ゲ ○

イ ワ ベ ン ケ イ ○

ミ カ ワ シ ョ ウ マ ○

ア マ ギ ア マ チ ャ ○

ビ ロ ー ド ノ リ ウ ツ ギ ○

ヤ ハ ズ ア ジ サ イ ○

ミカワノチャルメルソウ ○

チ ャ ル メ ル ソ ウ ○ ○

ウ メ バ チ ソ ウ ○ ○

バ イ カ ア マ チ ャ ○

ジ ン ジ ソ ウ ○ ○

カ エ デ ダ イ モ ン ジ ソ ウ ○ ○

ク ロ ク モ ソ ウ ○

バ ラ
シ モ ツ ケ ソ ウ

（アカバナシモツケソウを含む）
○ ○

ユ キ ノ シ タ

メ ギ

ウマノスズクサ

モウセンゴケ

ベンケイソウ



科 名 種 名
天竜奥三河
国定公園

飛騨木曽川
国定公園

三 河 湾
国定公園

愛知高原
国定公園

備 考

イ ワ キ ン バ イ ○

ハ ス ノ ハ イ チ ゴ ○

マ メ ミ ヤ マ ト ベ ラ ○

フ ウ ロ ソ ウ ビ ッ チ ュ ウ フ ウ ロ ○

ハ マ ビ シ ハ マ ビ シ ○

ハ ギ ク ソ ウ ○

イ ワ タ イ ゲ キ ○

ヒ メ ハ ギ
カ キ ノ ハ グ サ

（ナガバノカキノハグサを含む）
○ ○ ○

ツリフネソウ エ ン シ ュ ウ ツ リ フ ネ ○

ア オ イ ハ マ ボ ウ ○

ジンチョウゲ コ シ ョ ウ ノ キ ○ ○

ア カ バ ナ ヒ メ ア カ バ ナ ○

ヒ メ イ ワ カ ガ ミ ○

ヤ マ イ ワ カ ガ ミ ○ ○ ○ ○

イワカガミ（コイワカガミ、

オオイワカガミを含む）
○ ○ ○

ウ メ ガ サ ソ ウ ○

シ ャ ク ジ ョ ウ ソ ウ ○ ○ ○

ギ ン リ ョ ウ ソ ウ モ ド キ

（アキノギンリョウソウ）
○ ○

ギ ン リ ョ ウ ソ ウ ○ ○ ○

ジ ン ヨ ウ イ チ ヤ ク ソ ウ ○

ド ウ ダ ン ツ ツ ジ ○ ○

イ ワ ナ ン テ ン ○ ○

ウ ス ギ ョ ウ ラ ク ○

イ ワ ナ シ ○

ミ ツ バ ツ ツ ジ ○

サ ツ キ

（ サ ツ キ ツ ツ ジ ）
○ ○ ○

ツ ツ ジ

バ ラ

トウダイグサ

イ ワ ウ メ

イチヤクソウ



科 名 種 名
天竜奥三河
国定公園

飛騨木曽川
国定公園

三 河 湾
国定公園

愛知高原
国定公園

備 考

レ ン ゲ ツ ツ ジ

（ キ レ ン ゲ を 含 む ）
○ ○ ○

ヒ カ ゲ ツ ツ ジ ○ ○

ホ ソ バ シ ャ ク ナ ゲ ○

ツクシシャクナゲ（ホンシャクナゲ

オキシャクナゲを含む）
○ ○

ア ズ マ シ ャ ク ナ ゲ ○

ア ケ ボ ノ ツ ツ ジ

（ ア カ ヤ シ オ を 含 む ）
○ ○

シ ロ ヤ シ オ

（ ゴ ヨ ウ ツ ツ ジ ）
○ ○

コ バ ノ ミ ツ バ ツ ツ ジ ○ ○

ジ ン グ ウ ツ ツ ジ ○

ト ウ ゴ ク ミ ツ バ ツ ツ ジ ○ ○

サ ラ サ ド ウ ダ ン ○ ○ ○

カイナンサラサドウダン ○ ○

シ ロ ド ウ ダ ン

（ベニドウダンを含む）
○ ○

チ チ ブ ド ウ ダ ン ○ ○

ク リ ン ソ ウ ○ ○

シ ナ ノ コ ザ ク ラ ○

リ ン ド ウ ○ ○

ア サ マ リ ン ド ウ ○

タ テ ヤ マ リ ン ド ウ ○

ハ ナ イ カ リ ○

ホ ソ バ ツ ル リ ン ド ウ ○

セ ン ブ リ ○ ○

イ ヌ セ ン ブ リ ○

イ ナ モ リ ソ ウ ○

オ オ キ ヌ タ ソ ウ ○

ム ラ サ キ ム ラ サ キ ○

リ ン ド ウ

ア カ ネ

サ ク ラ ソ ウ

ツ ツ ジ



科 名 種 名
天竜奥三河
国定公園

飛騨木曽川
国定公園

三 河 湾
国定公園

愛知高原
国定公園

備 考

ム ラ サ キ ハ イ ル リ ソ ウ ○

ク マ ツ ヅ ラ イ ワ ダ レ ソ ウ ○

タ チ キ ラ ン ソ ウ ○ ○

ミ カ エ リ ソ ウ

（ イ ト カ ケ ソ ウ ）
○ ○

イ ヌ タ ム ラ ソ ウ ○

ダ ン ド タ ム ラ ソ ウ ○ ○ ○

イ ブ キ ジ ャ コ ウ ソ ウ

（イワジャコウソウを含む）
○

コ ゴ メ グ サ

（イブキコゴメグサを含む）
○ ○

ヤ マ ウ ツ ボ

（ケヤマウツボを含む）
○ ○

ハ ン カ イ シ オ ガ マ ○ ○

セ リ バ シ オ ガ マ ○

ミ カ ワ シ オ ガ マ ○

ヒ メ ト ラ ノ オ ○ ○

イ ワ タ バ コ ○ ○ ○

イ ワ ギ リ ソ ウ ○

ハ マ ウ ツ ボ ○

キ ヨ ス ミ ウ ツ ボ ○ ○

ミ ミ カ キ グ サ ○

ミ カ ワ タ ヌ キ モ ○ ○

コ タ ヌ キ モ ○

ヒ メ ミ ミ カ キ グ サ ○

ノ タ ヌ キ モ ○ ○ ○

ホ ザ キ ノ ミ ミ カ キ グ サ ○ ○ ○

イ ヌ タ ヌ キ モ ○ ○

ム ラ サ キ ミ ミ カ キ グ サ ○ ○ ○

ス イ カ ズ ラ
オ オ バ ヒ ョ ウ タ ン ボ ク

（アラゲヒョウタンボク）
○

タ ヌ キ モ

シ ソ

ゴマノハグサ

イ ワ タ バ コ

ハ マ ウ ツ ボ



科 名 種 名
天竜奥三河
国定公園

飛騨木曽川
国定公園

三 河 湾
国定公園

愛知高原
国定公園

備 考

ス イ カ ズ ラ イ ワ ツ ク バ ネ ウ ツ ギ ○

オ ミ ナ エ シ キ ン レ イ カ ○

マツムシソウ マ ツ ム シ ソ ウ ○ ○

ヤ チ シ ャ ジ ン ○

イ ワ シ ャ ジ ン ○

サ ワ ギ キ ョ ウ ○ ○ ○

シ デ シ ャ ジ ン ○ ○

キ キ ョ ウ ○ ○

エ ン シ ュ ウ ハ グ マ ○ ○

ア キ ハ ギ ク

（ キ ヨ ス ミ ギ ク ）
○ ○

サ ワ シ ロ ギ ク ○

ウ ラ ギ ク

（ ハ マ シ オ ン ）
○

テ バ コ モ ミ ジ ガ サ ○ ○

ミ コ シ ギ ク ○

マ ア ザ ミ

（キセルアザミ、ツクデアザミ）
○

ミ ズ ギ ク ○ ○

ハ ン カ イ ソ ウ ○ ○ ○

オ オ ダ イ ト ウ ヒ レ ン ○

ヒ メ ヒ ゴ タ イ ○ ○

キ ク ア ザ ミ ○ ○

サ ワ オ グ ル マ ○

セ イ タ カ タ ン ポ ポ ○

ホンゴウソウ ホ ン ゴ ウ ソ ウ ○ ○

シ ラ イ ト ソ ウ ○

ミ カ ワ シ ラ イ ト ソ ウ ○

ツ バ メ オ モ ト ○

キ キ ョ ウ

キ ク

ユ リ



科 名 種 名
天竜奥三河

国定公園

飛騨木曽川

国定公園

三 河 湾

国定公園

愛知高原

国定公園
備 考

カ タ ク リ ○ ○ ○

ミ ノ コ バ イ モ

（ コ バ イ モ ）
○

キ バ ナ ノ ア マ ナ ○

シ ョ ウ ジ ョ ウ バ カ マ ○ ○

ケ ヤ リ ギ ボ ウ シ ○ ○

ウ ラ ジ ロ ギ ボ ウ シ ○

イ ワ ギ ボ ウ シ ○ ○

ミ ズ ギ ボ ウ シ

（ナガバミズギボウシ）
○ ○ ○

ヤ マ ユ リ ○

ヒ メ ユ リ ○

サ サ ユ リ ○

コ オ ニ ユ リ ○ ○ ○

ク ル マ ユ リ ○

サ ク ラ イ ソ ウ ○

イ ワ シ ョ ウ ブ ○ ○

ハ ナ ゼ キ シ ョ ウ

（ イ ワ ゼ キ シ ョ ウ ）
○

タ マ ガ ワ ホ ト ト ギ ス ○

エ ン レ イ ソ ウ ○

ミ ヤ マ エ ン レ イ ソ ウ

（シロバナエンレイソウ）
○ ○

ア マ ナ ○ ○ ○

ミ カ ワ バ イ ケ イ ソ ウ ○ ○

ビ ャ ク ブ ナ ベ ワ リ ○ ○

ヒ ガ ン バ ナ
ハ マ オ モ ト

（ ハ マ ユ ウ ）
○

ノ ハ ナ シ ョ ウ ブ ○ ○ ○ ○

ヒ メ シ ャ ガ ○ ○

ヒ オ オ ギ ア ヤ メ ○

ユ リ

ア ヤ メ



科 名 種 名
天竜奥三河
国定公園

飛騨木曽川
国定公園

三 河 湾
国定公園

愛知高原
国定公園

備 考

ヒナノシャクジョウ ヒ ナ ノ シ ャ ク ジ ョ ウ ○ ○

ミ カ ワ イ ヌ ノ ヒ ゲ ○

シ ラ タ マ ホ シ ク サ ○ ○

ミ ヤ マ ヌ カ ボ ○

ウ ン ヌ ケ モ ド キ

（ コ カ リ ヤ ス ）
○ ○ ○

ウ ン ヌ ケ ○ ○ ○

ト ウ サ サ ク サ ○

ヒ ナ ラ ン ○ ○

イ ワ チ ド リ ○ ○ ○

シ ラ ン ○ ○

マ メ ヅ タ ラ ン

（ マ メ ラ ン ）
○ ○ ○ ○

ム ギ ラ ン ○

エ ビ ネ ○ ○

ナ ツ エ ビ ネ ○

ギ ン ラ ン ○ ○ ○

キ ン ラ ン ○ ○ ○ ○

サ サ バ ギ ン ラ ン ○ ○

ユ ウ シ ュ ウ ラ ン ○

ミ ヤ マ ム ギ ラ ン ○

シ ュ ン ラ ン

（ ホ ク ロ ）
○ ○

ク マ ガ イ ソ ウ ○ ○ ○

イ チ ョ ウ ラ ン ○ ○

セ ッ コ ク ○ ○ ○

コ イ チ ョ ウ ラ ン ○

カ キ ラ ン ○

ツ チ ア ケ ビ ○ ○

ホ シ ク サ

イ ネ

ラ ン



科 名 種 名
天竜奥三河
国定公園

飛騨木曽川
国定公園

三 河 湾
国定公園

愛知高原
国定公園

備 考

オ ニ ノ ヤ ガ ラ ○ ○ ○

ア ケ ボ ノ シ ュ ス ラ ン ○

ベ ニ シ ュ ス ラ ン ○ ○

ツ リ シ ュ ス ラ ン ○

ミ ヤ マ ウ ズ ラ ○ ○

シ ュ ス ラ ン ○

ノ ビ ネ チ ド リ ○

オ オ ミ ズ ト ン ボ

（ サ ワ ト ン ボ ）
○

サ ギ ソ ウ ○ ○ ○

ミ ズ ト ン ボ ○ ○

ム カ ゴ ソ ウ ○

ム ヨ ウ ラ ン ○ ○

ギ ボ ウ シ ラ ン ○

セ イ タ カ ス ズ ム シ ○ ○

ジ ガ バ チ ソ ウ ○ ○

ク モ キ リ ソ ウ ○

ス ズ ム シ ソ ウ ○

コ ク ラ ン ○ ○

ア オ フ タ バ ラ ン ○

ホ ザ キ イ チ ョ ウ ラ ン ○

ア リ ド オ シ ラ ン ○

フ ウ ラ ン ○ ○

ム カ ゴ サ イ シ ン ○

ヨ ウ ラ ク ラ ン ○ ○

ヒ ナ チ ド リ ○ ○

カ モ メ ラ ン

（ カ モ メ ソ ウ ）
○

ラ ン



 
科 名 種 名

天竜奥三河
国定公園

飛騨木曽川
国定公園

三 河 湾
国定公園

愛知高原
国定公園

備 考

ウ チ ョ ウ ラ ン ○ ○

ニ ョ ホ ウ チ ド リ ○

コ ケ イ ラ ン ○ ○ ○

ジ ン バ イ ソ ウ ○ ○

ミ ズ チ ド リ ○ ○

ツ レ サ ギ ソ ウ ○

ヤ マ サ ギ ソ ウ ○ ○

オ オ バ ノ ト ン ボ ソ ウ ○ ○

キ ソ チ ド リ ○

オ オ ヤ マ サ ギ ソ ウ ○

ト キ ソ ウ ○ ○ ○

ヤ マ ト キ ソ ウ ○ ○ ○

カ シ ノ キ ラ ン ○

ベ ニ カ ヤ ラ ン

（ マ ツ ラ ン ）
○ ○

ム カ デ ラ ン ○

カ ヤ ラ ン ○ ○ ○

ク モ ラ ン ○ ○ ○ ○

ヒ ト ツ ボ ク ロ ○ ○ ○

イ イ ヌ マ ム カ ゴ ○

ト ン ボ ソ ウ ○

ラ ン


