
SDGsの取組

目指すゴール
取組・活動内容とゴールとの
関係

目標

経済 3

三大疾病の予防、健康起因事
故の防止を通じて、企業のリ
スクを回避し、企業や従業員
の医療費負担を軽減する。そ
のために問診アプリを開発
し、安価な健診施設と提携
し、利用者に紹介する。

世界的にも低い専門健診の受
診率を高める。 
ガン４０％未満を６０％に向
上。 
脳健診１６％を４０％に向
上、 
心臓健診１５％を４０％に向
上 
その結果として、三大疾病の
予防を実現する。（１年）

社会 3 , 4 , 11

健康維持を中心とした取組を
通じて、健康維持の重要性を
啓発し、社会全体で健康に対
する意識を高める。 
その結果として、済み続けや
すい環境を構築する。

人口減少、人手不足を解消す
るために、高齢者も元気で働
ける環境を築きあげる。（３
年以内） 
三大疾病の予防のための生活
習慣の改善に有益な情報発信
を行う。 
身体に良い飲食物の摂取の詳
しい情報を発信する。

環境 3 , 11

健康に注意する習慣を身につ
けることで、きれいな空気・
身体に良い水を確保できる環
境を保持することへの関心度
を高める。 
自分の住む地域の環境だけに
とどまらず、我が国全体・世
界の環境意識を高める。

さまざまな場面（各種セミ
ナー・会合）で、健康の重要
性を訴えて、皆の意識の高揚
を図る。 
環境を汚すような行動を慎む
とともに、健康に役立つ生活
習慣の改善を実践する意識を
高める。（３年以内）

株式会社ライフサポート

取組・
活動内容

ＳＤＧｓの目標に適合する企業や団体向け経営サポート・福利厚生サポート
を提供し、企業の社会的価値を高め、「安心・安全・健康」の実現を目指し
ます。


