
SDGsの取組

目指すゴール
取組・活動内容とゴールとの
関係

目標

経済 3、8
病院では異常がないと言われ
るが、しんどい体や心の状態
からの回復

体や心がつらく、学校や会社
に行けなくなっている方を減
らす　2人/月（2022年度）

社会 11
心と体の健康を維持しなが
ら、地域・社会活動

毎月、地元の山に登る活動　
（月1回　2022年-2025年）

環境
7、12、13、
14、15

環境に配慮した備品を使用

新しく購入する患者様に使用
するタオルを環境に配慮した
ものに変える（100% 2022年-
2025年）

取組・
活動内容

愛知西尾カイロプラクティックは、健康が最大の生活の基礎と考えています。
健康であるからこそ、安心して地域に住み続ける事が出来、継続した社会活動
が出来ます。当施設では、病院では異常がないと言われるけれど、しんどい体
や心の状態を整える施術を提供しています（未病からの回復）。また、回復し
た後には、健康維持につながる体の使い方、考え方をレクチャーしています。
また地域に溶け込みながら、心も体も健康的に維持するための活動として、地
域の山登りを一緒に行う企画も主催しています。環境に配慮した取り組みとし
て、患者様に使用するタオルを無漂白なもの、残糸をつかったものなど環境に
配慮した備品に置き換えを進めております。

愛知西尾カイロプラクティック


