
SDGsの取組

目指すゴール
取組・活動内容とゴールとの
関係

目標

経済 3.8.10
すべての人の心と身体の健康
づくりに寄り添うサービスを
提供

・2023年延べ利用者数1800名
・業務効率化のためタブレットを導入し、ス
タッフの労力軽減を図る（予約システム導入
2025年までに100％完了）

社会 1.2.3.10
フェアトレード商品の販売を
通じて持続可能な生産の仕組
みを実現できるよう貢献する

・フェアトレード商品取扱量
2022年度3回/年→2023年度6回/年

・外国の方や聴覚障がい者の方にもご利用い
ただけるよう、タブレットを使用した動画で
のご案内を実施可能にする（各メニューの動
画作成2025年までに50％完了）

環境 7.12.13
環境問題を全員が意識し、環
境負担の軽減を行う

・タブレットを導入し2025年までにペー
パレス化50％達成

岩盤浴Nagomi

取組・
活動内容

当店は岩盤浴、岩盤ヨガ、エステ、腸もみセラピーなどのサービスを通じて、未病対
策やストレス発散による心と身体の健康に寄与し、すべての人が健康で長生きできる
社会づくりに貢献していきます。また、スタッフが生き生きと働ける環境を目指し、
福利厚生の充実、エステの技術や知識向上のための研修実施、コース説明等の受付で
の案内業務をタブレットを使用して行い労力軽減・業務効率化に取り組んでいます。
地球環境保全活動に関する取り組みとしては、店内の蛍光灯をLEDに順次更新してい
く事、またお客様へ販売している飲料類をラベルレスに変更する等、スタッフ全員が
環境問題を意識し、できる所から改善を行っています。


