
 

  ❶ 人を傷
き ず

つけない 
 

❷ 自分の情報
じょうほう

を教えない 

ＬＩＮＥやツイッターなどの 

ＳＮＳで、悪口を書きこむ 

ことや、人のいやがるような 

ことをしてはいけません。 

インターネットで知り合った人に、 

自分の名前、住所、連絡先
れ ん ら く さ き

 

などを教えないようにしましょう。 

 

❹ 
人のパスワードなどを 

勝手に使わない 

人のＩＤやパスワードを勝手に使って

ログインすることは犯罪
は ん ざ い

です。自分の

ＩＤやパスワードを人に教えてはいけ

ません。 

 

❺ 困
こ ま

ったことが起きたら 

すぐに大人に相談する 

インターネット上でいやがらせや、 

困
こ ま

ったことがあったら、すぐに 

保
ほ

護
ご

者
し ゃ

や身近な大人に相談 

しましょう。 

イインンタターーネネッットト５５つつのの約約束束
や く そ く

 

 

❸ 
インターネットで知り 

合った人と会わない 

悪い大人が仲良
な か よ

しのふりをしている

かも知れません。 

「会いたい」と言われても、会いに 

行ってはいけません。 

 


