
命を守る『ヘルメット』の着用を！
～自転車とヘルメットはワンセット～

ヘルメット着用調査結果

16.5％令和７年６月２日～30日の間に
県内42地点、延べ7,332人を調査

自分の命を守るため

被害軽減効果のある
ヘルメット
をかぶりましょう！

自転車用ヘルメットの購入には、
各自治体が実施している

購入補助制度を有効活用
しましょう。

自転車用ヘルメットは、下記のSGマーク、
JCFマークなどの安全性を示すマークの
付いたものを利用しましょう。
※マークのないヘルメットは購入補助制度の

対象外になります！

県全体の着用率

詳しくは、各自治体に確認を！

地域別 県全体 名古屋市 尾張 三河

着用率 16.5% 14.0% 17.7% 19.7%

調査人数 7,332 3,189 2,652 1,491

着用者 1,210 446 470 294

中・高校生用小学生用 高齢者・一般用

前回調査（令和７年１月）より
0.3％の増加

令和６年中の自転車事故の特徴

・23人が亡くなり、そのうち、22人がヘルメット非着用！
また、非着用の22人のうち、14人が頭部に致命傷！

・自転車事故全体の約８割が交差点内で発生！
・自転車当事者の約８割に、信号無視や一時不停止などの法令違反あり！

愛知県警が作成した安全利用啓発動画です！

自転車の交通ルールは、こちらを確認！ 交通ルールを守らないと･･･

車と自転車の交通事故動画

（YouTube 愛知県警察公式チャンネル）

交通事故のドライブレコーダー映像です！

交通違反の先に、
交通事故があります。
交通ルールは知らない
じゃ済まされません。


