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愛知県内自転車死者の
負傷主部位構成率

（令和３年～令和７年 死者総数97人）
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ヘルメット着用時と非着用時致死率の比較

自転車事故の際、車体や路面等に頭部をぶつけて、
死に至るケースが少なくありません。
ヘルメットを着用していなかった方の致死率は、

着用していた方に比べて1.4倍も高くなっています。
被害軽減には頭部を守ることがとても重要です。
ヘルメットを正しく着用して、死亡リスクを減らしましょう。

自転車に乗るときに
ヘルメットを着用していれば
助かる命が数多くあります！

1.4倍

自転車に乗るときは大人も子供も
ヘルメットをかぶりましょう！

0.239

0.340

ヘルメット非着用で

自転車死者の致命傷は 頭部が約６割
致死率約1.4倍


