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登録はこちらから↑

頭部 67.4％

頸部 2.9％

腰部 8.1％

胸部 11.6％

頭部が約７割！

自転車に乗るときは、ヘルメットを着用しましょう！

自転車事故死者の分析では、約７割の方が主に
頭部を負傷して亡くなっており、ヘルメットを着用し
ていない人の致死率は、着用している人の約２倍に
なることが分かっています。

１ あごひもは「カチッ」としめる！
２ ひもが耳に当たったりねじれてないか確認！
３ あごとあごひもの間は人差し指が１，２本入るくらいに！

ヘルメットを正しく着用していますか？ポイントチェック！

令和５年１０月１９日午前８時頃
瑞穂通７丁目の信号交差点で自
転車同士の交通事故が発生しま
した。
この事故では、自転車同士が正
面衝突しましたが、ヘルメットを着
用していたおかげで大きなけがは
ありませんでした。

負傷箇所

帰宅時間で交通量が増える「午後５時から午後７時」は、

魔の時間と呼ばれ、交通事故が多発します。
・ドライバーの方は、早めのライトの点灯をお願いします！
・歩行者の方は、反射材を活用してください！


