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事件・事故 緊急事案は １１０番 警察の 相談ダイヤル ＃９１１０

地震に備えて
〇家具や冷蔵庫は、必ず固定しましょう
〇避難経路を確保するため、家具などの配置を
見直しましょう

〇怪我防止のため、枕元にスリッパや靴を用意
しましょう

〇一週間程度の食料、飲料水を用意しましょう
〇非常持ち出し品(袋)を準備しましょう

〇ライト・オン運動の推進
〇夜間における「ハイビー
ム」の活用

〇反射材活用の推進


