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【ストーカー対策】

〇個人情報の管理に注意しよう
〇 SNS 等を通じた出会いに注意し
よう

〇 SNS 等に、個人情報を載せない
ようにしよう

〇郵便物等は裁断して処分しよう
○身に危険を感じたときは、ため
らわずに１１０番しよう

〇一人で行動するときは、安全な
移動ルートを選ぼう

事件・事故 緊急事案は １１０番 警察の 相談ダイヤル ＃９１１０


