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油断しない安全に見えても危険かも
～海川山は見た目で危険が分からない～

警察の相談ダイヤル #９１１０事件・事故 緊急事案は １１０番

○登山計画に合わせた装備や携行品を準備する。
○登山計画を家族等の身近な方と共有する。
○登山当日の天候や体調を常に考慮する。

山岳遭難防止のポイント

○危険個所の把握をする。
○的確な状況判断に努める。
○ライフジャケットを活用する。

４月、５月の行楽期から気温の上昇とともに、海や
川での釣り・水遊び、登山などのアウトドアレジャー
が盛んになります。
自然に触れるレジャーは、楽しみがある半面、自然

ならではの危険もあり、山岳遭難・水難は例年４月頃
から発生する傾向があります。

水難防止のポイント


