
　

　

 
 

令和7年11・12月号

 

中村警察署
052-452-0110

iOS端末

（iPhone等） Android端末

ひとりで悩まず まずは相談を！

インターネットを通じた出会いに注意

自分で出来るストーカー対策

個人情報の管理に注意し、住所や電話番

号などを気軽に他人に教えないようにしま

しょう。

SNS等では、安易に個人情報を載せない

ようにしましょう。

個人情報が載っている郵便物等は、裁断

して処分しましょう。

危険を感じたら

警察に相談

出会い系サイトやマッチングアプリだけでなく、

ゲームサイト、交流サイトなどによる出会いを

きっかけとした何気ない交際からストーカー被

害に発展するケースが後を絶ちません。

出会い系サイト

ゲームサイト

交流サイト等の出会

いに気をつけて！！


