
夏期における水難・山岳遭難の防止 

海、川、山の事故危険はいつもすぐそこに 

～ちょっとした注意や事前の準備が大切です～ 
 ライフジャケットの活用 

   ・ ボートや釣り等で水辺に行くときは、必ずライフジャケットを着用しましょう。  

    ・ ライフジャケットは、体のサイズに合った物を選び、正しく着用しましょう。 

保護者等の付添い 

     ・ 子供の水難防止のため、子供一人では水遊び等をさせず、幼児や泳げない学童等 

は、必ずライフジャケットを着用させ、保護者等が付き添うなどして、子供から目を離

さないようしましょう。     

登山に適した服装と持ち物を準備する！！ 

    ・ 気候、天候に合った服装と、履き慣れた登山靴やストック等の装備を登山の状況 

に応じて的確に使いこなすとともに、気を緩めることなく常に慎重な行動を心掛けま

しょう。 

     ・ 山の中には自動販売機やコンセントはないため、多めの水分、予備電源等の準備 

を怠らないようにしましょう。 

 

 

 

 

                                                 

 

 

 

                                                    

 

   

～覚醒剤等の薬物追放にご協力を～ 
覚醒剤等の薬物を社会から追放するためには、あなた自身が甘い誘いにのらない

ことはもちろんですが、あなたの周りで覚醒剤等の薬物を扱っている人を見たり聞

いたりしたときは 

警察本部か最寄りの警察署、 

交番、駐在所までご連絡ください。 
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