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 身に危険を感じた時は、あいまいな
態度をとらず、はっきりと拒否をする！

 拒否を伝える際は、感情的にならず落ち着いて、
第三者を交えて対処しましょう！

ストーカー行為を放置しない ！

もしや！と思ったら警察に通報！

はじめは「たいしたことはない」行為だっ
たのが、次第にエスカレートして、当事者
やその親族に対して、身体的な被害が及
ぶ事件に発展していくところにあります

ひとりで悩まないで まずは相談！
ストーカー

110番 ０５２－９６１－０８８８
ストーカー被害に関する 専門の電話相談窓口

「私さえ我慢すれば」と思わず・・・

 最寄りの警察署に相談！
 身の危険を感じた時は110番通報！

あなたの情報が犯人逮捕につながる！

警視庁ウェブサイト

～パートナーからの暴力～


