
・転倒するおそれのある家具や冷蔵庫は、必ず固定しておきましょう。
・避難経路を確保するため、家具などの配置を見直しましょう。
・避難する際の怪我を防止するため、枕元にスリッパや靴を用意して
おきましょう。

・一週間程度の食料や飲料水を準備しておきましょう。
・避難に備え、非常持ち出し品（袋）を準備しておきましょう。
・地震で怖いのは火災です。“地震”と思ったら、姿勢を低くして
頭を守り、揺れが収まった後にすばやく確実にコンロやストーブ

などの火を消しましょう。

警察業務説明会随時開催中（要予約）
詳細は豊田警察署警務課（採用担当）まで

令和７年 交番広報紙

月号

愛知県豊田警察署 猿投台交番
℡ 0565-35-0110

緊急時は110番 緊急時以外は＃9110

流されて、ジタバタすると溺れてしまい
ます！！手足を大きく広げて、極力顔だ
けを水面から出しましょう

・単独での登山は危険なため極力避ける
・登山計画書を提出する
・遭難したと思ったらすぐに１１０番通報

・天候を確認し、川の流れが速い時は入らないこと
・子供だけで遊ばせないこと
・ライフジャケットを活用すること


