
食育活動内容・ＰＲTEL担当部署所在地HP会社名

●対象
幼児、小学生
●人数/回
30名程度（要相談）
●所要時間/回
約45分（時間調整可能）
●用意するもの、費用
会場はご準備ください。
費用は無料です。
●内容
食べ物の栄養分を吸収する腸の大切さ、腸における乳酸菌の
働きを楽しく伝える出前授業「おなか元気教室」を行います。
●ＰＲ
腸内細菌の働きやおなかの健康、良い生活習慣について楽し
く学べます。腸の長さをこどもたちが実際に体感できます。

0561-
72-
8960

企画部
企画課

日進市北新
町北鶯90
番3

http://
www.ya
kulttok
ai.co.jp

株式会
社ヤク
ルト東海

●対象
小学生、中学生
●人数/回
15名様から
●所要時間/回
講話1コマ（約45分）、オプション1コマ（約45分）
●用意するもの、費用
スクリーンまたは電子黒板、その他オプションによる。
費用：無料
●内容
食育出前授業（オンライン可能）
・講話のみ
・講話+オプション（バター作り体験または紙パック工作体験）
・講話+オンライン工場見学（日程は要相談）
●ＰＲ

授業を通じて毎日給食で出る牛乳の役割を伝え、牛乳・乳製
品が成長に大切な食品であることを知ってもらうお手伝いを
しています。

052-
745-
6280
電話受付
時間
10:00
～
11:45/
12:30
～
17:00
（土日祝
日を除
く）

西日本支社
中部支店中
部CR企画
推進課食育
担当

名古屋市千
種区今池
5-1-5 名
古屋セン
タープラザ
ビル7階

https://
www.m
eg-
snow.c
om/csr/
syokuik
u/

雪印メ
グミルク
株式会
社

●対象
学生～高齢者
●人数/回
15名様から
●所要時間/回
約60分
●用意するもの、費用
会場およびスクリーン。費用：無料
●内容
各種セミナー（オンライン可能）
・骨・カルシウムセミナー
・ヨーグルトセミナー
・チーズセミナー
●ＰＲ
・骨・カルシウムセミナー：カルシウムは骨をつくる大切な栄養
素ですが、日本人は慢性的にカルシウム不足です。 骨の役割
や、骨に欠かせない栄養素であるカルシウムについて講話を
行います。
・ヨーグルトセミナー：ヨーグルトの歴史や乳酸菌の基礎知識を
お話しします。水切りヨーグルトやお料理への使い方もご紹介
します。
・チーズセミナー：もっと色々なチーズを知りたいという方の
為の、初心者向けのセミナーです。

食育推進活動に関わる窓口一覧

・地域での食育推進活動等で、連携して取り組むことが可能な企業です。
・「一緒に食育に取り組みたい」、「講師をお願いしたい」等の依頼は、 下記の窓口に直接御相談ください。



食育活動内容・ＰＲ電話番号担当部署所在地HP会社名

●対象
幼稚園・小学校・中学校・その他（子供会・父母会・地域の催
し等）
●人数/回
15～20 名程度（応相談）
●所要時間/回
約90分（応相談）
●用意するもの、費用
プロジェクター・スクリーン（大型モニターでも可）費用は掛
かりません。
●内容
食と健康についての講義の後に、お弁当やパーティーを彩
るかわいいウインナーの飾り切りを実習します。
●ＰＲ
私たちはこの食育活動を通して、「正しく食べること」「食べ
ることを楽しむこと」「食べものを大切にすること」をお伝
えしています。

06-
7525-
3308
電話受付時
間
10:00～
12:00/
13:00～
17:00
（土日祝日
除く

日本ハムカ
スタ
マー・コミュ
ニ
ケーション
（株）
食育担当

【本社】
大阪市北区
梅田2-4-
9ブリーゼタ
ワー19F

https://
www.ni
pponh
am.co.j
p/kazar
igiri
_kyoshit
su/

日本ハ
ム株式
会社

●対象
小学生高学年（低学年の場合保護者同伴）、成人
●人数/回
20名以上
●所要時間/回
約90分（応相談）
●用意するもの、費用
料理可能な会場はご準備ください。
材料費（実費）500円/人 ※内容によりプラス実費を申し
受けます。
●内容
手作りでソース、またはトマトケチャップを作る体験実習と
講座。（出来上がった調味料を用いて料理をすることも可
能です。）
●ＰＲ
ご家庭で身近な調味料「ソース」や「トマトケチャップ」がど
のように作られていて、どのような特徴なのかをわかりや
すく学びます。また実際にソースやトマトケチャップそのも
のを作っていただく体験を通じ、より一層の理解を深めま
す。かけて使う以外の、意外な使い方提案も。
問い合わせは左記電話番号、又は弊社ホームページよりお
願いします。

052-
931-
2471(代)
電話受付時
間
10:00～
12:00/
13:00～
17:00
（土日祝日
を除
く）

マーケティ
ング開発グ
ループ

名古屋市東
区芳野1-
9-3

https://
www.ko
mi.co
.jp/

コーミ株
式会社


