
 

 

 

 平成 19 年 12 月 8 日(土)、西尾市文化会館小ホールにおいて西三河農林水産事

務所と西尾市の共催により、「楽しく食育講演会」を開催しました。 
 西尾市内外の県民を始め、農業経営士、農村生活アドバイザー、食育推進ボ

ランティア、消費者グループ等約 250 名が参加しました。 
 内容は盛りだくさんで、みかわ市民生活協同組合が演じる緑黄色野菜の摂取

の大切さを訴える「エプロンシアター」の上演、ユーモアあふれる健康体操に

の実演に引き続き、内閣府食育推進会議専門委員の砂田登志子さんの講演が行

われました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  「エプロンシアター」            「健康体操」 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 砂田登志子氏による講演         会場風景 
 
 
 
 


