
 

 

 

 

 

 

 

 

３ 子ども・若者の相談窓口 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（平成 22 年 3 月現在） 
１ いじめ ホットライン２４（公的窓口） 

いじめ問題に悩む子どもや保護者等の相談  
全国共通ダイヤル 電話番号 ０５７０－０７８３１０（なやみ言おう） 

相談受付時間 ２４時間 

愛知県教育委員会 愛知県教育・スポーツ振興財団 

 

２ 教育相談「こころの電話」（公的窓口） 

青少年とその保護者からの教育に関する悩みや不安についての相談  
電話番号 ０５２－２６１－９６７１ 

相談受付日時 毎日（年末年始は除く） １０時～２２時 

愛知県教育・スポーツ振興財団 

 

３ ３６５日子ども・家庭１１０番（公的窓口） 

 児童を持つ家庭等の悩みや問題等の相談 

電話番号 ０５２－９５３－４１５２ 

相談受付日時 毎日 ９時～１７時 

愛知県児童（・障害者）相談センター 

 

４ ヤングテレホン（公的窓口） 

 非行、いじめ、学校、友人のことなどに関する相談 

電話番号 ０５２－９５１－７８６７ 

Ｅメール 愛知県警ホームページからご利用ください。 

相談受付日時 月曜～金曜（祝日・年末年始は除く） ９時～１７時 

（Ｅメール相談は２４時間受付し、直近の勤務日に対応します。） 

愛知県警察本部 少年課 

 

５ 被害少年相談電話（公的窓口） 

少年の被害に関する相談  
電話番号 ０１２０－７８６７－７０ 

相談受付日時 月曜～金曜（祝日・年末年始は除く） ９時３０分～１６時 

愛知県警察本部 少年課 少年サポートセンター 

 

６ 子どもの人権１１０番（公的窓口） 

 いじめ、不登校、虐待といった子どもをめぐる人権問題に関する相談 

電話番号 ０１２０－００７－１１０ 

相談受付日時 月曜～金曜（祝日・年末年始は除く） ８時３０分～１７時１５分 

人権擁護局 

 

 

 

７ メンタルヘルス＆ひきこもり相談（公的窓口） 

 心の健康に関しての相談、ひきこもりに悩む本人、家族からの相談 

電話番号  

○一宮保健所 ０５８６－７２－０３２１ ○瀬戸保健所 ０５６１－８２－２１５８ 

○春日井保健所 ０５６８－３１－２１８８ ○江南保健所 ０５８７－５６－２１５７ 

○師勝保健所 ０５６８－２３－５８１１ ○津島保健所 ０５６７－２６－４１３７ 

○半田保健所 ０５６９－２１－３３４１ ○知多保健所 ０５６２－３２－６２１１ 

○衣浦東部保健所 ０５６６－２１－４７７８ ○西尾保健所 ０５６３－５６－５２４１ 

○新城保健所 ０５３６－２２－２２０３ ○豊川保健所 ０５３３－８６－３６２６ 

○愛知県精神保健福祉センター   ０５２－９６２－５３７７ 

Ｅメール http://www.aichi-pref-email.jp/top.html(左記ＵＲＬにアクセスし、以後は画面の指示に

したがい、利用規約を確認のうえ、入力フォームに必要事項を記入してください。) 

相談受付日時 

保健所 月曜～金曜（祝日・年末年始は除く） ９時～１６時３０分（正午～１３時を除く） 

愛知県精神保健福祉センター 月曜～金曜（祝日・年末年始は除く） ９時～１６時３０分（正午～１３時を除
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く） 

８ 心の健康電話＜あいちこころほっとライン３６５＞（公的窓口） 

職場の人間関係や近所付き合い、家族関係の悩み、不安、自殺願望など、心の問題で悩みをお持

ちの方に対する相談 
 

電話番号 ０５２－９５１－２８８１ 

相談受付日時 年中無休 ９時～１６時３０分 

 

９ ヤング・ジョブ・あいち（公的窓口） 

 職業適性診断、職業相談、職業紹介、キャリアコンサルティング等の就職関連サービスの提供 

電話番号 ０５２－２６４－０６６５ 

相談受付日時 月曜～金曜（祝日・年末年始は除く） ９時３０分～１８時 

中区栄４－１－１（中日ビル１２階）  

 

１０ 地域若者サポートステーション（民間窓口・厚生労働省委託実施事業） 

 若者の自立を支援するため、本人や保護者等に対する専門的な相談、職業体験、ネットワークを活

用した総合的な支援 

○なごや若者サポートステーション 電話番号 ０５２－７００－２３９６   

相談受付日時 火曜～土曜（祝日・年末年始は除く） １０時～１８時 

○ちた地域若者サポートステーション 電話番号 ０５０－１１８３－１６５０   

相談受付日時 火曜～土曜（祝日・年末年始は除く） １０時～１８時 

○がまごおり若者サポートステーション 電話番号 ０５３３－６７－３２０１ 

相談受付日時 火曜～土曜（祝日・年末年始は除く）１１時～１９時 

○安城若者サポートステーション  電話番号 ０５６６－９５－３１３７   

相談受付日時 月曜～金曜（祝日・年末年始は除く） １０時～１８時 

○とよはし若者サポートステーション 電話番号 ０５３２－４８－７８０８ 

相談受付日時 火曜～日曜（年末年始は除く） １０時～１８時 

※ 厚生労働省の委託事業は、単年度契約です（最新情報は http://www.jiritsu-center.jp/でご確 

 認ください)。 

１１ いじめ・不登校相談（公的窓口） 

 いじめや不登校に関する子ども・親からの相談 

電話番号 

○尾張教育事務所 ０５２－９６１－０９００    ○海部教育事務所   ０５６７－２４－０９００ 

○知多教育事務所 ０５６９－２１－０９００    ○西三河教育事務所  ０５６４－２７－０９００ 

○東三河教育事務所 ０５３２－５５－０９００    ○新城設楽支所   ０５３６－２４－０９００ 

相談受付日時 月曜～金曜（祝日・年末年始は除く） ９時～１６時（正午～１３時を除く） 

 

１２ 子どもの人権相談（民間窓口） 

 いじめ、体罰、子どもへの虐待、不登校、非行など、子どもの人権問題全般についての相談 

電話番号 ０５２－２５２－００５１ 

相談受付日時 土曜（祝日・年末年始は除く） １０時１５分～１６時１５分 

愛知県弁護士会名古屋法律相談センター 

 

１３ チャイルドラインあいち（民間窓口） 

 子どもがかける、子ども専用電話 

電話番号 ０１２０－９９－７７７７ 

相談受付日時 月曜～土曜（年末年始は除く） １６時～２１時 

特定非営利活動法人チャイルドラインあいち 

 

 

 

１４ ＣＡＰＮＡホットライン（民間窓口） 

 虐待に関する電話相談窓口 

電話番号 ０５２－２３２－０６２４ 

相談受付日時 月曜～土曜（祝日・年末年始は除く） １０時～１６時 

特定非営利活動法人子どもの虐待防止ネットワーク・あいち 
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