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〈８月２４日〉 

 夏季の現職教育研修を開催し、指導者の山口永子先生に講師を担当していた

だきました。講座課題を「自分も人も大事にし、心豊かに生きる子どもを育て

るために～構成的グループエンカウンターを通して」とし、学級経営にすぐに

でも生かせる内容で指導をいただきました。 

 はじめに、構成的グループエンカウンターの基礎的な知識について講義があ

り、ねらい・意義・実施する上での留意点などについて理解を深めることがで

きました。特に実体験に基づくお話では、エンカウンターの実施を通して学級・

児童の様子が刻々と変化していくことが実感できました。 

その後、実際に「マインドマップづくり」のエクササイズを参加者で行い、

より理解を深めることにつながりました。 

２学期からの児童支援に生かしていきたいと考えています。 

 


